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RESUMEN

El deporte es un fendmeno social que lleva consigo diversos elementos de gran
importancia para el hombre, tales como actividad fisica, competicion, juegos ludicos
y reglas para los participantes. A pesar de ser un aspecto trascendental para la
sociedad y conocido como actividad significativa para la disminucién, control de la
delincuencia y aprovechamiento eficiente del tiempo libre, no existe una variedad de
estudios cientificos sociales acerca de éste tema, razén por la cual se lleva a cabo
esta investigacion con el objetivo de analizar los aspectos socio — historicos del
deporte en Cumanad, desde la perspectiva de sus propios protagonistas, La misma
se realizd a través de tres (3) historias de vida de atletas sucrenses en las
disciplinas mas relevantes del Estado, siendo éstas beisbol, boxeo y atletismo. La
referente investigacion se desarrolld bajo la metodologia cualitativa de Alejandro
Moreno, la cual permitid concluir, que aunque en anos anteriores para ser un atleta
la educaciéon no era primordial e importante, en la actualidad las instituciones
deportivas inspiran y exigen a los nuevos talentos que posean un nivel de
instruccion de secundaria completa y continlien con estudios superiores en el
trayecto de su desempefio deportivo. Asi mismo se evidencia que a pesar de que
hoy en dia existen diversas politicas sociales e instituciones que las rigen, los
atletas manifiestan que las mismas no poseen una gestidén y ejecucion eficaz y
eficiente, pues segun los mismos las autoridades deportivas desean beneficios



propios y no del colectivo, de igual manera se debe resaltar que el deporte ha
evolucionado de manera progresiva en cuanto a equipos utilizados, reglas en la
practica deportiva y en la atencién del atleta en cuando a una adversidad.

Palabras clave: Deporte, Atleta, Historia de vida, Aspectos socio-historico.



INTRODUCCION

La historia del deporte y todo lo que implica su contenido ha sido muy
dificil de abordar; la sociedad se ha encargado de dejar olvidada tal
actividad, y es por ello, que no se encuentra mucha bibliografia que hable
del tema, se desconoce informacion que para la poblacion es importante
conocer, no soélo por el hecho de saber dénde ubicar esta informacion que en
alguin momento pueda ayudar en otras investigaciones, sino, por la
curiosidad de indagar sobre todos aquellos protagonistas que han dejado al
pais y al Estado muy bien representados, de igual forma aquellos que no han

figurado y se desconoce su trayectoria en el area deportiva.

El fendmeno socio-historico del deporte va mucho mas alla de lo que
se conoce, éste involucra aspectos de cambios en la sociedad a través de
los afos, ya que son los atletas los que le han dado otro vuelco al mismo,
haciendo la practica deportiva mas facil de entender, y es alli donde la
masificacién del deporte ha tomado mayor protagonismo, sin embargo se ha
podido observar que aunque hay diversos deportes y cantidades enormes de
atletas, la calidad de los mismos es muy débil, éstos sefalan que dicha
situacion puede deberse a que se esta siguiendo al deporte por
remuneracion economica y no por pasion deportiva, el mismo sera

confirmado o no de acuerdo a la perspectiva de los atletas.

Ahora bien, para entender los procesos sociales que le otorgan al
deporte hoy dia gran complejidad, es el propdsito que persigue esta
investigacion, lo que trata la misma es de la compresion de la realidad

deportiva actual y conocer su evolucion puesto que el deporte es una



manifestacion del modo de vida de cada cultura, donde llega, se manifiesta y

se impone.

Entre los principales aspectos que han motivado la eleccion del sujeto
de estudio que ahora nos ocupa, podemos indicar, en primer lugar, un intento
de mostrar que el estudio de las historias de vida atletas es un método
apropiado para conocer la realidad del deporte, no obstante, se hace
complicado y dificil, ya que solamente se analizaron tres historias de vida,
permitiendo esto conocer una pequeia parte del mundo deportivo; historias
que los mismos califican de muy “edificantes” en sentido moral, se convierten

en una verdadera fuente que da sentido a nuestra investigacion.

En segundo lugar, la oportunidad de desarrollar esta tematica de
estudio, su relevancia y el hecho de tratar de ampliar la informacion y darle
forma a la investigacién, han sido, sin duda, factores fundamentales en la
elecciéon definitiva del mismo, en la actualidad con este tipo de estudio se
quiere dar a conocer cuales son los talentos mas destacados sino también

conocer su historia de forma completa y éptima.

El desarrollo de la investigacion que se presenta a continuacion se

encuentra estructurado, por cuatro capitulos:

Un primer capitulo que recoge toda la informaciéon plasmada en el
planteamiento del problema, los objetivos propuestos y la justificacion que

define el por qué se realizé la misma.

Un segundo capitulo, donde se refleja el marco tedérico referencial que
incluye los antecedentes de la investigacion, los cuales estan referidos a
aquellas investigaciones realizadas en relacion al tema de estudio, por otro

lado las bases tedricas que sustentan y guardan relacién con la tematica de



estudio, del mismo modo las bases legales que la respaldan.

Un tercer capitulo que contiene el marco metodolégico, en el cual se
apoya la investigacion, tomando como referencia el método de historias de
vida segun Alejandro Moreno desde la perspectiva o paradigma cualitativo,
conteniendo ademas el nivel y disefio de la investigacion, técnicas e
instrumentos de recoleccion de informacién, unidades de analisis, fuentes de

recoleccion e informacion y los analisis de las historias de vida.

Un cuarto capitulo referido a la presentacion y analisis de las historias
de vida de tres atletas cumaneses, en las cuales se hace mencién a la
evolucion del deporte en cuanto a su practica deportiva desde sus
perspectivas y experiencias vividas, resaltando que son atletas que han
representado a la ciudad de Cumana y el estado Sucre como tal en las

disciplinas de beisbol, boxeo y atletismo.

Por ultimo, las consideraciones finales donde se reflejan de manera
sistematica los conocimientos obtenidos a través de los historiados, las
distintas bibliografias que conllevaron al abordaje de la tematica estudiada y

los anexos en relacion a la investigacion.



CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del Problema

El deporte se ha convertido en uno de los fendmenos mas importantes
de las sociedades, un elemento muy influyente en la cultura popular: que
moviliza energias, medios de comunicacion, mueve grandisimas cantidades
de dinero y puestos de trabajo que directa o indirectamente dependen de él.
(Villalba, 2002).

A partir del siglo XIX es cuando se puede hablar de los deportes
modernos en Inglaterra y, posteriormente, en Estados Unidos, donde
surgieron como una potencia alternativa. El Cricket, Futbol, Rugby, Ciclismo,
Boxeo y Esgrima fueron codificados por los britanicos; Béisbol, Voleibol y
Baloncesto fueron inventados por los norteamericanos. Y la difusién global
de los deportes modernos es simultanea con la construccion de los
mercados mundiales y de los imperios coloniales, llevandolos a lugares como
América Latina (Onofre, 2007)

De igual manera, el autor mencionado con anterioridad, expresa que
el deporte permite entender algunos de los fendmenos cruciales del analisis
cultural contemporaneo de América Latina, como la constitucion de

identidades contemporaneas o el rol de los medios de comunicacién en ese



proceso.

En el mismo orden de ideas, hace mencidn a que el deporte
latinoamericano es hoy un gran socializador, la alfabetizacién inicial de
millones de nifios, que deletrean con mas facilidad los nombres de los
deportistas que cualquier otra palabra. Semejante fendmeno no puede
explicarse solamente por una presunta influencia mediatica, esto se debe al
rol que estan ejerciendo los medios de comunicacion; el analisis historico
demuestra que, a pesar de que el desarrollo de los medios y del deporte son
contemporaneos, ambos inventos de la modernidad, la relacion de

causalidad es mas compleja.

Desde mediados del siglo XX, el deporte ha sufrido un crecimiento
enorme, hecho que se puede justificar simplemente observando la cantidad

de medios personales y materiales que estan relacionados con él.

Al fijarse soélo en la cantidad de medios de comunicacion (revistas,
periodicos, televisiones, radios, internet...) que se dedican exclusivamente al
deporte se puede afirmar que el mismo es uno de los fendbmenos mas

importantes del siglo pasado y lo que trascurre del presente

Se puede decir, que esta es la razén, por la cual los alcances y sus
posibilidades lo hacen ser en si un elemento que sin duda esta presente en
cualquier régimen social del planeta, es como la nueva colonizacion mundial
de un proceso que favorece la participacion de millones de personas de
diferentes maneras de intervencion, es decir, el deporte ha tomado un mayor
auge en los medios de comunicacion lo cual ha permitido la masificacién en

cualquiera de sus disciplinas producto de la globalizacion.

Dentro de este contexto, se debe decir que ante los retos del siglo



XXI, las instituciones deportivas estan llamadas a preservar y desarrollar los
buenos resultados deportivos sobre una cultura mas integral de sus atletas y
entrenadores, por lo que precisan de una preparacidn consciente y
sistematica, puntualizando en este sentido, diagndsticos e investigaciones
realizadas en el conocimiento del proceso de dinamica grupal en los

deportes de equipo.

Ahora bien, el deporte en Venezuela se caracteriza por tener una gran
diversidad por la zona geografica en donde se encuentra. El primer deporte
de masas en llegar fue el futbol en 1876, a través de mineros ingleses que se
asentaron en la region de El Callao Estado Bolivary por esta razoén se le

conoce como el Deporte Rey (Dicuru 2010).

Por otro lado, el mismo autor sefala, que el béisbol, sin duda es el
deporte mas popular e importante para los venezolanos, llegé al pais en los
anos 20, por inmigrantes de los Estados Unidos y rapidamente se convirtio
en una actividad que gustaba a nifios y adultos. En este aspecto, en el pais
se disputa una liga de béisbol profesional, siendo igualmente seguida por las

grandes ligas estadounidenses.

Continua diciendo este autor, que le siguen en menor importancia el
baloncesto, el voleibol, tenis, automovilismo, boxeo y rugby que se han ido
integrando a la cultura venezolana en menor medida, ademas de mantener
con el pasar de los afos sus propios deportes autéctonos como el caso de El
Coleo de Toros y las Bolas Criollas. Son también, de relativa popularidad en
el pais los llamados deportes de combate, como la esgrima, el taekwondo y
el karate y en menor escala deportes acuaticos como el Surf, Kitesurf,
Windsurf, etc.

De igual manera, el referido autor sefala que el deporte individual

especialmente destacado es el boxeo, con grandes pugilistas de proyeccidn
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internacional y un gran seguimiento por la poblacidon venezolana.

En lo concerniente a la region sucrense, poco se ha escrito sobre la
historia del deporte como actividad humana, lo conocido es producto de
relatos y recuerdos de algunas individualidades que brillaron en su época.
Por eso Roman (2002) apel6 a la experiencia y conocimiento del dirigente
deportivo José Jesus Madrid Salmerdn, mejor conocido popularmente como
“El Mosquito”. Sus respuestas abren el camino para una investigacion

profunda, por aquellos que transitan las sendas de las culturas.

Asi mismo, el autor sefiala que hablar de esta actividad organizada en
la primera mitad del siglo XX no se puede, ya que se carece de bibliografias
en el pueblo sucrense como en Cumana, resaltando que la practica de las
disciplinas beisbol y boxeo aparecen paulatinamente en el gobierno del

general Juan Vicente Gomez.

Tomando como referencia a Roman (2002), se tiene que para las
décadas de los afios 40 y 50 se inicia el deporte obligatoriamente en los
planteles de secundaria, acatando ésta norma pocas instituciones, ya que
solo existian en la Escuela Normal “Pedro Arnal”, el liceo “Antonio José de
Sucre” y el instituto de comercio “Modesto Silva”, iniciandose en éstos el
basquetbol, el voleibol y el atletismo, con la presencia del profesor Miguel
Bennasar Gamardo, enviado por la comisidbn organizadora del
sesquicentenario del Gran Mariscal de Ayacucho (1945), para preparar los
desfiles escolares, y es de esta manera como el deporte empieza a tomar
auge en la ciudad de Cumana, puesto que los estudiantes se convierten en

multiplicadores de estas disciplinas.

Debido a la importancia que tenia el deporte, el Ministerio de

Educacion, (actualmente Ministerio del Poder Popular para la Educacién)



decreta en 1958 que ninguna institucion debe irrespetar la norma obligatoria

de instruir a estudiantes acerca de la educacion fisica. (Roman, 2002).

Por otra parte, el deporte nunca ha estado ajeno a los intereses
politicos. En consecuencia, definir el deporte como una mera practica fisica

resulta limitada y muy lejos de la realidad.

Hoy en dia, se puede notar como el deporte ha dejado de ser visto
como una practica a desarrollar por vocacion, al contrario los atletas ven
mucho mas alla y se enfocan mas en invertir su capacidad fisica por la
obtencion del recurso econdmico, si bien es cierto que el deporte es una de
las fuentes que tiene mayores ingresos, por otro lado la politica que se ha
venido desarrollando permite a cualquier atleta poder surgir en una disciplina,

asi mismo, no sélo triunfar en el pais, si no calificar en varios, Sanz (2003).

Para observar la verdadera magnitud social y cultural que tiene el
deporte, basta con revisar las cifras de personas relacionadas con él. La gran
mayoria de las personas de la sociedad tienen algun vinculo con el deporte,
ya como practicante activo, como integrante de una entidad deportiva

(entrenador, directivo), o como seguidor.

Desde el punto de vista cultural, la practica deportiva va acompanada
de una serie de conocimientos que son adquiridos tanto por los participantes
como por el resto de personas asociadas al deporte. Basta con que cualquier
persona intente hacer una lista de deportes, y se le hara interminable. Cada
deporte tiene su propia técnica, sus propios conocimientos y son a nivel

individual una fuente de conocimientos para la persona que lo practica.

Es importante resaltar, que a pesar de que el deporte es una
disciplina antigua y significativa en el Estado Sucre y por ello en la ciudad de

Cumana, es dificil la obtencidon de datos, ya que no existen bibliotecas que



manejen esta informacion, debido a que nadie se ha preocupado por la
creacion de una hemeroteca, los libros de anotaciones no estan en el poder
del instituto del deporte y los periddicos regionales con esta informacion se
han extraviado, no obstante, se debe recurrir a la conversacion con actores y
testigos para reconstruir el pasado deportivo como fuente del conocimiento

para las nuevas generaciones.

Por todo lo dicho anteriormente, surgié la necesidad de conocer los
aspectos socio historicos del deporte en Cumana, Estado Sucre y cual ha
sido su repercusion en el pais, de igual manera las ventajas y desventajas
presentadas por los atletas que han sido reconocidos en la ciudad por su
trayectoria profesional, ademas de mencionar cuales son esos atletas que de
una forma u otra no pudieron llegar a cumplir sus metas, pero se dedicaron
a ser entrenadores deportivos de una disciplina determinada impulsando
nuevos talentos, es por ello que se quiere dar a conocer cuales son esos
aspectos que caracterizan al deporte en Cumana vy sus atletas en general,
desde la perspectiva de historias de vida resaltando sus experiencias vividas

en su trayecto deportivo.

De igual manera, se hizo énfasis énfasis en las disciplinas deportivas
mas destacadas en esta ciudad como son: el boxeo, beisbol, y atletismo
conociendo su historia y evolucion por sus propios protagonistas, por estas

razones se originaron las siguientes interrogantes:

¢ Cuales son las caracteristicas socio - demogréficas de tres (3) atletas

cumaneses?

¢ Cuales han sido los beneficios que han obtenido los atletas a través

de las politicas sociales en el area deportiva?



¢ Qué motivos tuvo el atleta cumanés para elegir el deporte como

profesiéon?

¢ Cual ha sido la historia del deporte en la ciudad de Cumana?

10



1.2 Objetivos de la Investigacion

1.2.1 Objetivo general

Analizar los aspectos socio — histéricos del deporte en Cumana, desde
la perspectiva de sus propios protagonistas., a través de tres (3) historias de
vida Cumana 2012.

1.2.2 Objetivos especificos

* Conocer los aspectos socio — demograficos del atleta Cumanés

en relacion a:

Edad

Sexo

Estado civil

Nivel de instruccion
Condicion laboral
Profesion u oficio

Ocupacion actual

RN N N N S VRN

Ingreso

* Interpretar las politicas sociales deportivas en funcién de los

beneficios que han brindado al atleta en cuando a:

v" Programas sociales.
v Instituciones deportivas.

v" Asistencia médica.
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Comprender los motivos por los cuales el atleta cumanés eligié
la practica del deporte.

Examinar la historia y evolucién de las tres (3) disciplinas
deportivas mas destacadas en la ciudad de Cumana en cuanto

a.

Profesionales destacados en las tres (3) disciplinas.

Equipos utilizados en la practica profesional.

v

v

v" Reglas en la practica profesional.

v Desenvolvimiento en la practica profesional.
v

Experiencia como entrenador.
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1.3 JUSTIFICACION

La realidad actual del deporte es que los estudios serios que sobre él
se hacen, tales como investigaciones cientificas, trabajo de grado, analisis
criticos no son conocidos por la masa de aficionados ni por la gran mayoria
de informadores, ni siquiera por los dirigentes deportivos ni politicos

responsables.

Aqui la ignorancia no se queda en la masa sino que invade esferas de
altos responsables. Hay todavia algunos paises como Venezuela donde los
altos cargos directivos del deporte estan ocupados en su mayoria por
gente sin formacidn en materia deportiva o de educacion fisica.
Es el terreno abonado para teorias desfasadas, sin entronque
ninguno con la abundante y seria ciencia, que ya a estas alturas

existe en diversas partes del mundo sobre la materia (Cagigal, 2008).

Sin embargo, en la actualidad el deporte se caracteriza por tener
diversas disciplinas, éstas a medida que ha transcurrido el tiempo han ido
cambiando en cuanto a su desarrollo, pues de alli surge, la inquietud en
querer conocer estas caracteristicas que identifican no solo cada deporte,
sino al atleta en su desempefio profesional. Cabe destacar, que el deporte es
una actividad muy amplia pero, se desean conocer aquellas mas resaltantes
en la Ciudad de Cumana, identificando los atletas mas destacados y

sobresalientes en afos anteriores.
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Dentro de los aportes de la presente investigacion se encuentran:

A NIVEL SOCIAL

Permitira indagar sobre las experiencias vividas de atletas en afos
anteriores, no soélo los que han triunfado, sino aquellos que por motivos
desconocidos dejaron el deporte a un lado sin embargo, sus conocimientos

han servido de motivacién para nuevas generaciones.
A NIVEL INSTITUCIONAL

Aportara informacion relevante sobre el deporte, debido a que son
muy pocos los datos plasmados que se tienen acerca de éste, pues lo que se
conoce solo es por relatos expresados por atletas que han triunfado en
distintas disciplinas como: boxeo, beisbol, atletismo, entre otras, es decir ésta
informacion sera valiosa para diversas instituciones con fines educativos y
deportivos, como la Universidad de Oriente, Glorias Deportivas Instituto, del
Deporte, escuela y liceos y la Fundacion del Deporte del Estado Sucre
(FUNDESU), entre otras.

A NIVEL COMUNITARIO

Contribuira a que la poblacién cumanesa conozca la trayectoria que
ha caracterizado a éstos deportistas en su accidn profesional, puesto que los
mismos no han sido reconocidos por dicha poblacién, igualmente Ila
investigacion dejara reflejados los conocimientos adquiridos en esta area

conociendo los aspectos socio — histéricos del atleta de la Ciudad de
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Cumana, asi como también darle el valor e importancia que caracteriza a
éstos dedicados a su profesion, de igual manera servira como antecedente

para futuras investigaciones con respecto al tema.

A NIVEL PROFESIONAL

Contribuira con el enriquecimiento de los conocimientos en el area
deportiva, siendo asi multiplicadores de la misma, ya que es un tema poco
indagado en profundidad desde el punto de vista académico, por otro lado
permitira a través de las historias de vida conocer la realidad social de estos

atletas desde su propia perspectiva.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO REFERENCIAL

El objetivo principal de este capitulo es construir las bases tedricas en
las que se fundamenta la investigacion, se considera que esta
fundamentacion teodrica debe ser especifica y profunda, pero al mismo
tiempo debe poseer una estructura légica y coherente, en la que se aprecien
de forma clara y precisa las aportaciones que, desde diferentes ambitos, se
hacen a la investigacion, desarrollo y conocimiento del area concreta de

estudio.

Lamentablemente, en la actualidad no existe una variedad de estudios
e investigaciones que hayan conseguido identificar claramente los factores
que influyen y determinan el éxito o el fracaso del deporte en la ciudad de
Cumana, a pesar de ello las investigadoras se proponen conocer los
aspectos socio-histéricos del atleta identificando desde su perspectiva, la

evoluciéon que ha tenido el deporte.

Para lograr tal objetivo con veracidad fue de vital importancia tomar en
cuenta: los antecedentes a nivel internacional, nacional y regional, por otro
lado las bases tedricas sobre el deporte, entrenadores deportivos, politicas
sociales implementadas por el Estado en el ambito deportivo, la practica
deportiva, vy la historia de las disciplinas deportivas bajo estudio, siendo
éstas boxeo, beisbol y atletismo, ademas tomaron en cuenta las bases
legales que sustentan las funciones del atleta y de las instituciones

deportivas.
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2.1 Antecedentes de la Investigaciéon

El inicio del estudio socio-historico de la actividad deportiva conlleva
inevitablemente a establecer como condicidn a priori la justificacion tedrica de su
posibilidad, cuestion obligada para satisfacer su aceptacién como fenémeno
digno de acceder al estatus académico. Los tratados histéricos como los
sociolégicos que se enmarcan en la tradicidn clasica de las disciplinas, insisten
en colocar al deporte como una practica social incapaz de brindar una
explicacion sistematica de los procesos histéricos de la sociedad en general al

manifestar que su impacto se circunscribe solo a lo competitivo (Falco,2000).

A continuacidn se presentan los antecedentes de la investigacién que

tienen relacion con el objeto de estudio:

A NIVEL INTERNACIONAL

Dentro de los estudios realizados a nivel internacional se encuentra la
investigacion efectuada por Cabanillas, Espafia (2005) en su tesis doctoral
titulada “Estudio Social, el Uso de una Historia de Vida en el Deporte. Método
biografico que pone de manifiesto el itinerario deportivo de un campeoén de
karate”, proponiendo como objetivo general “conocer los aspectos socio-
histéricos de un deportista, campedn y educador de karate, (2000-2005)",
llegando a la conclusion que la actitud y el interés que tengan los padres hacia la
actividad fisica y el deporte pueden ser suficientes para que su hijo practique una

modalidad, el grado de implicacién y el enfoque que se le da a la misma.
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Asimismo Torres, Jamaica (2009) en su tesis titulada “Jamaica, su
historia deportiva de 1975 a 1985”, plante6 como objetivo general “ Elaborar
un material de estudio bibliografico que recoja la historia del deporte en el
Consejo Popular Jamaica, a partir de 1975 hasta 1985 para elevar el
conocimiento y desarrollo del acervo cultural de la poblacion”, concluyendo
que “El conocimiento de la historia del deporte en Jamaica desde 1975 hasta
1985 permite elevar la cultura general e integral de los especialistas y a

todos los miembros del sector”.

A NIVEL NACIONAL

Salgado, Mérida (2001), en su trabajo de grado titulado “La Coordinacion
General de Atencion Integral al Atleta en la Direccion de Deporte de la
Universidad de los Andes: una nueva vision”, se plante6 como objetivo general
“‘Proponer la modificacion de la Unidad de Medicina del Deporte en la
Coordinacion General de Atencion Integral del Atleta en la Direccién de Deporte
de la Universidad de los Andes”, llegando a la conclusion que la medicina
aplicada al deporte gener6 cambios en quienes cumplen la funcion gerencial,
con una vision enmarcada en el cumplimiento de una misién preventiva de la

atencion integral al atleta.

Del mismo modo, Molina, Mérida (2003) en su trabajo de grado titulado
“Evoluciéon de la Administracion del Deporte en el Municipio Andrés Bello del
estado Mérida, desde 1955 a 2002, se propuso como objetivo general “Estudiar
la evolucion, naturaleza y caracteristicas de la administraciéon del deporte en el
Municipio Andrés Bello del estado Mérida, concluyendo que la administracion y
la planificacién del deporte es la herramienta a través de la cual se produjo la

evolucion de la administracion del deporte en la Azulita, tomando en cuenta los
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procesos de reforma por lo que ha transitado el estado venezolano hasta

nuestros dias.

A NIVEL REGIONAL

Pefiuela, Cumana (1995) en su trabajo de grado titulado “Evolucién de las
Politicas Deportivas de Masificacion Deportiva en Venezuela periodo 1967-
1993”, se plante6 como objetivo general, “Explorar Algunos Elementos del
Proceso de Implementacion de la Masificacién Deportiva en Venezuela Durante
el Periodo 1967-1993”, llegando a la conclusién que el estudio permitié abordar
la politica de masificacion deportiva con una visién de su proceso historico, lo
cual hace posible ubicarla con precisibn ante el nuevo escenario de la
descentralizacion deportiva venezolana, asi mismo contribuye a clarificar a nivel
nacional, que la politica de masificacion deportiva es el proceso basico de
desarrollo del deporte venezolano, el cual tiene su culminacién en la realizacion

de los juegos deportivos nacionales, maxima expresion del deporte nacional.

Asi mismo las trabajadoras sociales Bellorin y Garcia, Cumana (1998)
realizaron un trabajo de investigacion titulado “Perfil socio econémico de los
Atletas Juveniles en el Marco de la Descentralizacién del Instituto Nacional de
Deporte Cumana estado Sucre 1996” donde se destacé como objetivo general,
“‘Determinar el Perfil Socio-Econdmico de los Atletas Juveniles de Alto
Rendimiento Competitivo que Integran las Selecciones de las Distintas
Disciplinas Deportivas del estado Sucre, adscrita al Instituto Nacional de Deporte
(IND) en el afo 1996”, concluyendo que la mayoria de los grupos familiares
percibian un ingreso mensual igual o inferior a ochenta mil bolivares (80.000bs),
actualmente (80bs), lo que les permitié precisar la existencia de un bajo nivel

adquisitivo, trayendo como consecuencia que éstos no puedan satisfacer sus
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necesidades basicas, resaltando que la mayoria de los atletas provienen de

grupos familiares de bajos recursos econémicos.

Del mismo modo, Martinez y Martinez, Cumana (2007) en su tesis
titulada “Factores que Inciden en el Fendmeno Migracion del Atleta de Alta
Competencia en el Estado Sucre”, teniendo como objetivo general®
Comprender el Fenomeno de la Migracion del Atleta de Competencia Desde
la Perspectiva de sus Protagonista, Cumana, Sucre 2006, llegando a la
conclusién que de acuerdo a la falta de asignacion de recursos econdmicos
(presupuestos justos) la modernizacion y los avances tecnoldgicos han
creado una acelerada transformacion en todos los ambitos, incluyéndose el
area deportiva, aplicando las mas avanzadas tecnologias en todos los
deportes, donde el estado Sucre especificamente la Fundacion del Deporte
Sucrense (FUNDESU) no ha tomado en cuenta este aspecto, ya que no
busca las vias y estrategias necesarias para obtener un presupuesto acorde
con las necesidades y la poblacion de atletas y trabajadores que tienen
relacion con esta institucion, para asi dar una integracion integral al

deportista.

2.2 Bases Teoricas Referenciales

En el siguiente apartado se estiman las diferentes referencias tedricas

que sustentan la investigacion realizada.
2.2.1 DEPORTE

Son muchos los autores que han definido el concepto deporte, pese a

lo cual no parece haber un acuerdo a la hora de delimitar cuales son los
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rasgos caracterizadores de dicho término. Es por ello que antes de expresar
que concepto de deporte esta mas favorable se definiran segun diversas
opiniones, para eso se consideran necesarios ubicar bibliografias de afos

anteriores y actuales:

o Cagigal (1959) lo define como un “divertimiento liberal,
espontaneo, desinteresado, en y por el ejercicio fisico,
entendido como la superacion propia o ajena y, mas 0 menos,

sometido a reglas.

o Hernandez (1994), plantea que el deporte es una “actividad
placentera en la que domina el esfuerzo fisico, que participa a
la vez del juego y del trabajo, practicando de manera
competitiva, comportando reglamentos e instituciones
especificas susceptibles de transformarse en actividad

profesional.

o Castejon (2001), aporta una nueva definicion del deporte
bastante amplia en la que tiene cabida cualquier disciplina
deportiva: “actividad fisica donde la persona elabora vy
manifiesta un conjunto de movimientos o un control voluntario
de los movimientos, aprovechando sus -caracteristicas
individuales y/o en cooperacion con otro/s, de manera que
pueda competir consigo mismo, con el medio o contra otro/s
tratando de superar sus propios limites, asumiendo que existen

unas normas que deben respetarse en todo momento y que
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también, en determinadas circunstancias, puede valerse de

algun tipo de material para practicarlo”.

o Castejon (2004), define al deporte como un juego motor
reglado, pues tiene esas caracteristicas que lo detallan: parte
como juego, hay actividad fisica, competicion y tiene una serie
de reglas para los participantes. Todos estos elementos se
interrelacionan. No obstante, a medida que se va introduciendo
un mayor control social, el caracter ludico disminuye y se
fomenta la actividad fisica (hacer deporte es bueno para la
salud!, se dice), o bien se utiliza el enfoque de las reglas como
fuente de participacion y uniformidad, y luego aparece todo lo
demas, disciplina, caracter, etc. O bien se justifica su practica

competitiva como una faceta mas de los seres humanos

De todas las definiciones expresadas por los autores anteriores, se
puede deducir que la que mas se acerca al contenido completo del deporte
es Castejon (2004), ya que éste sefiala que el mismo se basa en una
actividad en la que la accion motriz debe estar presente al momento de
realizar una tarea que debe ser voluntaria y con propdsito de recreacion,

superacion, de progreso y con el objetivo de lograr una meta.

Por otro lado, para que la practica del deporte se realice de manera
eficaz deben existir reglas que definan las caracteristicas de las actividades
y el desarrollo de esta, por ultimo pero con igual importancia las instituciones
son primordiales para el desenvolvimiento de este, ya que debe existir

reconocimiento y control por parte de ellas.
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2.2.2. ENTRENADOR DEPORTIVO

En el deporte, un entrenador o director técnico (también conocido por
sus siglas DT) es la persona encargada de la direccién, instruccion y
entrenamiento de un deportista individual o de un colectivo de atletas,
(Garcia, 2005).

Es de hacer notar, que hoy en dia muchos de los entrenadores fueron
atletas en una o varias disciplinas, sin embargo su desenvolvimiento como
entrenador es lograr ensefar y buscar los mejores resultados en su
desempeino, bien sea de manera individual o colectiva, para que un
entrenador realice una labor eficiente debe cumplir diversas funciones, ya
que el término "entrenador" hace clara referencia al entrenamiento, fase en la

que el deportista se prepara y adecua para disputar una prueba.

Es logico pensar que un atleta puede prepararse solo; no obstante,
el entrenamiento exige numerosos conocimientos que van mas alla de la
propia aptitud y adecuacion fisica. Dado que esta preparacion puede
referirse a una uUnica prueba o a una temporada donde se disputan varias de
esas pruebas, en cuyo caso se deberan dosificar las sesiones y plantear
distintos tipos de entrenamiento en funcion a las necesidades, la presencia

del entrenador facilita, e incluso asegura, un nivel de competitividad éptimo.

Ademas de la propia preparacion fisica y técnica, el entrenador puede
ejercer una labor psicoldgica, aportando un apoyo importante al deportista,

sobre todo en competiciones de gran desgaste animico y emocional.

El autor mencionado con anterioridad sefiala que, a nivel de equipos,
un entrenador tiene, ademas, de las funciones anteriores, el deber de elegir
las estrategias que sus atletas deberan desarrollar en la siguiente prueba

deportiva, a fin de explotar sus mejores virtudes y paliar sus defectos, asi
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como, en su caso, contrarrestar al rival.

Otras funciones, no tan arraigadas a la persona del entrenador, son
las de observar y estudiar a los rivales, contratar y descartar atletas o
desarrollar entrenamientos especificos, no orientados a la competicion (por
ejemplo, recuperacion de lesionados). Estas funciones, en muchas

ocasiones, las efectuan otros empleados.

Es importante destacar, que la preparacién psicolégica es también,
parte del entrenamiento deportivo. Un entrenador con formacion académica
posee elementos basicos para instruir a sus atletas en el control de
pensamientos, emociones y conductas. Asimismo, sabe que habilidades
psicolégicas como la concentracion, la motivacion o la confianza son

elementos entrenables.

Sin embargo, hoy en dia existe la especialidad de Psicologos del
Deporte, capacitados y especializados para que el entrenador se apoye y
delegue esta funcidn que bien es necesaria para optimizar el rendimiento del
jugador, por estas razones es de vital importancia mencionar que el
entrenador deportivo es un factor primordial en la vida de cualquier atleta y
por lo consiguiente en él desarrollo deportivo de cualquier Estado, regién o

pais.

2.2.3. POLITICAS SOCIALES DEL DEPORTE

El deporte ha venido siendo regido por diversas instituciones que

tienen como fin brindar el apoyo al deportista y al atleta en distintas
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disciplinas, garantizando su desempefio profesional de la manera mas eficaz
y eficiente, es por ello que se mencionan como han venido evolucionando

estas instituciones y cuales han sido sus proyectos en el area deportiva.

Es Venezuela la practica del deporte fue extendiéndose en base a las
iniciativas de las distintas e incipientes organizaciones privadas existentes.
Es asi como surge la necesidad de participar en las competencias a nivel
internacional, cuestion que se dificultaba porque Venezuela no formaba parte
de la estructura deportiva internacional, regida por el Comité Olimpico

Internacional (COl).

Por medio del Instituto Nacional del Deporte (IND), se conoce que en
1935, a mas de sesenta anos de iniciadas las practicas deportivas en el pais,
se constituye la Asociacion Olimpica Venezolana, que mas tarde se
denominaria Comité Olimpico Venezolano (COV), el cual es reconocido por
el COl en el ano 1938. La razén fundamental de su constitucion es que el
deporte venezolano se adapte a los requisitos internacionales”. La creacion
del COV tuvo una gran repercusion a nivel nacional, especialmente en lo que
respecta a la organizacion del deporte, por organizaciones no
gubernamentales (Garcia, 2007). Sus objetivos le consagran el papel rector

de la actividad deportiva en:

* Desarrollar y proteger el movimiento olimpico y el deporte aficionado.

* Hacer cumplir las reglas y reglamentos del COI.

* Ser independientes y autdbnomos. Resistir a presiones de tipo comercial,
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politico o religioso.

* Cooperar con las Federaciones en la organizacion y control de los
representantes en los juegos olimpicos y regionales.
* Reconocer a las Federaciones Nacionales, las cuales deberan estar

afiliadas a Federaciones Internacionales reconocidas por el COI.

De igual manera, el (IND) sefiala que con esta institucion
supranacional (representando sus intereses) se acentua la dominacion y
penetracion extranjera en el deporte nacional. Transcurrieron 14 afos desde
la creacion del COV, cuando el Gobierno Nacional funda el Instituto Nacional
de Deportes (IND), segun el Decreto 164 del 1949. Las actividades que le
fueron consagradas fueron: las de dirigir, coordinar, planificar, estimular,
proteger, fomentar y supervisar las actividades deportivas del pais. A este
organismo oficial le correspondio la gestidn deportiva del Estado, ademas se
le otorga la figura de Instituto Auténomo, con personalidad juridica propia y

patrimonio asegurado por el Fisco nacional.

En principio este Instituto estuvo adscrito al Ministerio de Educacion,
prontamente paso al Ministerio de la Juventud, después al Ministerio de la
Familia, luego al Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte y, finalmente, se

crea el Ministerio del Deporte en el afio 2006.

Algunos historiadores sefalan la fundacion del Instituto Nacional de
Deportes (IND), como el inicio de la etapa del deporte contemporaneo en
Venezuela. Este organismo vino a constituir el puente necesario entre la

gestion gubernamental de la nacion y de las diferentes Federaciones vy
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agrupaciones que se ocupaban de la gestion deportiva. Pero, también la
dirigencia privada se hizo dependiente del Estado, por los recursos

financieros que éste le aportaba.

Ahora bien, El Ministerio del Poder Popular para el Deporte entre sus
competencias tiene la regulacién, definicion, implantacion, seguimiento de
politicas, la planificacion y realizacién de las actividades del Ejecutivo

Nacional en materia deportiva.

El Ministerio del Poder Popular para el Deporte fue creado, como dice
su objetivo, para contribuir con la suprema felicidad del pueblo, a través de la
formacion integral de los ciudadanas y ciudadanos de la Republica
Bolivariana de Venezuela, ejecutando politicas de Estado, tendentes a
masificar, promover e inculcar en la poblacion, la practica sistematica y
sostenida de la actividad fisica para la salud, el deporte y la recreacién,
apoyando para ello las iniciativas del poder popular e instituciones que la
promueven, contando con espacios e infraestructura adecuadas, en el marco
de una democracia bolivariana, socialista, participativa y protagonica

(disponible en http://www.mindeporte.gob.ve)

Con la puesta en marcha de los proyectos planteados por el Ministerio
se pretende coadyuvar al mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion,
minimizando la morbilidad cardiovascular, el ocio improductivo, el
sedentarismo, contribuir a reducir los actos delictivos, entre otros beneficios,
de modo tal de tener una poblacién mas sana, trayendo como consecuencia
la reduccion del gasto en el sector salud y su distribucion en otras

actividades complementarias.
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Los proyectos a ser ejecutados por el Ministerio de Poder Popular
para el Deporte, a corto y mediano plazo, estan enmarcados dentro de las
Lineas Generales del Plan de Desarrollo Econdmico y Social de la Nacién
2007-2013, Proyecto Nacional Simon Bolivar, en consonancia con los Cinco
Motores y con los lineamientos emanados del Ministerio del Poder Popular

para el Deporte.

2.2.4 PROYECTOS DEL MINISTERIO DEL PODER POPULAR PARA EL
DEPORTE

Es importante destacar que los proyectos que coadyuvaran a la
ejecucion de la politica deportiva nacional y al desarrollo del socialismo
deportivo del siglo XXI han sido delineados, (disponible en

http://www.mindeporte.gob.ve), encontrandose entre estas:

» Simoncito Deportivo, a través del cual se promovera la practica de los
deportes de iniciacion temprana (el ajedrez, la gimnasia y la natacion)
dirigidos a nifios y nifias de 0 a 6 afios de edad y la integracion de las
madres a tales actividades, a fin de estimular las capacidades
psicomotoras y de aprendizaje del infante.

» Atencion a Organizaciones y Eventos Deportivos Estudiantiles, para
asi brindar atencion deportiva al sector estudiantil en todos los niveles
del sistema educativo bolivariano, contribuyendo a la formacion

integral e integradora de los nifios, nifas, adolescentes, jévenes y
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adultos.

* Regionalizacion Deportiva del Alto Rendimiento, con el fin de
estructurar y sistematizar el deporte de alto rendimiento regional,
ampliando, atendiendo y desarrollando la reserva deportiva, de corto,
mediano y largo plazo, para fortalecer las selecciones nacionales con
miras a los eventos del ciclo olimpico 2009-2012; 2013-2016.

» Escuelas Comunitarias para la Iniciacion al Deporte Masivo y el
Desarrollo Motriz, con el propdsito de promover el desarrollo integral
de los nifios y nifas del pais.

* Masificacion y Sistematizacion del Deporte Recreativo y para la Salud
en Barrio Adentro; dirigido a propiciar la participacion de las
comunidades en actividades dirigidas al desarrollo de la
psicomotricidad y la rehabilitacion fisica en Barrio Adentro.

» Desarrollo de Infraestructura y Espacios Deportivos Nacionales, con el
cual se podra contar con instalaciones y espacios aptos para la
practica de actividades deportivas, recreativas y competitivas, por
parte de los miembros de las comunidades, de la poblacion estudiantil

y los atletas de alto rendimiento.

2.2.5 PRACTICA DEPORTIVA

El transito del deporte desde las escuelas de élite a las asociaciones
deportivas de masas ha ido acompanado, de acuerdo con Bordieu (1993), de
un cambio en las funciones y significado que los organizadores y los propios

deportistas asignan a la practica deportiva, asi como de una transformacién
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en la légica de dicha practica, coherente con la transformacion de las

expectativas y demandas del publico y de los practicantes.

Para este autor, todo parece indicar que la posibilidad de promocion y
de prestigio social que ofrece el deporte a las clases trabajadoras las lleva a
introducir en la practica deportiva unos valores e intereses acordes con las
demandas de profesionalizacion o de aparente "amateurismo" y de
racionalizacion y sistematizacion de los entrenamientos para la practica
deportiva, con vistas a la obtencion de una eficiencia especifica maxima que

permita la consecucion de récords, victorias o titulos.

De acuerdo con lo expuesto hasta ahora, si por un lado puede
aceptarse la idea de que en sus origenes modernos la practica de los nuevos
deportes por las élites sociales ofrecia a los participantes y los espectadores
sensaciones placenteras, catarticas, liberadoras..., que hacian de dicha
practica una actividad valiosa en si misma de gran aceptacion, por otro lado
también puede afirmarse que desde esos mismos origenes y de forma
paralela tales practicas deportivas fueron rapidamente instrumentadas por
las mismas élites sociales que las crearon a partir de sus pasatiempos

tradicionales en su propio beneficio.

En este sentido puede decirse que tal utilizacion de la practica
deportiva supuso el primer paso hacia la evolucion del deporte como

espectaculo y hacia la profesionalizacién de los deportistas.

Ahora bien, como plantea Coubertin citado por Mandell (1986), la
practica y los logros obtenidos en la practica amateur del deporte atraian a
escasos seguidores, y por otro, de que la atraccién por el lado festivo de las
cosas era practicamente universal. Por ello mismo, procuré que casi todas

las manifestaciones vinculadas al mundo deportivo apareciesen adornadas
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de un ambiente alegre y festivo (desfiles de antorchas, fuegos artificiales,
representaciones musicales, discursos retoricos...) que atrajera a la mayor

cantidad posible de publico y de medios de comunicacion.

En efecto, en sus origenes la practica deportiva tuvo sobre todo un
caracter local que hacia que los deportistas percibiesen como rivales
Uunicamente a los habitantes de los pueblos proximos o barrios urbanos, por
lo que puede aceptarse la idea de los enfrentamientos deportivos pudieran
tener frecuentemente y sobre todo un contenido ludico y recreativo, dada la
proximidad vecinal y afectiva de los participantes (Dunning,1992), aun
cuando en ocasiones surgieran enfrentamientos que situaran la pugna

deportiva en ambitos extradeportivos.

Por ultimo, el deporte como diversion momentanea al deporte como
sistema organizado de clubes y campeonatos con todo lo que ello supuso: el
aumento en rigurosidad y minuciosidad de las reglas, la creciente
sistematizacién y disciplina del juego, la profesionalizacién de los jugadores,
el alto grado de organizacion técnica, de equipamiento material y de
perfeccionamiento cientifico, la competencia mercantil, la aparicién del
concepto de récord tuvo como consecuencia la progresiva pérdida del
elemento ludico. En otras palabras, segun dicho autor, el juego deportivo se
fue haciendo demasiado serio y fue desapareciendo, en mayor o menor
medida, el estado de animo propio de él, perdiendo el sentido de factor social

que tuvo en otros tiempos.

2.2.6 DISCIPLINAS DEPORTIVAS
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La descripcion que se hara de acuerdo a las disciplinas deportivas
sera por los relatos de los atletas en la ciudad de Cumana, resaltando que
las mismas son las que han tenido mayor auge y reconocimiento nacional e
internacional en el mundo deportivo, es por ello que se recurre a bibliografias
para describir como son definidas siendo estas beisbol, atletismo y boxeo,
sin embargo en la presente investigacion solo se realizé una breve resefa

sobre el desarrollo de cada una de éstas.

Beisbol:

Si bien es cierto que no existe gran documentacion acerca del origen
del beisbol, se puede destacar que en 1890 llega a Venezuela un grupo de
estudiantes venezolanos radicados en Estados Unidos con la moda del bate,
guante y pelota, estudiantes, hijos de padres de la alta sociedad, es asi como
se inicia esta disciplina deportiva en el pais. Sin embargo es para 1895
cuando este toma mayor auge creandose el primer club de beisbol
organizado del pais, el "Caracas B.B.C, el cual fue establecido por los
hermanos Amenodoro, Emilio, Gustavo y Augusto Franklin (disponible en

http://furiavinotintofv.)

Del mismo modo, en la pagina web anunciada anteriormente, se
evidencia que ésta disciplina cuenta con una liga profesional que anualmente
se mide en un torneo que comienza después del final de la temporada de
grandes ligas y termina en enero. Hace mas de 80 afos los equipos
participantes eran "San Martin", "Royal Criollos", "Santa Marta", "Maracay",
Navegantes del Magallanes, Cerveceria Caracas, Sabios del
Vargas y Patriotas de Venezuela, actualmente algunos han cambiado de
nombre como lo es el caso de Cerveceria Caracas que hoy en dia es

conocido como Leones del Caracas y otros han dejado de existir para
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encontrarse en el tapete en cada torneo las Aguilas del Zulia, Bravos de
Margarita, Cardenales de Lara, Caribes de Anzoategui, Tiburones de La
Guaira, Tigres de Aragua y Navegantes del Magallanes el cual persiste con
su nombre inicial y representan la Liga Venezolana de Beisbol Profesional
(LVBP) fundada en 1945, siendo una de las ligas mas fuertes del Caribe
economicamente por sus grandes inversiones en publicidad y por la

constante y abundante presencia de publico en los estadios.

Esta disciplina como muchas otras ha tenido grandes avances, en
cuanto a su practica profesional, las leyes que las amparan entre otras
cosas, en la actualidad existe la Liga Nacional Bolivariana de Beisbol
(LNBB) que se realiza desde el 2005 entre abril y julio (0 agosto). En esta
participan muchos jugadores que no son contratados en equipos de Grandes
Ligas u otras competiciones en los meses que no se juega la LVBP, es decir
esta liga da la oportunidad a aquellos jugadores que a pesar de ser buenos
no poseen el privilegio de ubicarse en un grandes ligas y salir a representar

al pais internacionalmente.

Asimismo, para el 2006 se cre6 la Liga Tropical Independiente de
Beisbol Profesional Venezolano (LTIBPV) con la intencién de servir a los
jugadores con el mismo propésito que la LNBB y ademas entrenar a los
posibles equipos que participaran en la expansién del beisbol profesional
vene