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RESUMEN

La educacion sexual, de forma amplia, es toda instruccién sobre el proceso y las
consecuencias de la actividad sexual, la cual debe ser integral, acorde al desarrollo evolutivo
y a las particularidades culturales. La educacién sexual es un derecho que debe ser
efectivamente cumplido en todas las escuelas tanto publicas como privadas, en todos los
niveles, modalidades y en general en todos los ambitos, donde convivan nifios(as) y
adolescentes. La tarea de instruir a los adolescentes sobre el sexo ha sido responsabilidad
de los padres. Sin embargo, la comunicacion paternoffilial en materia sexual puede estar
mediatizada por las inhibiciones de los padres o por las diferentes tensiones entre ambas
generaciones. La educacion sexual tiene como objetivo orientar a jovenes, nifios e incluso a
los adultos, ya que tienen que enfrentarse a una sociedad bombardeada por la pornografia, y
al creciente avance tecnoldgico que a su vez a facilitado el acceso a esta, de alli que se
planteo como objetivo general: Analizar La Influencia De La Pornografia En La Conductas
Sexuales De Los Adolescentes De 4° y 5° Afio Del Ciclo Diversificado. La metodologia de
esta investigacion es de tipo descriptiva-analitica, su disefio fue de campo, la recoleccién de
los datos se obtuvo por medio de un cuestionario que se le aplico a noventa y cuatro (94)
adolescentes, con edades entre 15 y 18 afios de edad, estudiantes de los liceos bolivarianos
Antonio Lemus Pérez, José Silverio Gonzalez y Republica Argentina de Cumana estado
Sucre. Los resultados obtenidos estan representados en forma de graficos circulares con
cifras porcentuales, los cuales permitieron una mayor comprension sobre el andlisis de los
datos, concluyendo que se le debe brindar orientaciones en materias de sexualidad a los
adolescentes para que los mismos no la distorsionen con imagenes inapropiadas
(pornografia) influyendo asi en sus conductas sexuales.

Palabras claves: adolescencias, familia, educacién sexual. Sexualidad, pornografia
y conductas sexuales.



INTRODUCCION

La adolescencia es una etapa fundamental en el crecimiento y
desarrollo humano, estd comprendida entre los 11 - 19 afios y marca el paso
de la pubertad a la madurez sexual, transcurre entre la aparicion de los
caracteres sexuales secundarios y la capacidad para la reproduccién,

durante la cual el adolescente se transforma en adulto.

El adolescente tiene caracteristicas propias, que son expresiones
normales de su edad. La etapa puberal y sus cambios implican el inicio de
una intensa sexualidad, con multiples aspectos y sentimientos que segun su
desarrollo influyen en todo el ambito personal y social del adolescente. Al
respecto. Perete, S. (2004) define la sexualidad como “Un fendmeno
emocional y de conducta relacionado con el sexo que comprende tanto el
impulso sexual, dirigido al goce inmediato y a la reproduccién, como a los
diferentes aspectos de la relacion psicologica con el propio cuerpo (sentirse

hombre, mujer o ambos a la vez) y de las expectativas de rol social”.

No obstante, la sexualidad se ha visto limitada, reprimida, minimizada
o subvalorada; por prejuicios, falsos valores, doble moralidad, tabues
innecesarios provenientes en muchos casos de los hogares (familia),
escuela, iglesia u otra redes a la cual él joven pertenece, por lo que la
mayoria pueden recurrir a la pornografia como medio para obtener

informacion sexual.

En lo que respecta, a la pornografia la misma es definida por



Gonzélez, J. (2009) como un “Conjunto de materiales, imagenes o
reproducciones de la realizacion de actos sexuales con el fin de provocar la
excitacion sexual del receptor”. La pornografia es un tema del que se habla
poco, pero tiene gran influencia en los adolescentes, y mas en los actuales
momentos donde se obtiene con mayor facilidad por el incremento de la
tecnologia, esta abre a los usuarios un mundo de posibilidades; debido a que
no existen formas en que los programas puedan regular el acceso a menores
de edad a paginas pornograficas donde los jovenes aprenden de la

sexualidad de manera diferente de otros tipos de aprendizaje social.

En relacibn al objeto de estudio, el mismo correspondid a
adolescentes, de ambos sexos de los liceos bolivarianos José Silverio
Gonzalez, Republica Argentina, Antonio Lemus Pérez del Municipio Sucre
Estado Sucre, que cursan estudios de 4° y 5° afio del ciclo diversificado con
edades comprendidas entre 15 y 18 afios de edad, esto con el propdsito de
analizar la influencia de la pornografia en sus conductas sexuales, debido a
que se vive en una sociedad cada vez mas erotizada que se evidencia en las
formas de vestir, bailar y hasta en la realizacion de la publicidad, por lo que
es necesario ofrecerles informacion sobre la sexualidad y orientacion
adecuada para que tomen conciencia acerca de los comportamiento
sexuales y estos no les pueda afectar posteriormente y puedan tener una

sexualidad sana.

Este trabajo esté estructurado en cuatro capitulos:

Capitulo I: Se expone el planteamiento del problema, el objetivo



general y los especificos que indican la finalidad de la investigacion y la

justificacion de la misma.

Capitulo 1l: Se detalla el Marco Tedrico, el cual contiene los
antecedentes de la investigacion, las bases tedricas y legales.

Capitulo Ill: Se plantea la Metodologia utilizada, la cual incluye el nivel
de investigacion, disefio, poblacién y muestra, criterios de seleccion de la
muestra, fuentes de recoleccion de informacion, técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos, procesamiento de los datos, la validez y la

confiabilidad.

Capitulo IV: Presentacién y analisis e interpretacion de los datos.

Finalmente, se presentan las conclusiones, las recomendaciones, la

bibliografia y los anexos.

Segun cifras del Ministerio del Poder Popular para la Salud (2010), en
Venezuela el 24% de los embarazos corresponde a adolescentes. Se estima

gue estos jovenes inician su actividad sexual entre los 15 y los 19 afios.

Estas cifras resultan alarmantes, vista desde el impacto individual,
familiar y social, el miedo y las creencias que cierran al abordaje de una
educacion sexual adecuada deriva de las altas incidencias de embarazos no

deseados y de infecciones de transmision sexual en este grupo etario.

En tal sentido, Obaid, T. (2003) dice que la educacion sexual “Es el
proceso vital mediante el cual se obtienen y transforma formal e

informalmente, los conocimientos, las actitudes y los valores con respecto a



la sexualidad en todas sus manifestaciones que incluyen desde los aspectos
biolégicos y a aquellos relativos a la reproduccién hasta los asociados al
erotismo, la identidad y las representaciones sociales de los mismos”.

Por esta razon, la educacion sexual debe insertarse en el proceso de
educacioén integral que tiene que ver con el desarrollo del individuo en todas
sus potencialidades. Una educacion que oriente hacia la aceptacion de si
mismos y de los deméas y que tiende a la formacion de individuos auto
determinados y responsables. El propésito de la educacion sexual es ayudar
al joven a conciliar todo los elementos de la dimensién humano biolégico,

psicologico y social.

Al respecto Moreno (1997) plantea lo siguiente:

“Una educacion sexual adecuada es aquella que contiene los
siguientes aspectos: formacién + informacion= educacién
sexual adecuada. La formacion es el aspecto que basicamente
corresponde al hogar e incluye todas aquellas actitudes, norma,
valores y patrones de conducta que se desea que los hijos
cultiven para su propio bien y para el de la sociedad en que
viven. En el segundo aspecto se incluyen todas aquellas
informaciones que se proporcionar al nifio acerca de la
sexualidad, tanto de manera formal como informal”. (p.41).

Lo sefialado en el parrafo anterior, permite deducir que si se
proporciona a los nifios(as) y adolescentes una adecuada formacion desde el
hogar y una informacion sexual éptima, esto permitiria que alcancen un
patron de comportamiento sexual responsable consigo mismo y con su
entorno. En este mismo orden de ideas, la Constituciéon de la Republica

Bolivariana de Venezuela hace mencién de lo siguiente:

Art 103“Toda persona tiene derecho a una educacion integral



de calidad, permanente, en igualdad de condiciones Yy
oportunidades, sin mas limitaciones que las derivadas de sus
aptitudes, vocacion y aspiraciones. La educacion es obligatoria
en todos sus niveles, desde el maternal hasta el nivel medio
diversificado, la impartida en las instituciones del estado es
gratuita hasta el pregrado universitario...”

Asimismo la Ley Orgénica de Proteccién al Nifio(a) y Adolescente
(L.O.P.N.A) sefiala:

Art 50: “Todos los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho
de ser informados e informadas y educados y educadas, de
acuerdo a su desarrollo, en salud sexual y reproductiva para
una conducta sexual y una maternidad y paternidad, sana,
voluntaria y sin riesgo”.

“El Estado, con la activa participaciéon de la sociedad, debe
garantizar servicios y programas de atencion de salud sexual y
reproductiva a todos los nifios, niflas y adolescentes. Estos
servicios y programas deben ser accesibles econémicamente,
confidenciales, resguardar el derecho a la vida privada de los
nifios, niflas y adolescentes y respetar su libre consentimiento
basado en una informacion oportuna y veraz. Los y las
adolescentes mayores de 14 afios de edad tienen derecho a
solicitar por si mismo y a recibir estos servicios”

Estos articulos, afirman el derecho que tienen los nifios (as) vy
adolescentes como sujetos plenos de derechos a ser educados e informados
de manera gratuita en cuanto a salud sexual se refiere, para lograr un
desarrollo integral, el Estado debe garantizar programas de calidad con
personal capacitados en el area conformando un equipo multidisciplinario e
integrando asi a padres y representantes en la solucién de los problemas que
puedan presentarse en los adolescentes, debido a que esta etapa se
considera fundamental del ciclo de vida, ya que poseen necesidades propias
y que son capaces de lograr su participacion activa en las acciones que se

tomen en torno a su desarrollo individual y colectivo en los ambitos sociales



donde transcurre su vida cotidiana.

La adolescencia es una etapa compleja de la vida, en ella deben
definirse situaciones personales especificamente lo que respecta a su
sexualidad, cabe destacar como lo plantea Mondelli (2006), que la misma es
un proceso vital humano que no se inicia con la adolescencia, sino que es un

elemento inherente al ser humano desde el nacimiento hasta la muerte.

De acuerdo, a la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).2006

“La sexualidad es un aspecto central del ser humano, presente
a lo largo de su vida. Abarca al sexo, las identidades y los
papeles de género, el erotismo, el placer, la intimidad, la
reproduccién y la orientacion sexual. Se vivencia y se expresa a
través de pensamientos, fantasias, deseos, creencias,
actitudes,  valores, conductas, practicas, relaciones
interpersonales. La sexualidad estd influenciada por Ila
interaccion de factores biologicos, sociales, econdmicos,
politicos, culturales, éticos, legales, religiosos y espirituales”.

De alli; que la sexualidad humana tiene relacion con lo psicoldgico, la
personalidad y el marco social y cultural en el que los seres humanos se
desarrollan y se expresan, la misma es un actitud que se construye a lo largo
de toda la vida y alrededor de ella se aprenden valores, roles, creencias y

costumbres.

Por lo expuesto se puede decir, que la sexualidad es considerada un
elemento importante en la vida de los seres humanos, pero la misma se
encuentra llena de mitos y falsas creencias que se han tejido por causa de la
desinformacién y la mala educacion que se ha dado por generaciones, es por
ello que en algunos hogares se esta en desacuerdo con la educacion sexual,

impidiendo a los jovenes conocerse a si mismos, lo que conlleva a que



tengan conceptos errados sobre la sexualidad. Todo esto trae consigo que
busquen informacién sexual fuera de la familia, obteniendo la misma entre
amigos, medios de comunicacion como la television, Internet, celulares,

redes sociales, entre otros).

De acuerdo a Yordan (2009), si el adolescente no encuentra una
adecuada educacion sexual por parte de sus padres 0 maestros; el apoyo,
la confianza, el afecto y respuestas concretas en relacion a la sexualidad o
los elementos necesarios para que el forje su identidad sexual, su deseo de
sentir y vivir plenamente ésta, caera en lo que es la pornografia, debido a
qgue la misma permitira experimentar fantasias sexuales, nacientes vy
reprimidas, acompafiada de una masturbacion incesante ,excitante y algunas

veces hasta incontrolable.

Por lo expuesto anteriormente, se puede decir que la adolescencia es
una etapa llena de curiosidad, donde surge un interés significativo por las
conductas sexuales (masturbacion, juegos sexuales, besos, caricias entre
otras) consideradas normales durante este periodo pero las mismas se
pueden ver afectadas cuando el adolescente recurre frecuentemente a la

pornografia.

Al respecto, los intentos por definir la palabra pornografia a lo largo de
la historia, han sido dificiles, porque coexisteninfluencias religiosas,
educacionales, filoséficas, y morales las cuales no son universales y varia de
pais en pais, incluso en una misma region la definicion de pornografia es
diversa; en general se puede decir que el término es normativo, ya que en él
se expresa lo que la sociedad y su moral quieren que se interprete como
deshonesto u obsceno. Sin embargo, Morales, J. (2007) la define como

“cualquier material escrito o visual que presenta desnudez y/o actividad



sexual explicita con el propdsito de causar excitacion sexual”.

Este término proviene del griego y significa etimol6gicamente,
pornographos “Lo que se describe acerca de las prostitutas y actualmente
es utilizado como referencia al elemento visual, auditivo, sexual, lascivo, o de
mal gusto, con sexo explicito con el fin de producir excitacion sexual en el

observador.”

Segun Gonzélez, J. (2008), anteriormente, la pornografia era dificil de
producir y estaba mas al alcance de los ricos, pero con la llegada de las
imprentas, la fotografia y el cine todo cambi6, se hizo accesible incluso para
las personas de bajos recursos econdmicos. La videograbadora favorecio
aun mas su difusion, los videos se almacenaban, se copiaban y se distribuian
facilmente, pudiéndose ver en la intimidad del hogar. En estos ultimos afios
con la popularidad de Internet, la television por cable y el boom de los

celulares se ha facilitado alin mas la obtencion de ésta.

En la actualidad, es imposible aislar a los jévenes de la pornografia;
debido a los avances tecnoldgicos que cada dia se incrementan television
celulares, Internet entre otros, los cuales por un lado, han sido herramientas
Utiles para el desarrollo personal profesional y educativo a su vez se han
convertido en elementos esenciales para el desarrollo de la sociedad, sin
embrago, se debe estar atentos a los potenciales riesgos a que se exponen
los adolescentes en cuanto a estas tecnologias y uno de ellos son los

contenidos pornograficos.

De modo que, la poblacion adolescente no esta excepta de adquirir
material ilicito o pornografico por lo que, Morales, J.(2007) plantea que la

adolescencia “Es una época fértil para ver pornografia; en esta etapa los



jovenes se encuentran focalizados en sus cambios fisicos y la pornografia los
lleva a reforzar anicamente las zonas genitales, sin importar las relaciones
afectivas, el intercambio afectivo, el disfrute compartido, el respeto por el

otro, y la percepcion de la mujer como un objeto”.

En este orden de ideas parafraseando aSorjes (2007) cuando plantea
que el rapido adelanto en lo referente a las nuevas tecnologias, puede
resultar en algunos casos, un gran problema para la poblacion adolescente
debido a que actualmente ha surgido una nueva tendencia llamada “sexting”
que consiste en fotografiarse desnudos con el movil y enviar mensajes con
esas imagenes a otros; esta nueva moda, cada vez mas se ha extendido
preocupando a los padres y educadores, debido a que las imagenes, en
muchos de los casos, son enviados por Internet a través de redes sociales y

paginas Web personales.

Cabe seiialar, como lo expresa Freddy (2007) que en diferentes
ciudades de Venezuela como Barquisimeto, Los Teques, Caracas,
Maracaibo, esta nueva moda se ha difundido por diferentes instituciones
educativas tanto publicas como privadas, donde participan adolescentes

vistiendo uniformes escolares realizando actos lascivos.

Segun el mismo autor, la situacion se torna mas grave, ya que no se
trata de una red de pornografia establecida, sino de los mismos jévenes que
graban y distribuyen el material a través del Internet y de teléfonos celulares
siendo estos mismos los que venden fotos pornograficas y videos a otros

adolescentes.

En Cumana, Estado Sucre, de acuerdo a informacién suministrada a

las investigadoras por parte del personal docente y directivo de las



instituciones José Silverio Gonzalez, Antonio Lemus Pérez y Republica
Argentina de la ciudad, en las cuales se llevé a cabo la investigacion se han
evidenciado algunos casos de estudiantes involucrados en videos
pornograficos realizados por ellos mismos. De igual manera, en entrevistas
no estructuradas a varios estudiantes, los mismos manifestaron haber visto
videos sexuales (pornogréficos) de sus comparieros realizados dentro de la
misma institucion, Al respecto Ortega, O. (2003), expresa “Todo esto se
debe a que es en la etapa de la adolescencia donde se presentan con mayor
frecuencia comportamientos o conductas sexuales esto precisamente por los
cambios biologicos, emocionales, sexuales que estan pasando haciendo que
los intereses y necesidades se transformen”. La curiosidad por lo prohibido,
la busqueda de situaciones nuevas, hacen que el adolescente sea vulnerable
a insinuaciones vinculadas con la sexualidad y la pornografia, sobre todo si
no estd informado o formado adecuadamente en relacion a la sexualidad.
Con respecto a lo planteado anteriormente se hace necesario hacerse las

siguientes interrogantes:

_ ¢ Cual es el nivel de informacion que poseen los adolescentes sobre

sexualidad?
_ ¢ Cual es la poblacion de adolescentes que utiliza la pornografia como
medio de informacion sexual?

_ ¢Cuales son las respuestas asumidas por los adolescentes en

cuanto al uso de la pornografia?

_ ¢ Cudles son las consecuencias del uso de la pornografia durante la

adolescencia?
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1.2 Objetivos
General:

Analizar la influencia de la pornografia en las conductas sexuales de

los adolescentes de 4° y 5° afio del ciclo diversificado.

Especificos:

v Investigar el nivel de informacién que poseen los adolescentes sobre

sexualidad.

v' Determinar la poblacion de adolescentes que utiliza la pornografia

como medio de informacion sexual.

v' Caracterizar las respuestas asumidas por los adolescentes en cuanto

al uso de la pornografia.

v Indagar las consecuencias del uso de la pornografia durante la
adolescencia.
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1.3ustificacién

La adolescencia es una etapa del desarrollo del ser humano donde se
producen cambios tanto fisico, psicolégicos y sociales. Durante este proceso
muchos jévenes tienen posibilidades de adoptar o ser expuestos a
conductas sexuales de alto o bajo riesgos, entre estos riesgos se pueden
nombrar, iniciacion sexual a temprana edad, infecciones de transmision
sexual, suicidios, consumo de drogas, pornografia entre otros; las cuales a
su vez tienen su origen en distintas causas: desintegracion familiar, presion
de grupos de pares, la desinformacion por parte de progenitores y entes
educacionales. Sumado a ello la erotizacion promovida por los distintos
medios de comunicacion social, donde los jovenes son vulnerables a
situaciones que se les presenta en esta etapa de la vida, y necesitan
desenvolverse en un ambiente sano para lograr un desarrollo integral, en tal
sentido, se pretende que esta investigacion en un elemento de caracter
informativo para los docentes, padres y representantes, ya que en manos de

ellos, esta la formacion de los futuros ciudadanos.

La presente investigacion contribuira con los siguientes beneficios:

A la Universidad de Oriente: la investigacion aportara un cumulo de
conocimientos e informacion de forma novedosa y actualizada debido a la
carencia de material documental accesible con respecto al tema de la
pornografia, convirtiétndose en un aporte (como antecedente) para la

realizacion de futuras investigaciones de mayor amplitud.
A la sociedad: PermitirA a docentes, asi como a padres y

representantes, documentarse sobre el uso de la pornografia en las

instituciones locales, asi como también sobre referencias nacionales e
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internacionales en materia de sexualidad. Ello permitira el manejo del tema
para orientar a los adolescentes a fin de que no distorsionen su

comportamiento sexual utilizando la pornografia como medio de informacién.

Al profesional de Trabajo Social: Brindara un valioso aporte ya que
permitira poner en practica los conocimientos tedricos y metodoldgicos
adquiridos a lo largo de su formacién profesional, de igual manera constituira
una experiencia fructifera que les hara crecer como profesionales en su rol
de investigador social y orientador, permitiendo fortalecer conocimientos

sobre la realidad social.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion:

A pesar de que la pornografia es un término que se ha utilizado desde
la antigiedad en los actuales momentos no existen investigaciones con
respecto a la influencia que tiene la misma en las conductas sexuales de los
adolescentes en Venezuela y menos aun en la ciudad de Cumana. Sin
embargo; existen algunos antecedentes enmarcados en relacion al tema en
estudio y por lo tanto se hace necesario hacer mencién de los mismos. A

continuacion se presenta una breve sintesis de algunos de ellos:

2.1.1 Antecedentes Internacionales.

Torriente, N. (2007), en su trabajo de Master realizado en la Habana,
Cuba en Atencion Integral al Nifio; titulado:“ Conocimientos sobre aspectos
de sexualidad en adolescentes de una secundaria basica de Alamar en
elcursoescolar 2006 -2007"; se propuso como objetivo general determinar el
nivel de conocimiento sobre educacion sexual en escolares de noveno grado
de una secundaria basica de Alamar. Llegando a las conclusiones que la
mayoria de los adolescentes tuvieron sus primeras relaciones sexuales entre
los 13 y 14 afios de edad, con respecto a infecciones de trasmision sexual, el
SIDA, la gonorrea y la sifilis, fueron los de mayor relevancia en lo que a
conocimiento se refiere, siendo el condén el método anticonceptivo sobre el
cual reflejaron tener mayor informacién, pero sin embargo la mayoria de

estos manifestaron tener relaciones sexuales, sin proteccion alguna.
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Por su parte; Marroquin, M. (2002), Managua, Nicaragua, en su
monografia sobre la pornografia, se planteé como objetivo general “ Analizar
la pornografia como un problema social, cuales son sus efectos y las
consecuencias a que conlleva su uso”. Llegando a la conclusion que el
ser o no adicto a la pornografia es una decision de cada persona, el aceptar
las consecuencias que los conlleva el hacerlo demostrara el grado de
madurez que se tiene y la forma de afrontarlo demostrara que tan preparados
se esta para la vida y sus desavenencias. Otra de la conclusion al cual llego
es que la pornografia es sin duda un tema del que no todos les gusta hablar,
pero es una realidad que todos como integrantes de una sociedad debemos
afrontar, no solo por el adicto que pasa horas contemplando material
pornografico, sino también por los miles de millones de personas que cada

afo son explotadas sexualmente.

2.1.2 Antecedentes Nacionales

Pacheco, R; Silveira, O. (2006) Ciudad Bolivar, Estado Bolivar en su

tesis de grado sobre la “Influencia de las Paginas Pornograficas de
Internet en la Formacion de Patrones Culturales en jovenes de la lli
Etapa de Educacién Bésica del Liceo Bolivariano Ramoén |. Lizardi,”
cuyo objetivo fue analizar la influencia de las péaginas pornogréaficas de
Internet en la formacién de patrones culturales en los jévenes de la Il etapa
de Educacion Basica del Liceo Bolivariano Ramoén |I. Lizardi. Obteniendo
como resultados que existe una compleja inclinacion de los jovenes hacia las
paginas pornogréficas de internet y que al momento de acceder a las mismas
lo hacen de manera individual y no existen horas autorizadas por los padres,
otro de los resultados, es que estos jovenes presentan actitudes

negativamente en la convivencia social y con sus comparieros de clase.
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Arias, M. (1995); realizdé un estudio cuyo objetivo fue “Analizar el
objetivo primordial de una pagina pornogréfica la cual proporciona una
fantasia sexual, en el Cybercafé en el Centro Comercial San Francisco,
Ciudad Bolivar, Estado Bolivar”, concluyendo que hasta la fecha, una
muestra de 38 usuarios revela las practicas sexuales preferidas por los
internautas: el beso (49,1 %), la masturbacion (38,4 %) y la bisexualidad
(8 %). Asimismo, hay una curiosidad latente por los triangulos sexuales
(28,8 %), las orgias (24,5 %).

Otras de las conclusiones es que la mayoria de los sitios pornograficos
exigen una especie de suscripcién que en la mayoria de los casos no es
gratuita. La tarifa ronda entre 9 y 20 dolares anuales. Todo depende de la
pagina, y si cobran por cada fotografia que se "baje". Ademas, estos sitios
demandan una verificacion de mayoria de edad por parte del usuario. Esto se
obtiene al suscribirse a uno de los Adult Checks que existen en linea. Con
s6lo ingresar el nimero de tarjeta de crédito, el internauta, sin costo alguno,
obtiene una identificacibn que le da acceso gratis a fotos y videos
pornograficos. Pese a todos estos "controles de seguridad”, cualquiera,
adulto o no, puede navegar en sitios pornogréficos. Sélo tienen que aceptar

la declaracion que certifica que son mayores de edad.

1.3. Antecedentes Regionales

Caro, D; Gonzalez, D. (2007), Cumand, Estado Sucre en su tesis de
grado titulada “Informacion sexual de los docentes de Educacién Inicial
Cumana, Municipio Sucre, Estado Sucre”, cuyo objetivo fue establecer el
nivel de informacién sexual de los docentes de educacion inicial que laboran
en los Preescolares publicos y privados de las parroquias: Altagracia,

Ayacucho, Santa Inés y Valentin valiente, Cuman& Municipio Sucre. Estado
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Sucre. 2005. En esta investigacion se demostré que la informacion de los
docentes de este nivel educativo, respecto a la educacion sexual, es
deficiente lo que se sustenta en el escaso dominio y desconocimiento de
términos que conforman este tema, manifestandose el insuficiente uso

cientifico y veraz de la educaciéon sexual.

También argumentan que la educacion sexual es necesaria dentro de
la educacion formal, se debe impartir principalmente desde el nivel inicial,
dado que es un aspecto esencial en el desarrollo integral de cualquier
individuo, primordialmente en el niio de edad preescolar el cual necesita
satisfacer un cumulo de inquietudes para que logre, de manera sana su

identificacion sexual.

2.2. Bases tedricas
2.2.1 Adolescencia y sus cambios

Es dificil precisar el concepto de adolescencia, ya que existen diversos
puntos de vistas con respecto al mismo que van desde aquel que lo ve como
una aportacion o condicionamiento de la cultura, hasta el que la considera

una etapa natural en el desarrollo del ser humano.
Al respecto, algunos autores la definen de la siguiente manera:
« OMS. (2000) “Es la etapa que transcurre entre los 10 y 19 afos,
considerandose dos fases, la adolescencia temprana 10 a 14 afios y la

adolescencia tardia 15 a 19 anos".

e Castillo, J. (2004) “Periodo del desarrollo humano comprendido entre
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la nifiez y la edad adulta durante el cual se presentan los cambios mas
significativos en la vida de las personas en el orden fisico y psiquico,
aqui se presenta la maduracion de la sexualidad y los multiples
cambios de orden fisiologico como también el pensamiento logico
formal del joven que se prepara para incorporarse al mundo de los

adultos”.

« Dominguez, Y. (2003) “Es una etapa entre la nifiez y la edad adulta
gue se inicia por los cambios puberales y se caracteriza por profundas
transformaciones bioldgicas, psicolégicas y sociales, muchas de ellas
generadoras de crisis, conflictos y contradicciones”.

Partiendo de las definiciones anteriores se puede decir; que
conceptualizar la adolescencia implica definir criterios polifacéticos en los
aspectos bioldgico, psicolégico, espiritual y social de una fase vital del
hombre y la mujer, en la cual se deja atras la infancia en la basqueda del

cambio hacia la adultez.

Es importante acotar que en los adolescentes se producen cambios

importantes y Bejarano, G. (2005) menciona los siguientes:

<% CAMBIOS FiSICOS

Durante la adolescencia se produce un importante crecimiento
corporal, incrementandose el peso y la estatura. A este fendmeno se le
denomina pubertad, el cual marca el inicio de la adolescencia. Este proceso
abarca los cambios fisiolégicos que el adolescente desarrolla, teniendo

consecuencias tanto a nivel social, como individual (identidad).
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En las mujeres se ensanchan las caderas, redondeandose por el
incremento de tejido adiposo; en los hombres se ensanchan los hombros y
el cuello se hace mas musculoso. Durante este periodo del desarrollo
humano es cuando maduran los Organos sexuales, tanto internos como
externos, y generalmente, esto ocurre antes en el sexo femenino que en el

masculino, debido a factores hormonales:

e En las mujeres se produce una dilatacion de los ovarios y la primera
menstruacion.
e« En los hombres se desarrolla el pene y los testiculos, asi como la

prostata y el uréter; aparece la primera eyaculacion.

Dentro de este mismo proceso se desarrollan los caracteres sexuales
secundarios:
o Enlas mujeres vello pubico y en las axilas; crecimiento de los senos.

e Enlos hombres vello pubico, facial y en las axilas; cambio de la voz.

La incertidumbre con la que se vive este desarrollo, ya sea mas
temprana o tardiamente, tiene mucha relacion con el sentimiento de

confianza en si mismo y el entorno social significativo del adolescente.

Los cambios recientemente mencionados ejercen un profundo efecto
en el individuo, ya que deben asimilarse nuevas experiencias corporales, que
en ocasiones son preocupantes, como la primera menarquia en las mujeres
o las poluciones nocturnas en los hombres. Todos los cambios fisicos tienen
efectos importantes en la identidad, ya que el desarrollo de ésta, no solo
requiere la nocién de estar separado de los demas y ser diferente de ellos,
sino también un sentimiento de continuidad de si mismo y un firme

conocimiento relativo de como aparece ante el resto del mundo.
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CAMBIOS SOCIALES

En la adolescencia, los espacios donde son posibles las interacciones
sociales se expanden, mientras que se debilita la referencia familiar. La
libertad respecto a la familia no se produce por igual en todos los
adolescentes; la vivencia de esta situacion va a depender mucho de las
practicas imperantes en la familia. Junto a los deseos de independencia, el
adolescente sigue con una enorme demanda de afecto y carifio por parte de
sus padres, y estos a su vez contintan ejerciendo una influencia notable

sobre sus hijos.

Paralelamente a la libertad de la familia, el adolescente establece
lazos mas estrechos con el grupo de compaferos. Estos lazos suelen tener
un curso tipico: En primer lugar, se relacionan con pares del mismo sexo,
luego se van fusionando con el sexo contrario, para esta manera ir
consolidando las relaciones de pareja.Por lo general, el adolescente observa
el criterio de los padres en materias que atafian a su futuro, mientras que

sigue mas el consejo de sus comparieros en opciones de presente.

Las relaciones interpersonales

Los adolescentes se encuentran con dos grandes fuentes de influencia
social en su desarrollo: los amigos que adquieren un papel fundamental en
este periodo; y la familia (especialmente los padres). A partir de la pubertad la
eleccion de compafieros se basa sobre todo en aspectos individuales del
caracter. La simpatia en el momento de la adolescencia se dirige cada vez
mas hacia la personalidad total del otro; y tiene en cuenta, sobretodo, las

cualidades afectivas de éste.
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Con el desarrollo de la madurez las posibilidades asociativas se
multiplican y las relaciones sociales se descubren mejor. El adolescente no
solo tiene la necesidad de encontrar un amigo, sino, alguien que esté con él

en todo momento, acompafnandolo en sus necesidades internas.

Para los adolescentes la amistad significa entablar relaciones
duraderas basadas en la confianza, la intimidad, la comunicacion, el afecto y
el conocimiento mutuo. Durante este periodo se valora a los amigos
principalmente por sus caracteristicas psicolégicas, y por ello los amigos son
las personas ideales para compartir y ayudar a resolver problemas
psicologicos como pueden ser: la soledad, la tristeza, las depresiones, entre
otras. Esta concepcion de la amistad en los adolescentes es posible por el
avance cognitivo que se produce en la toma de perspectiva social, que
consiste en adoptar la posicion de una tercera persona para analizar mas
objetivamente sus relaciones, es decir, tal y como las veria una tercera

persona.

Por otro lado, se tienen las relaciones con los padres, que es la otra
gran influencia en el plano social que los individuos reciben en este periodo.
A partir de la pubertad, los adolescentes empiezan a sentir nuevas
necesidades de independencia, y como consecuencia de esto desean
realizar actividades sin el continuo control paterno; les molestan las
ocupaciones caseras, las preguntas de los padres sobre lo que ellos

consideran “su vida privada” (amigos, lugares que frecuentan entre otros).

Los adolescentes no saben bien lo que quieren o a qué aspiran.
Pueden llegar a parecer adultos muy pronto (fisicamente), por lo que desean
ser tratados como tales por sus padres; sin embargo la concepcién social de

la adolescencia alarga enormemente este periodo.
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El salto generacional que existe entre padres e hijos, y las nuevas
necesidades de autonomia de los adolescentes, provocan ciertas tensiones
familiares, pero el hecho de que existan algunos conflictos inevitables no
quiere decir que las relaciones entre padres e hijos estén continuamente

deterioradas.

CAMBIOS PSICOLOGICOS

Los cambios psicolégicos que se producen durante la adolescencia, son
producto de todos los cambios anteriores, dentro de estos estan los
siguientes:

e Invencibilidad: el adolescente explora los limites de su entorno, tanto
de su propio fisico, como de sus posibilidades. Ello trae como
consecuencia el gusto por el riesgo.

« Egocentrismo: el adolescente se siente el centro de atencion porque
se esta descubriendo a si mismo, y para él, no hay nada mas
importante en ese momento.

« Audiencia imaginaria: el adolescente, nervioso por los cambios que
esta viviendo, se siente observado constantemente, parece como Si
todo el mundo estuviera siempre pendiente de él. Es entonces cuando
aparece la sensacion de vulnerabilidad y el miedo al ridiculo.

e Iniciacion del pensamiento formal: durante esta época, el
adolescente comienza a hacer teorias y dispone de toda una serie de
argumentos y andlisis que pueden justificar sus opiniones. Muchas
veces, estos argumentos son contradictorios, lo cual no importa
mucho al adolescente. Ha descubierto su capacidad de razonar, y la
ejercita siempre que puede.

e Ampliacién del mundo: el mundo no se acaba en las paredes del
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domicilio familiar, por lo que comienzan a surgir sus propios intereses.
Apoyo en el grupo: el adolescente se siente confundido y adquiere
confianza con sus iguales. El apoyo que logra en el grupo es
importante para seguir creciendo, puesto que les une el compartir
actividades.

Redefinicién de la imagen corporal, relacionada a la pérdida del
cuerpo infantil y la consiguiente adquisicion del cuerpo adulto.
Culminacion del proceso de separacion / individualizaciéon y
sustitucion del vinculo de dependencia simbidtica con los padres de
la infancia por relaciones de autonomia plena.

Elaboraciéon de los duelos referentes a la pérdida de la condicion
infantil: el duelo por el cuerpo infantil perdido, el duelo por el rol y la
identidad infantil (renuncia a la dependencia y aceptacion de nuevas
responsabilidades) y el duelo por los padres de la infancia (pérdida de
la proteccién que éstos significan).

Elaboracion de una escala de valores o cédigos de ética propios.
Busqueda de pautas de identificacion en el grupo de pares.

2.2.2 Principales Teorias sobre la Adolescencia

Son un grupo de proposiciones generales, coherentes y relacionadas

entre si que se utilizan como principios para explicar una clase o conjunto de

fendmenos. De investigaciones que se han realizado sobre la adolescencia,

se desprenden las siguientes teorias:

_Teoria psicoanalitica de Freud (1905): segun esta teoria, la

adolescencia es un estadio del desarrollo en el que brotan los impulsos

sexuales y se produce una primacia del erotismo genital. Supone por un

lado, revivir conflictos edipicos infantiles y la necesidad de resolverlos con
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mayor independencia de los progenitores y por otro lado, un cambio en los

lazos afectivos hacia nuevos objetos amorosos.

_Teoria de la adolescencia de Erikson (1968): para el autor la
adolescencia es una crisis normativa, es decir, una fase normal de
incremento de conflictos, donde la tarea mas importante es construir una

identidad coherente y evitar la confusion de papeles.

_Teoria constructivista de Piaget(1976): Plantea que Ila
adolescencia basicamente se caracteriza por una serie de cambios
cualitativos que se dan en la manera de pensar del joven. El autor de esta
teoria, pone en claro que estos cambios ocurren en areas donde se enfocan
los valores, la personalidad, la interaccién social, la vision del mundo social y
la vocacidn, sefala también la importancia del cambio cognitivo y su relacion
con la afectividad. El importante cambio cognitivo que se produce en estas

edades genera un nuevo egocentrismo intelectual.

_Teoria del Aprendizaje Socialde Bandura(1963): procede del
conductismo y propone que toda conducta es el resultado de un aprendizaje
social se acepta que el ser y hacer de un adolescente en gran parte se
relaciona con la conducta social de su familia, la escuela y la comunidad
donde paso la infancia y transcurre la adolescencia. La conducta final del
joven en gran parte se vinculara con los reforzadores conductuales sociales

predominantes y elegidos en cada contexto.

Los sociologos, antropdlogos y psicologos seguidores de esta linea de
pensamiento han propuesto el concepto autosuficiencia para entender las
motivaciones de los adolescentes. Este concepto propone que los jévenes

solo actuan con verdadero esmero y voluntad para alcanzar una meta y una
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recompensa en la medida del conocimiento, la habilidad y la seguridad de
gue pueden alcanzarlas. Esto es, si un joven no estd convencido de que
puede lograr lo que se propone, independientemente del esfuerzo que haga
y lo favorecedor del medio, la probabilidad de que lo consiga disminuye

notablemente.

2.2.3.Etapas de la adolescencia.

Segun Saez, I. (1992) suele dividir las etapas de la adolescencia en
tres (temprana, media y tardia), cada una trae sus propios cambios fisicos,

emocionales, psicologicos y de comportamiento.

Adolescencia Temprana:

Abarca de los 11 a los 13 afios de edad y corresponde al periodo de la
tercera etapa de educacion basica. Los jovenes en esta sub-etapa comparan
sus cuerpos con el de otros companeros y al mismo tiempo pasan horas
contemplandose, descubriéndose frente al espejo y en otras practicas, como
el ensayo de diferentes arreglos personales y comportamientos.

Aqui la separacidon emocional respecto de los padres se inicia de
manera casual e imprecisa mas que como un propdsito consciente o con una
conciencia de fines. Asi el deseo de independencia o de inicial conductas de
oposicion y rebeldia en contra de la autoridad aparece de manera subita,
aprovechando los malentendidos que surgen por sugerencias comentarios y
criticas de los adultos hacia el arreglo, las actitudes o las conductas del
adolescente. Los mismos con frecuencia experimentan sentimientos de
inseguridad, soledad y melancolia, esto los lleva a tener caracter irritable y

humor cambiante y tienden a separarse de los padres aunque los necesiten.
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La adolescencia temprana es la etapa en la que se crean rivalidades
con grupos del mismo sexo o del opuesto y también es la época de
idealizacion de los amigos y el apasionamiento por ellos. De igual manera
esta etapa se caracteriza por el inicio de la maduracién sexual, curiosidad por
Su cuerpo y pares, muchas fantasias sexuales y exploracién acentuada del

auto-erotismo.

» Adolescencia Media:

Se extiende desde los 14 a los 17 afios, y equivale al periodo del ciclo
diversificado de bachillerato. En esta etapa, la mayoria ha logrado la
transformacién completa de la silueta corporal, la preocupacion del cuerpo no
desaparece del todo y puede reconocerse en el esfuerzo por convertirse en
una persona atractiva, asi como el cuidado esmerado para estar a la moda,
escoger la ropa y ocuparse en el arreglo personal, aparece una disposicion
manifiesta hacia la relacion social y afectiva de indole sexual, la capacidad

de abstraccion y el razonamiento se amplia de manera notable.

Entre los 14 y 17 afos de edad se vive una etapa propensa a
experimentar y desarrollar el sentimiento de omnipotencia que lleva a
muchos a adoptar comportamientos de alto riesgo. Por ello y en funcion del
estilo de vida y el nucleo de pares, los jovenes con mayor libertad o con,
medios familiares pocos contenedores suelen involucrarse en conducta
antisocial, posibilidad de accidentes, alcoholismo, drogadiccion y contactos
sexuales frecuentes les puede conducir hacia embarazos no deseados e

infecciones de transmisién sexual.

Esta etapa es caracterizada por la completa maduracion sexual,
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manifestacion de alta energia sexual con énfasis en el contacto fisico y
conducta sexual exploratoria (pueden presentarse experiencias
homosexuales, relaciones heterosexuales no planificadas), negacién de las
consecuencias de la conducta sexual (por sentimiento de invulnerabilidad,

falta de informacioén y educacién sexual), relaciones intensas y fugaces.

» Adolescencia Tardia:

Es la etapa que comprende desde los 18 afios de edad y corresponde
a la educacioén universitaria. La preocupacion por el cuerpo y la apariencia
personal desaparecen del plano de los grandes problemas. La autonomia e
independencia personal estan en vias de lograrse por completo. Por ello, la
conducta conciliatoria con los padres y los adultos aparece y se manifiesta en
una tendencia a la aceptaciéon nueva del didlogo sereno y la atencién hacia
sugerencias y consejos. Las relaciones con los padres son ya armonicas a
pesar de la separacion intensificada; pero el encuentro con la identidad

también crece con un claro sentido personal.

En esta etapa los valores de los jovenes son ya el producto de una
meditacion, asi como la expresion de ser de si mismos y en parte, del grupo
al que pertenecen, poseen una conciencia ya realista y muy racional,
aprenden con mas asertividad a tomar decisiones, establecer perspectivas
del futuro, confian méas en sus planes y logran delinear su proyecto de vida
con mayor firmeza. Es caracterizada por la completa maduracion fisica y
psicolégica, conducta sexual mas expresiva y puede establecer relaciones

intimas mas estables, con definicidon de su rol sexual.

Estas etapas de la adolescencia permiten conocer los cambios que

ocurren en cada una de ellas, las mismas son de mucha importancia para

27



una personalidad que esta en formacidén, y es aqui donde los jévenes
necesitan de la orientacién de sus padres sin tablues y prejuicios para que les
expliquen las distintas transformaciones que pasan a nivel fisico, psicolégico

y social.

2.2.4.La sexualidad en la adolescencia.

Para Perete, S. (2004), la sexualidad es un fendmeno emocional y de
conducta, relacionado con el sexo que comprende tanto el impulso sexual,
dirigido al goce inmediato y a la reproduccién, como a los diferentes aspectos
de la relacion psicolégica con el propio cuerpo (sentirse hombre, mujer o

ambos a la vez) y de las expectativas de rol social.

La sexualidad se va modificando en cada etapa de la vida del
individuo, y esta basicamente determinada por el aprendizaje adquirido en el
medio que le rodea. Es por eso que de una edad a otra los intereses
sexuales van cambiando, coincidiendo generalmente con los cambios
corporales. La sexualidad al irse construyendo ofrece la posibilidad de

modificarse para permitir un mejor desarrollo del ser humano.

Segun Ortega, O. (2003), la sexualidad se encuentra presente durante
toda la existencia humana, pero en la adolescencia se vive y manifiesta de
manera un poco diferente a como se expresa en otras etapas de la vida. En
este periodo surgen sensaciones e impulsos de tipo sexual que se
encuentran relacionados con los cambios bioldgicos que enfrentan todas y
todos las adolescentes. Los cambios hormonales provocan que se tengan
deseos y fantasias eroticas, que se quiera sentir placer fisico a través del

propio cuerpo y del cuerpo de otros.
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Estas sensaciones toman por sorpresa al adolescente, por eso la
angustia, el temor, la incertidumbre y la confusion generalmente estan
presentes, mas aun si no se tiene la informacion necesaria para comprender
mejor lo que le esta pasando, o si no se cuenta con personas confiables que

le puedan escuchar y orientar adecuadamente.

La forma de vivir estos cambios y procesos tiene que ver con
caracteristicas personales (como el sexo, la edad o la personalidad) y
sociales (la cultura, el nivel educativo, la religién, entre otros) asi como con
las reacciones y demandas del mundo que le rodea. Resulta comun que, en
los primeros afios de la adolescencia, los jovenes se aislen un poco del
mundo que les rodea, prefiiendo pasar mas tiempo a solas consigo
mismas/os. Esto se encuentra relacionado con la sensacion de incomodidad
con el cuerpo por lo rapidos y fuertes que son los cambios. Es aqui, cuando
vuelve a aparecer la auto estimulacién (ya que de nifios o nifias también se
viven estas experiencias, sb6lo que no tienen por finalidad alcanzar el
orgasmo sino explorar el cuerpo) y las fantasias (o “sofiar despierto”) que

permiten liberar los deseos e impulsos sexuales que se estan sintiendo.

Sin embargo, la auto estimulacién suele ser una actividad muy comuan
durante toda la adolescencia, no solo al inicio. Ademas, esta cumple un papel
muy importante, ya que permite explorar el cuerpo, conocer mas sobre los
genitales y su funcionamiento, asi como liberar energia sexual. También
posibilita a la persona a fantasear y prepararse para las relaciones genitales
en pareja. Conforme se va viviendo una mayor adaptacion a los cambios del
cuerpo, las amistades con personas del mismo sexo ocupan un lugar muy
importante. Es frecuente, que se tenga un mejor amigo 0 mejor amiga, con

quien se comparten secretos, confidencias, tristezas y alegrias, asi como los

29



deseos mas profundos.

Generalmente, en la mitad de la adolescencia son comunes las
relaciones de noviazgo. Mas adelante, las relaciones amorosas se vuelven
mas duraderas y estables, caracterizadas por una mayor preocupacion por lo
gue siente y desea la pareja. En estas épocas también surge la preocupacion

por decidir si se tienen relaciones sexuales coitales.

Asi mismo, parafraseando al mismo autor, al final de la adolescencia
se tiene una identidad mas estable y una mayor seguridad en la forma de
relacionarse con los otros, la necesidad de estar en el grupo de amigos o
amigas va desapareciendo porque se prefiere tener mas tiempo para
compartir a solas con la pareja. Esto no quiere decir que no se tienen
amistades con personas del mismo sexo, sino que la relacion cambia y se
valora mas la intimidad. Con respecto a las relaciones amorosas, al inicio de
la adolescencia los jovenes van descubriendo que sienten interés y atraccion
hacia otras personas, pero esos sentimientos se esconden y ocultan. Luego
se experimentan muchos deseos de resultarle atractivo o atractiva a alguien
mas, por lo que pasan horas frente al espejo, buscando nuevas formas de

peinarse o vestirse.

Ademas, en la adolescencia se consolida la identidad sexual, es decir,
la forma en que una persona se siente, en lo mas intimo de su ser, como
hombre o como mujer. La identidad sexual permite que las personas puedan
sentirse, reconocerse y actuar como hombres o mujeres. También aclara las
ideas, sentimientos y significados que se tienen con respecto al propio sexo y

al sexo contrario.
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2.2.5 Conductas sexuales de los adolescentes.

La Federacion Espafiola de Sociedades de Sexologia, FESS (2002),
plantea que la conducta sexual humana se basa en complejos procesos de
orden psicolégico y fisiolégico que no son muy diferentes a los impulsos
primarios como el hambre y la sed, pero tiene caracteristicas peculiares que
la convierten en una actividad que se podria circunscribir entre los impulsos
mas primigenios y las emociones mas sofisticadas; y también esta afectada

por las constantes influencias culturales, tanto arcaicas como actuales.

Las personas interpretan de forma distinta sus gustos sexuales y
desarrollan comportamientos muy distintos. A pesar de todas esas
diferencias, la respuesta del organismo ante la excitacion sexual es mas o

menos la misma.

Las caracteristicas de la conducta sexual se interpretan en torno a
cuatro caracteristicas: el erotismo, la vinculacién afectiva, la reproduccion y el
sexo genético y fisico de cada persona. Dependiendo de cuales sean los
gustos y necesidades en cada uno de estas cuatro caracteristicas se

produciran una serie de conductas sexuales distintas.

La conducta sexual se experimenta también de forma psicoldgica, con
la manera de vivir la propia situacién sexual. Esto provoca diferentes formas
de vivir la conducta sexual de los seres humanos: las mas comunes son la
heterosexualidad, la homosexualidad (gay y lesbiana), la transexualidad y la
bisexualidad y conductas individuales como la masturbacién. El motor del
deseo sexual es el deseo erético, también denominado como libido.

La normalidad o anormalidad en la conducta sexual es variable,
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dependiente de los pueblos y su cultura e incluso varian en el mismo pueblo
y en la misma época. Pudiera decirse que una conducta sexual es aceptada

como tal por un determinado grupo humano, en determinado periodo.

Este comportamiento estd bajo la influencia de religiones; factor
determinante en la aceptacion o rechazo de las practicas sexuales, el amor;
se relaciona con el sexo y toda conducta sexual basada en el amor
constituye la maxima expresion de la sexualidad, y por ultimo los estratos
sociales; en un mismo pais las subculturas muestran diferentes patrones de

comportamiento sexual.

En toda cultura existen reglas oficiales y tables que rigen el
comportamiento sexual, estos prescriben las conductas apropiadas no solo

entre los sexos, sino también entre generaciones, parientes e inclusive razas.

Durante la adolescencia, se produce un aumento significativo de los
intereses y las conductas sexuales; segun Cortez y Godoy. (2007). “La
actividad sexual en general, y la masturbacién en particular, es mayor en los
hombres que en las mujeres, aunque la magnitud de las diferencias ha
disminuido en los dltimos afios, asi como también la culpa y la verglienza por

realizarla”.

Aun asi, el comportamiento sexual entre los adolescentes no parece
responder solo, igual que ocurre en los adultos, a motivaciones estrictamente
sexuales, sino también a pautas y motivos sociales, busqueda de
independencia, autoafirmacion, rebeldia u otros. Por eso es importante que
se tenga en claro los distintos tipos de conductas sexuales y en queé

consisten cada una de ellas.

En este sentido, las conductas sexuales mas comunes en los
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adolescentes segun Berreda, P. (2004) son:

Los juegos sexuales (Petting): El petting es una expresion inglesa y
americana muy antigua, procedente del verbo “topet”, que alude al hecho de
acariciar, mimar, besar. Aunque puede usarse en un sentido amplio, cuando
se habla de relaciones sexuales, el petting se convierte en un intercambio de
muestra de afecto, en una especie de juego amoroso y placentero, en el que
todo esta permitido, excepto el coito. En cuanto a los motivos que llevan a
muchos jovenes a practicar esta forma de intercambio de caricias, prevalece
por encima de todo el evitar un posible embarazo, cuando no se tienen a
mano otros medios anticonceptivos o no quiere recurrir a ellos. Otras razones
pueden ser el miedo a contraer alguna infeccion o el deseo de conservar el

himen intacto hasta la noche de bodas.

El petting no es una técnica que deba aprenderse en ningin manual,
sino que se desarrolla de forma natural y progresiva, a medida que los
miembros de la pareja van agarrando confianza. No existe una formula
universal que pueda aplicarse en todos los casos: se puede besar y acariciar
cualquier parte del cuerpo, lamer los I6bulos de la oreja, dar masajes
sensuales. Existen multiples férmulas para llegar al orgasmo sin tener que

pasar por la penetracion.

Otras conductas sexuales planteael autor Séez. (1992), es la
masturbacion: es una practica sexual caracterizada por la auto estimulaciéon
y sensacion de placer. La pueden practicar hombres y mujeres con
caracteristicas propias en cada ciclo vital. En la etapa infantil pueden
presentarse sobre todo en la fase genital y no tiene consecuencias mas que
satisfacer la curiosidad y exploracion personal del nifio, durante la

adolescencia es considerada una practica sana y normal, como drenaje de la
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tensién sexual, siempre y cuando sea privada y no sea una actividad que
interfiera con su ritmo de vida, intereses y otras actividades propias de su
edad.

Durante esta etapa, la masturbacion puede estar acompafiada de
sentimientos de culpa, verglienza, temores e inhibiciones, por lo que es
necesario que tenga una buena orientacion para que no existan conflictos al

respeto.

Asi mismo, continua el autor esta la relacion sexual: los adolescentes
de esta época tienen relaciones sexuales a mas temprana edad, que
generaciones anteriores, lo cual ha aumentado la promiscuidad, embarazos
en adolescentes y los abortos terapéuticos; esto no quiere decir que los
adolescentes no deban experimentar su sexualidad, sino que deben ser

masconscientes de sus actos y tomar mayor responsabilidad.

En la actualidad en Venezuela se han incrementado las relaciones
sexuales entre adolescentes, esto se puede confirmar segun estudios
realizados por Bayer. (2010), arrojando como resultado que el 35% de los
jovenes han iniciado sus relaciones sexuales entre los 16 y 17, por otro lado

con un 30% entre 14 y 15 afos.

Estas cifras resultan alarmantes, por eso es de suma importancia que
en los hogares los padres pierdan el miedo, aparten las creencias que estan
cerrando el paso al abordaje a una adecuada educaciéon sexual, que los
adolescentes sientan la confianza de acudir a ellos y reciban orientaciones

que les permitan desarrollar una vida sexual de manera sana y segura.

2.2.5.1 Factores que influyen en la conducta sexual de los adolescentes.
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Son muchos los factores que influyen en la conducta sexual de los

adolescentes entre estas estan segun,Diaz. (2009), se pueden encontrar:

Percepcion de invulnerabilidad: El sentimiento de inmortalidad, de
estar protegidos de las consecuencias desfavorables, que pueden ocurrir a
otros, pero no a ellos, forma parte de las caracteristicas normales de la
adolescencia y favorece las conductas arriesgadas.

Tendencia a imitar el modelo de conducta sexual del adulto que
se muestra en los medios de comunicacion: Actualmente en los medios
de comunicacion es frecuente la utilizacion de las relaciones sexuales con
fines comerciales, lo que induce a la practica sexual en los adolescentes
transmitiendo una imagen alterada de la conducta sexual, basada en la

violencia, la funcién sexual como diversién, sin ninguna consecuencia.

Mayor libertad sexual: La mayor libertad sexual de que gozan los
jovenes en la sociedad puede estar favoreciendo el inicio muy precoz de la
actividad sexual. Se ha comprobado que tanto la educacion en un ambiente
familiar muy permisivo, como en una familia con normas muy rigidas o
autoritarias conduce a una mayor precocidad en el inicio de las relaciones
sexuales. Los hijos de padres moderados en cuanto a sus pautas educativas
y que dosifican la libertad de acuerdo con la edad de sus hijos, son los que
inician mas tarde las relaciones sexuales. Por otro lado, se ha observado una
asociacion entre inicio precoz de relaciones sexuales en los adolescentes (15
aflos o antes) y una mayor incidencia de problemas ginecoldgicos y
psicosociales en la vida adulta (actitud negativa hacia su propio cuerpo,

conductas fuera de norma, fracaso en los estudios, entre otros).

Actitudes y valores sobre el comportamiento sexual: La decision
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del adolescente de tener relaciones sexuales cuando se siente atraido por
alguien dependera de parametros como: expectativas sobre el nivel de
estudios (los adolescentes que piensan ir a la universidad retrasan mas
tiempo su primera relacion sexual) y sus actitudes y valores respecto a la
sexualidad, que pueden a su vez estar influenciados por las actitudes

familiares y culturales.

2.2.6 Educacion Sexual.

Para Espitia, P. (2003), la educacion sexual consiste en la adquisicién
de un conocimiento adecuado de lo que es la sexualidad, que va desde su
desarrollo hasta la culminacion del encuentro fisico entre un hombre y una
mujer, que apunta hacia la madurez psicoldgica y la plenitud de la persona,
en el marco de lo que debe ser la dignidad humana.

Cabe destacar que la educacion sexual es entonces un derecho
gue tienen los nifios, nifias, la juventud y la poblacién en general ya que a
través de la misma se imparten conocimientos sobre la sexualidad y la
misma forma parte del potencial humano a desarrollarse en las distintas

etapas de la vida de la persona.

La educacion sexual trata de impartir una informacion progresiva y
adecuada de lo que es la sexualidad humana para su formacion, tanto en lo
biolégico como en lo afectivo-social. Debe perseguir la realizacion de una
sexualidad plena y madura que permita al individuo una comunicacion
equilibrada con el otro sexo, dentro de un contexto de afectividad y
responsabilidad.

El éxito de la educacidon sexual consiste en proporcionar un
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conocimiento equilibrado de si mismo y de la realidad, promoviendo una
adecuada jerarquia de valores. La misma fracasa cuando solo es informacion
técnicay hay un claro desajuste o una falla de armonia en lo que se ensefia.
No hay verdadero progreso humano si este no se realiza con su fondo moral.
La sexualidad se dirige a conocer y disponer adecuadamente de la propia
vida sexual, su meta es la integracibn de estas tendencias en una
personalidad cada vez mas madura, de modo que todos los impulsos

sexuales se encaucen de forma ordenada y enriquecedora.

Historicamente, la tarea de instruir a los hijos sobre sexualidad ha sido
responsabilidad de los padres. Sin embargo, la comunicacién entre estos y
en esta materia puede estar mediatizada por las inhibiciones de los
progenitores o por las diferencias intergeneracionales y el tipo de educacién
gue estos recibieron, pero sobre todo esto son los padres que deben ejercer
el papel de filtro de las informaciones y para ello es necesario crear y
mantener un canal abierto de comunicacion con los hijos, espacios de
discusion e intervencion sobre lo que es correcto y lo que no, relacionados a
todos los temas, y en especial a la sexualidad. Es conveniente vigilar muy
de cerca el entorno y las actividades del nifio y del adolescente para
orientarles cuando crea necesario. En la medida de lo posible, no se debe
perder ninguna oportunidad para entablar conversacién sobre sus dudas e

intereses.

En este sentido, Borjas. (2004) expresa que cada familia formara a
sus hijos desde muy temprana edad en una determinada manera de ver su
sexualidad, que es Unica y particular. La misma juega un rol muy importante

ya que determina la forma de percibir y enfrentar el mundo. Segun lo que se
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aprenda en la familia de origen, se actuara y determinara lo que es aceptable
0 inaceptable. Entonces se puede decir, que la familia es fundamental para

construir la vision que se tenga de la sexualidad.

En este mismo orden de ideas, se puede nombrar como otra fuente de
educacion sexual a los programas educativos impartidos en las instituciones
escolares, concretamente facilitados por el profesorado, pero en la escuela
se aprende sobre sexualidad de manera informal (a través de los amigos) y
en forma sistematica si existe un curriculum que incluye el topico "educacion

sexual".

Hay diversos manejos que hacen las escuelas sobre educaciéon sexual
formal. En algunos casos, se enfatiza la biologia sexual y no se da
oportunidad de hablar sobre la sexualidad. No se permite el dialogo flexible
sobrelos valores sociales y las experiencias sexuales que importan
personalmente a los nifios y jovenes. En otros casos, se ponen de relieve
ciertos aspectos religiosos mal orientados que generan sentimientos de

culpa.

En unos casos, los estudiantes aprenden que "el cuerpo es bueno,
pero lo que se experimenta con €l puede ser malo" o "el cuerpo es bueno,
pero no se profundizan en él y sus funciones". En otros casos, toman la
catedra los psicdlogos, quienes encuentran fuertes conflictos entre lo que
dice la ética religiosa y la psicologia en aspectos como la masturbacion, la

homosexualidad y la anticoncepcion.

El mismo autor continta diciendo que la mayoria de los padres estan

de acuerdo con la educacion sexual aunque tengan que topar temas
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conflictivos desde el punto de vista religioso y psicolégico. Sin embargo, en
muchos hogares, los progenitores no hacen un esfuerzo adicional para
dialogar con sus hijos sobre los aspectos mas polémicos. Una minoria de
padres se opone a la educacion sexual en los colegios porque no quieren
verse en la situacion de analizar con sus hijos los topicos de la sexualidad
que les producen fuerte ansiedad, en particular la masturbacion y la
homosexualidad. Probablemente, consideran que los argumentos del
educador sexual pueden convencer mas facilmente a sus hijos que los
suyos. Si esta es la razon, valdria la pena que los padres analizaran y

profundizaran mas en sus convicciones personales.

Los padres de familia no se pueden "lavar las manos" y dejar toda la
educacién sexual al sistema educativo. Estos tienen que involucrarse
personalmente, hablar con sus hijos sobre valores sexuales, darles el
ejemplo de vida sexual que se espera para ellos. Cualquier limitacion o
equivocacion que exista en la educacion sexual de los colegios tendra poca
importancia si los padres estan alli para la verdadera guia que necesitan sus

hijos en el momento oportuno de sus vidas.

A manera de conclusion se puede decir que la educacion sexual en los
nifos se debe iniciar a medida que avanza su edad, con explicaciones
sencillas y conforme a su psicologia, pero sin falsear la verdad. Sabiendo,
transmitirla como algo normal, natural y positivo. En los adolescentes se
sugiere a los padres la postura de adelantarse a hablar con ellos sobre la
sexualidad e ir trazando criterios que les ayuden a comprender lo que en
esos momentos experimentan dentro de si. Cada caso necesitard una
estrategia distinta, siempre las formas elegantes y prudentes le daran al tema
mas calidad.
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La educacion sexual abierta quita lo "prohibido”, lo "malo” de la
sexualidad. La convierte en una conducta humana natural y positiva, que
necesita ser desarrollada para el bien personal y el de la sociedad. Permite a
las personas reflexionar sobre todas las conductas sexuales y tomar

decisiones basadas en la realidad personal y social.

2.2.7.Consideraciones en torno a la pornografia

El término pornografia procede del grieqgo,porne es "prostituta” vy
grafia, "descripcion", es decir, "descripcion de una prostituta". Designa en
origen, por tanto, la descripcion de las prostitutas y, por extension, de las
actividades propias de su oficio. Hay que decir, sin embargo, que el término

es de aparicion muy reciente pues en la Antigua Grecia nunca se uso la

palabra "pornografia”, modernamente es definida por Gonzéalez, J. (2008);
como un “Conjunto de materiales, imagenes o reproducciones de la
realizacion de actos sexuales con el fin de provocar la excitacion sexual del
receptor”. La pornografia se manifiesta principalmente a través de tres
medios: el cine, la fotografia y la literatura, aunque también admite
representaciones a través de otros medios como el comic, la escultura, la

pintura, e inclusive el audio (teléfono erotico, entre otros).

Bien podria decirse que la pornografia es casi tan vieja como el
mundo. En tiempos prehistoricos se dibujaban o se hacian estatuillas con
caracteressexuales exagerados: senos enormes tal como la Venus paleolitica
o falos prominentes. Sin embargo, en aquella época, la intencidon de estas
representaciones no era excitar sexualmente sino pedir a los dioses fertilidad

y buenas cosechas.
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En la India, hay templos hinduistas construidos hace mas de 2.500
afos con decorados en relieve o esculturas que muestran parejas en el
momento de la copula. En China se han descubierto dibujos y grabados de la

época de la dinastia Chin con representaciones en pleno acto sexual.

En las ruinas de las ciudades griegas se han encontrado desde
jarrones con dibujos de parejas en el momento del coito hasta murales y
textos con clara intencionalidad erdtica. Las ruinas de la ciudad de Pompeya,
en el sur de ltalia, sepultada por una erupcién en 79 d.c. son como una
capsula de tiempo que ha permitido conocer como se divertian los romanos.
Los restos del principal burdel de la ciudad muestran numerosas escenas de
actividades sexuales. El surgimiento del cristianismo convirti6 a las
manifestaciones graficas de sexualidad en un tabu, pero no desaparecieron
del todo pues resurgieron en el Renacimiento, bien abiertamente o bien de
manera discreta o encubierta. La escultura que hizo Bernini de Teresa de
Avila la muestra en una pose que muchos interpretan como en un éxtasis
orgasmico. En concreto el éxtasis mistico se considera el equivalente

espiritual al orgasmo fisico.

La pornografia, tal como la conocemos hoy en dia, surgid con la
aparicion de la fotografia. Pocos afios después de que Daguerre inventara su
daguerrotipo ya se hacian las primeras fotos de desnudos y las primeras
fotos de parejas en el momento del coito. En Gran Bretafia existe una
fotografia tomada hacia el afio 1890 que muestra una mujer realizando sexo
oral a un hombre, en lo que seria la primera foto pornografica en un pais
anglosajon. La invencion del cinematografo amplié aiin mas las producciones

de pornografia, sobre todo después de la Segunda Guerra Mundial.
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En los Estados Unidos, la llamada revolucion sexual de los afios
sesenta permitié que temas de sexualidad se trataran mas abiertamente. Una
consecuencia indirecta de estos cambios sociales fue el aumento en la
produccion grafica de material de contenido erotico. Hacia la década de 1970
se produjo una serie de peliculas que atrajeron gran nimero de espectadores
al género pornogréfico, entre ellas DeepThroat (Garganta Profunda), Taboo e
Inside Jennifer Wells. En la década de 1980 llegd al publico a través de
videos. Con la difusibn masiva del video, millones de personas en todo el
mundo pudieron ver peliculas porno en la privacidad de sus hogares, sin
tener que asistir a un cine porno, lo que resultaba algo embarazoso. Las
estrellas pornograficas como Cicciolina o Rocco Siffredi se hicieron populares
y ampliamente conocidas. Con el surgimiento de Internet, el porno ha

alcanzado una expansion aun mucho mayor.

2.2.8 Tipos de pornografia.

Resulta de mucha importancia destacar los distintos tipos de
pornografia y para esto Marroquin, M. (2002), menciona los siguientes:

_Revistas para adultos. Estas estan dirigidas principalmente, pero
no exclusivamente, a un publico masculino adulto. Las revistas de mayor

difusién son: Playboy, Penthouse.

_Videos. Se alquilan o venden para adultos y se han convertido en
una industria en crecimiento para la pornografia. En general, estos videos

exhiben un alto grado de pornografia dura y actos ilegales.

_Peliculas. Las normas en cuanto a estas se han ido minimizando, y

hay muchas peliculas pornogréficas que se exhiben y distribuyen.
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_Television. Como ocurre en las peliculas, las normas para la
television comercial han ido bajando continuamente, pero la television por

cable presenta una amenaza aun mayor.

_Ciberpornografia. Imagenes y peliculas de pornografia dura, chats
en linea, y aun actos sexuales en vivo pueden ser bajados y vistos por

practicamente cualquier persona a través de Internet. Se pueden encontrar

imagenes sexualmente explicitas en paginas Web y en grupos de noticias

gue son demasiado faciles de ver para personas de cualquier edad.

_ Por ultimo, se puede nombrar "Audio pornografia". Esto incluye las
"porno llamadas,"” que son el segundo mercado de mayor crecimiento de la

pornografia.

2.2.9.Pornografia en los adolescentes

En la actualidad, es imposible aislar a los jévenes de la pornografia,
mas aun, si la adolescencia se caracteriza por ser una etapa exploratoria y
de busqueda para saber “quién se es”, y uno de los aspectos que estan en
juego es el saber si se es hombre o mujer, y hacia quién orientar el deseo

sexual.

Segun el, Terapeuta Sexual Dr. Thomas, C. (2008), la pornografia le
entrega al joven ciertos modelos culturales de comportamiento de cémo
debieran ser las cosas en el campo del erotismo. Esto no quiere decir que es
bueno o malo, sino que se trata de un modelo mas que entrega la cultura,
fundamentalmente a través de imagenes visuales. En ese sentido, continua
diciendo el doctor que no considera que la pornografia sea lasciva para el

adolescente. Sin embargo, hoy en Internet se encuentra mucho mas que

43



pornografia, como son los lugares o sitios que contienen perversion,
sadismo, masoquismo y aberraciones en general y eso si puede ser dafiino

para una personalidad que esta en formacion.

Para el especialista, la pornografia no dafiina, es aquélla que muestra
simplemente el encuentro sexual de las personas. “Aunque la pornografia
expone esos encuentros en forma vulgar en donde muchas veces aparecen
teniendo relaciones sexuales un hombre con dos mujeres 0 viceversa, en
general ese no es ningun secreto para el adolescente, por tanto, tampoco

seria dafiino”.

A juicio del facultativo lo que muestra la pornografia es lo que buscan,
prefieren y ofrecen los modelos culturales de hoy. “La pornografia es un
modelo muy vigente, por ello es que vende y vende, ya que esta dentro de la
fantasia del hombre. Aun asi, no presentaria una mayor complicacion, sobre
todo porque los adolescentes de hoy acceden a una cantidad de informacion
erdtica infinitamente superior a la que tuvieron sus padres o sus abuelos.
Para ningun hombre deja de ser una fantasia el hecho de estar con dos
mujeres, 0 para una mujer, estar con un desconocido. Eso es parte de las

fantasias sexuales normales de los seres humanos”.

El problema se presenta cuando existe dos situaciones puntuales:
cuando se dan perversiones y/o aberraciones; y cuando la pornografia se
transforma en una adiccion. Es decir, cuando el encuentro auto erético del
muchacho con la pornografia, lo limita para el encuentro con las otras
personas o0 con su pareja. O cuando, el adolescente prefiere un encuentro

masturbatorio o visual con la pornografia a vivir un erotismo con su pareja.

Agrega que los problemas también se presentan cuando esa actitud
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se transforma en una especie de aislamiento del adolescente por miedo al
contacto social, o cuando inicia una adiccién a la pornografia con rasgos

obsesivos que hacen al joven ocupar mucho de su tiempo en ello.

Por lo anteriormente planteado se puede decir que los adolescentes
de hoy encuentran con facilidad todo tipo de informacién erética y esta es
muy superior a la que tuvieron sus abuelos o padres, por esto es que cuando
los progenitores se percatan que sus hijos estan frecuentando con la
pornografia en ese momento deben abrir espacios de comunicacién y
orientacion, dandoles a saberdénde pueden estar ciertos riesgos o modelos
que pueden ser dafinos para su personalidad, hay que explicarles que la
pornografia muestra un tipo de sexualidad que no es la adecuada para ellos,
que lo que se presentan en las peliculas, revistas pornograficas, videos u
otros son expresiones comerciales, exageradas y distorsionadas de la
sexualidad, y no esperar a que se vuelva una adiccion que es alli donde

radica el problema.

2.3 La Pornografiay el Adicto Sexual.

Para comenzar a hablar de este punto es necesario conocer que es
un adicto y para ello Ellieth, M citado por Yordan, J. (2009),menciona que es
una persona cuya vida esta controlada por las drogas, la actividad sexual,
dinero, juegos de diferentes indoles, comidas, compras, Television, entre
otras cosas. Este realiza esa accion constantemente, sintiendo un placer y
satisfaccion que nada ni nadie lo puede llenar. Por lo tanto no necesita de

otras actividades para sentirse feliz o realizado.

Respeto a esta definicibn se puede decir que el adicto es aquella

persona que necesita llenar un vacio a través de algo o alguien y eso puede
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ser la pornografia.

Entonces la pornografia, para muchos adictos sexuales, combinada
con la masturbacion, se constituye en una de las piedras angulares de su
difusién. A muchos adictos se les hace extremadamente dificil el alcanzar la
sobriedad de este tipo de combinacion. La pornografia con fantasias crea un
mundo irreal en donde el adicto visita, primero en la etapa de la adolescencia
y luego en otros niveles del desarrollo y crea una relacién de objetualizacion
que lo condiciona a depender de fantasias y objetos para alcanzar llenar sus
necesidades emocionales y sexuales. Esto, cientos de veces antes de tener

actividad sexual con una persona real.

Segun McGaugh, J. (1998) argumenta “Cuando alguien observa algo,
estimulante, excitante, como lo podria ser la exposicion accidental a
representaciones pornograficas, una hormona llamada epinefrina es liberada
a la corriente sanguinea y va inmediatamente al cerebro, fijando esa imagen

a su mente”.

Lo anteriormente expresado por el autor, indica que el ser humano
vuelve una y otra vez a exponerse a material de esa naturaleza
(pornografico), poco a poco llegara a tener una biblioteca pornografica en su
mente de la que no podréa librarse. Estara ahi, lista para recordarse, aun
cuando el ser humano no lo desee se puede excitar solamente con las
imagenes que ya tiene en su mente. Después de esta exposicion inicial, si la
persona se sigue exponiendo a mas material pornografico, comienza un

proceso de acondicionamiento.
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El mismo autor McGaugh, J indica, que "...en la medida en que ha
trabajado con personas enfermas, con este tipo de probleméatica sexual,
especialmente hombres, siempre he encontrado cuatro situaciones

presentes, y nunca se ha encontrado una variacion."

La primera es la adiccion. Cuando los hombres se envuelven en esto
se adicionan a este tipo de material. Hay una poderosa atraccion, al igual que
las personas se adicionan al alcohol y a las drogas. Estan continuamente
buscando mas y mas. Luego ocurre lo segundo, lo que se llama escalada, y
es que aquello que excitaba en un principio, ya no lo hace tienen que
comenzar a buscar material que sea mucho mas crudo, esta accion sigue
escalando hacia materiales mas perversos.

Luego ocurre una tercera cosa que se llama "desensibilizacién”. Esto
significa que aquello que originalmente era terrible, que ofendia la conciencia
y producia culpa, de un momento a otro ya no lo es, comienza a verse
aceptable. Se puede llegar a observar cosas realmente terribles, sea en
libros, en la television, en el cine, en la calle y ya no sentir ningan tipo de
repulsion. Luego ocurre una cuarta cosa y es la "actuacion". Comienza la

persona a actuar sobre lo que ya ha visto y a imitar la conducta aprendida.

2.4 Causas de la difusion de la pornografia.

A continuacibn se presentan las causas de la pornografia

mencionadas por Foley, J. (2001).

_Uno de los motivos basicos de la difusién de la pornografia son los
medios de comunicacién, por permitir ser la propagacion de una moral

permisiva, basada en la busqueda de la satisfaccién individual.

_El beneficio econdmico. La pornografia es una industria lucrativa,
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algunos sectores de la industria de las comunicaciones han sucumbido
tragicamente a la tentacion de explotar la debilidad humana, especialmente
la de los jovenes y la de las mentes impresionables, para obtener provecho
de producciones pornogréaficas. Esta industria pornografica, en algunas

sociedades, resulta lucrativa.

_Falsos argumentos libertarios. La libertad de expresion exige, segun
algunos, la tolerancia hacia la pornografia, aun a precio de la salud moral de
los jévenes y del derecho a la intimidad, asi como un ambiente de publica
decencia. Algunos, también errbneamente, afirman que el mejor medio de

combatir la pornografia consiste en legalizarla.

_La ausencia de leyes cuidadosamente preparadas o su no aplicacion,

para la proteccion del bien comun, en particular para los jévenes.

2.4.1 Medios de comunicacion y pornografia en Venezuela

Los medios de comunicacion juegan un papel clave en las sociedades,
y en Venezuela es una de ellas. Las vallas publicitarias, la television, el cine,
el Internet, las revistas y otras publicaciones periédicas, ofrecen diariamente
seflales sobre como deben ser, actuar, pensar para alcanzar el éxito, la
popularidad y la satisfaccion plena. Son estos medios los que difunden la
publicidad, uno de los productos culturales que muestran realidades
construidas, que venden deseos y necesidades. La publicidad bombardea
dia a dia con imagenes que revelan maneras de ver el mundo y de concebir
las relaciones sociales y para llegar mejor a los consumidores, los publicistas

han encontrado en la sensualidad un recurso para captar su atencion.

La funcién es vender productos, siguiendo parametros estéticos y

comerciales que le permitan incrementar la demanda de la mercancia
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ofrecida, muchos de los deseos del individuo ya no son ni siquiera evidentes
para él mismo. Sélo se le presentan cuando son sintetizados, elaborados y
alimentados por la publicidad. Uno de los mecanismos de los que se vale la
publicidad para generar estimulos y repuestas entre los espectadores con el
fin de atraerlos al consumo de determinados productos (bebidas alcohdlicas,
ropa, automdviles, entre otros) es el uso de imagenes con contenido sexual.
Ejemplo claro de ello es que en el pais la publicidad de las cervezas, es
acompafada por un cuerpo femenino en poses sugestivas y con escasa

ropa.

Este valor se ha ido produciendo y enfatizando a través del modelo
visual generado por las tecnologias de la imagen: la fotografia, el cine, la

television e Internet, que consiguen seducir con mensajes tentadores.

Ante esto, Gonzélez y Blanco, (2007) explican lo
siguiente:

“Establecer los limites entre lo pornogréfico y lo que no lo es,
resulta una ardua tarea, ya que lo pornografico no so6lo depende
de las descripciones o las imagenes que se muestren, ni de la
forma en que son presentadas. Si bien estas imagenes son
producidas con una intencionalidad y dentro del marco cultural
del porndégrafo, los observadores van a generar sus propias
interpretaciones sobre lo que ven, otorgandole nuevos
significados de acuerdo con su cultura, su experiencia, su
contexto histdrico, su ideologia, sus prejuicios, y otros asi, lo
gue es pornografico para unos, puede no serlo para otros”.

El péarrafo anterior enfoca que dependiendo de la cultura,
experiencias, creencias religiosas de las personas que observan pornografia

definiran si lo que se proyectan en esas imagenes son pornogréaficas o no.
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2.4.2.Estado y religibn como entes reguladores de la pornografia.

Los autores Gonzalez y Blancos. (2007) expresan que los
argumentos del Estado y de las érdenes religiosas se presentan como
guardianes del orden social, moral y cultural y se preocupan por los efectos
nocivos de la pornografia para la sociedad. Las autoridades tratan de regular
la producciéon y el consumo de pornografia, definen el limite de lo tolerable,
establecen normas y censura en pro del bienestar comun. El estado puede
sancionar a través de leyes. Las Ordenes religiosas apelan a sanciones
morales y divinas. Pero ambos, abogan por el respeto, los valores y la
decencia publica. La iglesia se preocupa, como lo ha hecho histéricamente,
por impartir lo que ellos definen como “educacién moral y cristiana”, tratando
de inculcar en la poblacion venezolana ciertos valores espirituales que desde
su punto de vista los alejardn de ciertas practicas pecaminosas como el

consumo de pornografia.

En este contexto religioso, todo placer sexual desligado de la
reproducciéon es calificado como lujuria, como simple fornicacién, como un
pecado contra la castidad. Esto es, todo acto sexual deliberado y
voluntariamente infecundo e intrinsecamente malo, a esto se le suma la idea
de que la virginidad es el estado mas idoneo que el matrimonio mismo, por
lo que, pese a que para la preservacion de la especie humana sea
indispensable la reproduccién, aquella mujer (u hombre) que conserve su

virginidad estara “mas cercano a Dios”.

Por ello, se encuentran frecuentemente discursos religiosos que se
enfilan en contra de los medios de comunicacion, en especial aquellos que,
como el Internet, permiten el libre acceso a infinidades de paginas sexuales

no reguladas por ninguna norma.
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Por su parte, el Estado venezolano trata de regular la produccion y
consumo de pornografia apoyandose en lo establecido en el articulo 14 de la
Ley Contra la Delincuencia Organizada (2005), que trata sobre los delitos
contra las buenas costumbres y el buen orden de la familia. Este articulo
prohibe que se explote la industria o el comercio de la pornografia para
reproducir lo obsceno o impudico a fin de divulgarlo al publico en general,
para implementar lo expuesto en la ley, los cuerpos de seguridad del estado
se han propuesto en los ultimos tiempos retirar del mercado el material
pornografico e investigar su procedencia, especialmente, antes las oleadas

de produccion de pornografia infantil y en los adolescentes.

En materia del contenido de las transmisiones y las comunicaciones a
través de los diferentes medios de comunicacion, el Estado venezolano ha
creado diversas normas sobre responsabilidad social entre las que cuenta la
Ley de Responsabilidad Social en Radio y Televisién (2005). Esta, mas alla
de prohibir contenidos, se preocupa por regular los horarios de transmision
de la programacion y los contenidos que difunda mensajes que no tengan un
fin educativo, recreativo e informativo. Por ejemplo, la publicidad de tabaco y

licor, asi como la publicidad de pornografia y prostitucién

2.5 Bases legales

En el caso venezolano, no existen leyes que enfaticamente aborden el
tema de la pornografia. Sin embargo, existen instrumentos juridicos que
protegen de manera puntual a los niflos(as) y adolescentes, entre ellas se

pueden mencionar:

La Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela en el

capitulo V, de los derechos sociales y de las familias expone en su Articulo
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78:

“Los nifios, nifias y adolescentes son sujetos plenos de derecho
y estaran protegidos por la legislacion, érganos y tribunales
especializados, los cuales respetardn, garantizaran vy
desarrollaran los contenidos de esta Constitucion, la
Convencién sobre los Derechos del Nifio y demas tratados
internacionales que en esta materia haya suscrito y ratificado la
Republica. El Estado, las familias y la sociedad aseguraran, con
prioridad absoluta, proteccion integral, para lo cual se tomara en
cuenta su interés superior en las decisiones y acciones que les
conciernan. El Estado promovera su incorporacion progresiva a
la ciudadania activa, y creara un sistema rector nacional para la
proteccion integral de los nifios, nifias y adolescentes”.

De acuerdo a lo planteado, en el articulo anterior expresa, que el
Estado Venezolano garantizara la proteccion, bienestar, y el apoyo a todos
los nifios(as) y adolescentes debido a que estos tienen pleno derecho para
gozar de ellos, todo esto tendra éxito si trabajan en conjunto la familia y la
sociedad en general con el finalidad de brindarles una mejor calidad de vida
y sean individuos integros en la sociedad; si estos tres elementos o
componentes trabajan en conjunto se obtendran los propdsitos y metas que

se quiere con los nifios(as) y adolescentes.

Asimismo, en su Articulo 103 sefala:

“Toda persona tiene derecho a una educacion integral, de
calidad, permanente, en igualdad de condiciones vy
oportunidades, sin mas limitaciones que las derivadas de sus
aptitudes, vocacion y aspiraciones. La educacion es obligatoria
en todos sus niveles, desde el maternal hasta el nivel medio
diversificado...”

Aunado a lo anterior en este articulo se plantea, que toda persona no
importando su cultura, costumbre, raza, credo o religion y nivel social tiene el

derecho a una educaciéon constante, obligatoria, gratuita y de calidad; ya que
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nada ni nadie lo puede excluir de este derecho, es decir la educacion debe
ser para todos y todas por igual, que no haya discriminacion alguna y asi

lograr el recurso humano que tanto necesita nuestra sociedad venezolana.

Igualmente, cumpliendo con este importante derecho y justicia sobre la
base de los derechos fundamentales que orientan las politicas, programas y
acciones dirigidas a transformar la sociedad venezolana en abril del 2000,
entrd6 en vigencia la Ley Organica de los Nifios, Nifias y Adolescentes
(LOPNA), cimentada en la doctrina de proteccién integral, que establece los
principios fundamentales de este grupo poblacional como sujeto pleno de
derecho, en su capitulo Il de los derechos, garantias y deberes, en sus

articulos 74 y 79 exponen lo siguiente:

Art 74: “Los soportes impresos o audiovisuales, libros,
publicaciones, videos, ilustraciones, fotografias, lecturas vy
cronicas que sean inadecuados para los nifios, niflas y
adolescentes, deben tener una envoltura que selle su contenido
y una advertencia que informe sobre el mismo. Cuando las
portadas o empaques de estos contengan informaciones o
imagenes pornogréficas, deben tener envoltura opaca”.

Art 79(b): “Vender o facilitar de cualquier forma a nifios, nifias y
adolescente o exhibir publicaciones, por cualquiera de los
multimedia existentes o por crearse, libros, revistas, programas
y mensajes audiovisuales, informacion y datos en redes que
sean pornograficos, presenten apologia a la violencia o al delito,
promuevan o inciten al uso de tabacos, sustancias alcohdlicas,
estupefacientes o psicotrépicas o0 que atenten contra su
integridad personal o su salud mental y moral”.

De lo expuesto en los articulos que preceden, se puede decir; que
toda publicacion que no sea apta para menores de edad deben estar
protegidas y contar con advertencias que informen sobre el contenido que

posee la misma y a su vez se prohiba la venta o el facil acceso de material
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ilicito que se exhiban a través de cualquier medio (multimedia, libros, revistas
entre otras) a los nifos(as) y adolescentes los cuales pueden afectar su
desarrollo psicosocial y moral.

Todo esto va en concordancia y guarda estrecha relacion con el
articulo 6 de la Ley para la Proteccion de Nifios, Niflas y Adolescentes en
salas de uso de Internet, video juegos y otros multimedia donde se menciona
lo siguiente:

“Esta prohibido que en las salas de juegos computarizados,
electrénicos o multimedia y de servicios de Internet los nifios
nifias y adolescentes tengan acceso a informacion pornografica
0 aquella calificada como inadecuada para su desarrollo
integral, en las normas que dicte el Consejo Nacional de
Derechos de Niflos(as) y Adolescentes, debido a  sus
contenidos de contenido de lenguaje y violencia. Asi mismo
esta prohibido que las personas en general, tengan acceso a
pornografia de nifios(as) y adolescentes, asi como a
informacion que promueva o permita su abuso o explotacion
sexual”.

Este articulo plantea, que las salas de computacion o cyber no tengan
acceso a la pornografia debido a su contenido de violencia, es decir, se le
prohiben todas aquellas programaciones de videos, imagenes que no sean
de utilidad para los nifios(a) y adolescentes porque estos pueden contener
informacion que inciten en el abuso y a la explotacion sexual de los mismos
por eso es importante resaltar que en centros de conexiones deben existir,
reglas y normas en cuanto al uso del Internet colocando asi codigos de

seguridad para los nifios (a) y adolescentes no tengan acceso a ellos.
Los avances tecnologicos de este siglo y en particular la existencia y la

constante evolucibn de Internet abren a los usuarios un mundo de

posibilidades; pues no existe una forma en que los programas puedan
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regular el acceso de menores de edad a paginas pornograficas o aquellas
donde se exhiben casos de violencia no aptas para menores. Ante esta
situacién los padres, el Estado y los propietarios de los centros de
navegacion son los responsables directos de los contenidos a los que los
nifios tienen acceso mediante la WEB, ademas son quienes deben

establecer mecanismos para controlar esta situacion.

De igual manera, la Ley especial contra los Delitos Informaticos en su
capitulo 1V, referido a: Los Delitos contra Nifios, Nifias o Adolescentes
establecelo siguiente:

Art 23 “Todo aquel que, por cualquier medio que involucre el
uso de las tecnologias de informacion, exhiba, difunda,
transmita o venda material pornografico o reservado a personas
adultas, sin realizar precisamente las debidas advertencias para
gue el usuario restrinja el acceso a nifios, nifias o adolescentes,
sera sancionado con prision de 2 a 6 afios y multa de 200 a 600
unidades tributarias.”

Articulo 24: “Toda persona que por cualquier medio que
involucre el uso de tecnologias de informacién utilice a la
persona o0 imagen de un nifio o adolescente con fines
exhibicionistas o pornogréficos sera penada con prision de 4 a 8

afos y multa de 400 a 800 unidades tributarias.”

Es decir, se le aplicardn sanciones a los individuos que tomen la tarea
de difundir informaciones pornogréficas a través de las diferentes tecnologias
(Celulares, Internet, Directv entre otros) sin realizar las advertencias
establecidas en las diferentes leyes; prohibiendo asi las exhibicion de
imagenes donde se involucren a los nifios(as) y adolescentes, esto con el fin
de difundir algin material pornografico. Los legisladores, los encargados de
la administracion del estado y de la justicia estan llamados a hacer cumplir
las diferentes leyes que le brindan proteccion a este grupo de individuos tan

vulnerables.
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Asimismo, el articulo 14 de Ley Orgéanica contra la Delincuencia

Organizada menciona lo siguiente:

“Quien explote la industria o el comercio de la pornografia para

reproducir lo obsceno o impudico a fin de divulgarlo al publico

en general, sera castigado con una pena de dos a seis afios de

prisién”.Si la pornografia fuere realizada con nifios, nifias o

adolescentes o para ellos, la pena sera de dieciséis a veinte

afos de prision.”

Todas aquellas personas involucradas en el comercio de la
pornografia que se encarguen de reproducir lo obsceno a la poblacién en
general, seran penadas de dos a 6 afos de prisidn y si esto lo hace con

nifios(as) y adolescentes sean 18 o 20 afios de prision.
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CAPITULO llI
MARCO METODOLOGICO

3.1 Nivel de la investigacion

La investigacion se enmarcé dentro del nivel descriptivo-analitico. Al
respecto Herndndez y otros. (2007:103) sefialan que descriptivo “Es util
para mostrar con precision los angulos o dimensiones de un fenémeno,
suceso, comunidad, contexto o situacion” y segun Sabino, C. (1995:18) lo
analitico “Consiste en describir, algunas caracteristicas fundamentales, de
conjunto homogéneos, de fendmenos, utilizando criterios sistematico que

meritan poner de manifiesto su estructura y comportamiento”.

La cual permiti6 analizar y describir la influencia de la pornografia en
las conductas sexuales de los estudiantes de 4° y 5° afio de los Liceos
Bolivarianos José Silverio Gonzalez, Antonio Lemus Pérez, Republica

Argentina del ciclo diversificado de la ciudad de Cumana Estado- Sucre.

3.2 Disefio de la investigacion

La investigacion se desarroll6 a través de un estudio de campo, debido
a gue la informacion fue recopilada directamente de la realidad es decir, de
los estudiantes en estudio. Segun Arias. (2005:28) “Consiste en la
recoleccion de datos directamente de la realidad donde ocurren los hechos,

sin manipular o controlar variable alguna”.

3.3 Poblacién

Segun Arias. (2005:28) la poblacion “Es un conjunto finito o infinito de

elementos con caracteristicas comunes para los cuales serdn extensivas las

57



conclusiones de la investigacion”. La poblacion estuvo constituida por mil
trescientos ochenta (1380) estudiantes que cursan 4° y 5° en los Liceos
Bolivarianos José Silverio Gonzalez, Antonio Lemus Pérez y Republica
Argentina del ciclo diversificado de la ciudad de Cumana Estado-Sucre

distribuidos de la siguiente manera:

v Liceo Bolivariano José Silverio Gonzalez 4° afio 269
alumnos.

5° afio 234
alumnos.

v' Liceo Bolivariano Republica Argentina  4°afio 226 alumnos.

50 afo 210

alumnos.

v" Liceo Bolivariano Antonio Lemus Pérez 4° afio 245 alumnos.

50 afio 196

alumnos

3.4 Muestra

Segun Arias. (2005:83) la muestra “Es un subconjunto representativo y
finito que se extrae de la poblacion accesible”. En la presente investigacion,
se utilizd6 un muestreo aleatorio estratificado que es un método que permite
una seleccién mas eficiente que el obtenido mediante el muestreo aleatorio
simple, en especial, cuando la caracteristica que se investiga es de gran

variabilidad, lo cual, implica un tamafio muestral relativamente grande.
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De acuerdo a la aplicacion de la formula estadistica para poblacion
conocida, pero segun los criterios de inclusién, se tomaron estudiantes entre
15 y 18 afos quedando asi un total de 94 alumnos los cuales se tomaron

para la aplicacion del instrumento de recoleccion de datos.

Donde
N= poblacién total o universo.
n= total de las muestras.
n= total de las muestras por estratos.
s;=desviacion estandar.
w;= media aritmética poblacional para cada estrato.

e= error admisible, en este estudio sera de 15%.
Npiloto= 4% N

1380 100% X=1380.4= 55,2
X 4% 100

n=npiloto = 552=184 " n=18
n estratos 3

n-npiloto = 18=6 n=6
n° estratos 3

X, Bl 16415416+17+15+17= 96 =16 X,=16
n 6
it
g‘l ¥
Xy tirmsiide— 1 8.+ 1 5+17+15+17+15= 97 =16 X, =16,16
n 6
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3.5 Criterios de seleccién de la muestra

__Edades entre 15 -18 afios.
_Ambos sexos.
_Cursantes de 4°y 5° afios del ciclo diversificado.

_Que quieran participar en la investigacion.

3.6 Fuentes de informacion

En esta investigacion se utilizaron dos formas para la obtencion de la

informacion, las cuales fueron:

_Fuentes Primarias: son aquellas que se obtuvieron de primera
mano; en este caso de los adolescentes que cursan estudios en las
instituciones publicas ya mencionadas.

_Fuentes  Secundarias: son aquellas compilaciones

bibliograficas, tesis de grados, textos, internet y otros.

3.7 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Para lograr los objetivos de la investigacion se emple6 como técnica

de investigacion el cuestionario. Segun Arias, (2005:74) “Es aquel que se
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utiliza de forma escrita mediante un instrumento el cual sera llenado por el

encuestado sin la intervencién del encuestador”.

3.8 Procesamiento de datos

Este proceso se efectu6 mediante la codificacion y la tabulacién de
los datos recolectados en el instrumento, a través del sistema computarizado
“Excell” que determind la distribucion porcentual de los mismos, con la

elaboracion de gréficos.

3.9 Confiabilidad y validez

Para determinar la validez del instrumento se utilizé el procedimiento
juicio de expertos, para la cual se entreg0 a tres profesionales en el area de
Trabajo Social, para su revisibn en aspectos de redaccion, estructura,
vocabulario y contenido, tomando en cuenta las observaciones realizadas por

los expertos se corrigio la formulacion de las preguntas.

Con las formulaciones hechas al instrumento y a fin de comprobar la
confiabilidad y validez del mismo se aplico una prueba piloto a un grupo de
estudiantes, del Liceo Bolivariano José Antonio Ramos Sucre, la cual
presentd caracteristicas similares a la poblacibn de investigacion,
observando que no hubo dificultad para responder los items, la informacion

fue comprensible por lo tanto el instrumento no sufrié modificacién alguna.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS

En este capitulo se presenta el analisis e interpretacién de los datos
obtenidos, mediante la aplicacion de un cuestionario a 94 estudiantes de 4°y
5° afio de bachillerato pertenecientes a los Liceos Bolivarianos Republica
Argentina, Lemus Pérez y Silverio Gonzalez, con edades comprendidas
entre los 15 y 18 afios. El cuestionario contd con una (1) pregunta abierta y
cuarenta y uno (41) cerradas.

Los resultados se presentan en forma de graficos circulares en cifras
porcentuales, tomando para su andlisis elementos del marco teodrico, para su

mejor comprension y mayor sustento en cuanto a la investigacion.

La adolescencia es la etapa de la vida en la que se experimenta el
méas répido proceso de crecimiento fisico y maduracion emocional e

intelectual, este desarrollo incluye cambios fisicos, emocionales y sociales.

Asi mismo, se produce una variacion en la manera como se relaciona
el joven con el mundo que lo rodea. Una de las tareas que se debe enfrentar,
es la definicibn de una nueva identidad y esto se logra a través de un largo
proceso de cambios psicoldgicos; la personalidad de los jovenes y sus
actitudes frente a la vida cambian radicalmente, su autoestima es
especialmente confrontada en este lapso de tiempo y surge una necesidad
de ser aceptado y sobre salir en el circulo juvenil. Para mayor comprension
de este desarrollo evolutivo el autor, Saez, 1. (1992) divide la adolescencia
en tres etapas: adolescencia temprana, (11-13 afios) adolescencia media
(14-17 afios) y por ultimo adolescencia tardia (18 afios) y en cada una de

ellas se producen cambios en el desarrollo, cognitivo, emocional, social y
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moral del individuo.

Los datos obtenidos de los 94 adolescentes entrevistados como se
puede observar en el grafico n° 1, reflejan que la edad con mayor porcentaje
fue la de 16 afios con un 43.61%, seguida de esta con 41.48% la de 15 afios
y con un 11.70% 17 afos, estas edades estan contenidas dentro de la
adolescencia media donde para Saez (1992),existe un aumento en las
conductas de riesgos para la salud, motivo por el cual; se hace necesario un
refuerzo en esta sector de la poblacion para brindarles las herramientas
necesarias que le permitan transitar de la adolescencia a la adultez de
manera segura. Por ultimo se encuentra con un 3.19% los de 18 afos
correspondiente a la adolescencia tardia, en esta etapa los jovenes son mas
independientes debido a que aprenden a tomar decisiones que les ayuden a
establecerse en el futuro planificando sus metas con mayor firmeza y a su

vez es caracterizada por la completa maduracion fisica y psicologica.

De igual manera, se puede observar en el grafico n® 2, referido a la
variable con respecto al sexo, que el 54,25% pertenece a la poblacion
femenina, mientras que el 45,75% a la poblacién masculina, lo que refleja
gue existe un incremento de mujeres sobre los hombres, cursando estudios a
nivel diversificado. Muchas son las razones o causas por las cuales los
hombres estudian menos que las mujeres, por lo que se puede nombrar

algunas:
» Los jovenes a temprana edad toman la decision de trabajar ya que sus
padres no cuentan con los recursos necesarios 0 con ingresos

estables para su manutencion.

» En los hogares donde falta la figura paterna y el hijo mayor es hombre
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este asume la responsabilidad de manutenciébn de sus hermanos

menores y de su madre.

» Se esta viviendo en una sociedad donde la moda impera ejerciendo
gran influencia en la juventud y los mismos quieren estar a la par con
ella optando por dejar los estudios para satisfacer lo que ellos

consideran como una necesidad.

» Los adolescentes se ven en la obligacion de abandonar sus estudios,
debido a que han embarazado a una joven por no utiliza ningun
método anticonceptivo y estdn en la necesidad de trabajar para
mantener y/o cuidar al bebé. En relacibn a esto, Toro, (2001:32)

menciona lo siguiente:

“Todo padre adolescente debe afrontar decisiones tan
importante como casarse, convivir con su pareja, dejar sus
estudios y buscar no solo para, él y su familia de origen, sino
para su pareja y su hijo también por lo que en muchas
ocasiones tienden a abandonar su responsabilidad”.

» Al hombre se le ha ensefiado que ellos son los que deben llevar la

carga en su hogar.

Al respecto, Hoyos, J. (2003) menciona: “Durante siglos el hombre ha
llevado la carga de tener que aparentar dureza y fortaleza, mas que todo por

su aspecto fisico...”.
De Castro, (2007), define el Estado Civil como “La cualidad de la

persona por su especial situacion y consiguiente condicion de miembro en la

organizacién civil de la comunidad, que determina su independencia o
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dependencia juridica y afecta a su capacidad de obrar (general, especial) es

decir, al &mbito propio de poder y responsabilidad”.

Se aprecia en el grafico n® 3 que del 100% de los estudiantes que
cursan 4° y 5° afio del ciclo diversificado, el 95,75 % de la poblacion
estudiantil pertenecen a la categoria de soltero(as) estos jovenes se
encuentran en la etapa de la adolescencia y muchas veces no quieren
asumir responsabilidad con una pareja para formar un hogar y los mismos no
cuentan con la madurez necesaria para afrontar el rol de padres, entonces se
puede decir que existe un elevado porcentaje de jévenes solteros de ambos
Sexos y un escaso porcentaje que viven en uniones estables de hecho el
4,25%, lo que se presume que estos jovenes tomaron la decision de vivir
juntos para formar su propio hogar y asi asumir su responsabilidad o fueron

obligados por sus progenitores a hacerlo.

En cuanto al grafico n° 4, se seleccionaron los grados de 4° y 5° afio
de bachillerato de los liceos bolivarianos Republica Argentina, Lemus Pérez y
Silverio Gonzéalez, quedando distribuido en un 50% para los estudiantes de
4° afio y 50% para los estudiantes de 5° afio del ciclo diversificado. El grado
de escolaridad resulta muy importante en la poblacién adolescente ya que
se encuentran en una etapa de mayor madurez emocional y es muy
frecuente la aparicion de problemas de este tipo, también sociales y sexuales
los cuales se les deben dar respuestas tanto en las instituciones educativas

donde cursan estudios como en los hogares.
La familia; es el grupo social basico creado por vinculos de parentesco

0 matrimonio presente en todas las sociedades esta proporciona a sus

miembros proteccién, compafiia, seguridad y socializacion.
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Asi que; se puede evidenciar en el grafico n°® 5 que el 69,16% de los
estudiantes conviven con sus padres, por lo cual se puede considerar que es
una familia nuclear y la misma es definida por Eroles, C. (1998:148) como
“Aguella conformada por los padres y los hijos” debido que estos son
adolescentes solteros y aun estan bajo la responsabilidad de sus
progenitores, y ademas la familia es el primer agente socializador del
individuo y sus orientaciones tanto intelectuales, emocionales y sociales

sirven de base para su posterior desempefio adecuado a su adultez.

Sin embargo el 25,53% manifestaron que conviven con sus padres,
pero con otro familiar (abuelo, tios y otros) coexistiendo dentro del mismo
techo es decir, que son familias extensas para la cual el mismo autor, antes
mencionado la define como “Aquella donde hay convivencia de tres
generaciones y/o la presencia de otros familiares convivientes” por otro lado
el 4,26% de los adolescentes se encuentran viviendo con su pareja, lo que se
puede decir en uniones estables de hecho por las respuestas dadas en el
grafico n° 3 mientras que una escasa minoria es decir el 1,06% vive con
amigos

: Meneses y Calvo (2009)

El embarazo a temprana edad, es todo aquel que ocurre en el periodo
de la adolescencia, sefialado cronolégicamente por la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), entre los 10 y 19 afios de edad, momento en el cual los
jovenes no han alcanzado la madurez sexual, social y psicologica para
enfrentar todas las responsabilidad que implica este suceso.

Segun el Ministerio del Poder Popular para la Salud (2010),
Venezuela es uno de los paises de América Latina con alto indice de

embarazos en adolescentes:
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“En Venezuela 24 % de los embarazos corresponden a
adolescentes. Se estima que estos jovenes inician su actividad
sexual entre los 15 y 19 afios. Esto se debe a que las primeras
relaciones sexuales en adolescentes suelen ocurrir sin
proteccion, pues, a pesar de que estos tienen conocimientos
sobre métodos anticonceptivos, solo 1 de cada 10 los usa.”

Este grave problema social y de salud publica conduce a situaciones
indeseables que modifican la vida de la adolescente embarazada ya que el
mismo provoca abandono escolar, matrimonios forzados, ser madre soltera,
problemas familiares, econdmicos y sociales ademas de limitaciones en el

estudio y el trabajo.

El grafico n°® 6 muestra que el 96,80% de los adolescentes expreso
no tener hijos, pero en cambio el 3,20% afirmé si tenerlos, este porcentaje
se ubica en las cifras citadas por el Ministerio del Poder Popular para la
Salud, sin embargo esto no ha sido obstaculo o impedimento para algunas
adolescentes continuar con sus estudios pudiéndose deducir que cuentan

con el apoyo de sus familiares o de su pareja para culminar los mismos.

Godoy, N. (2000) define la religibn como “El conjunto de creencias o
dogmas acerca de la divinidad, de sentimientos de veneracion y temor hacia
ella, de normas morales para la conducta individual y social de practicas

rituales, principalmente la oracion y el sacrificio para darle culto”.

De ahi; que entérminos generales estas son formas de vida y
creencias basadas en una relacion esencial de una persona con el universo,
0 con uno o varios dioses. Asi que, se puede apreciar en el grafico n® 7 que
el 50% de los estudiantes contestd no profesar ninguna religion, esto pudiera
deberse a que muchas de estas, estan cargadas de reglas y normas que a

los jovenes no les agradan, porque viven un periodo en el que quieren estar
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en completa libertad sin prohibiciones y donde no se les digan la manera en
que deben conducirse, en este sentido Larrain (2009) citado por Sharon I,
expresa “Es lo que sucede con muchos jovenes que fueron a colegios
religiosos y los mismos abandonaron el credo por las experiencias que
vivieron con demasiadas reglas, las cuales le hicieron perder el contenido en

la fe”.

De igual manera, se encuentran diversidades de corrientes religiosas
con diferentes pensamientos o doctrinas que confunden al adolescente y el
mismo no sabe en quien creer, por lo que el mismo autor antes mencionado
explica lo siguiente “Hoy existen distintos ambitos de formacion religiosa y los
jovenes viven lo que se llama la religion a su manera, donde la fe es un
proceso personal y el ir descubriéndola se relaciona mas con los amigos o

ellos mismos”.

En Venezuela, las creencias son muy diversas, no solo de una region
a otra, sino entre diversos estratos sociales. Las personas tienen la libertad
de escoger la religion a la cual desean pertenecer, pero esto también es
influenciado por el entorno familiar al que pertenecen los sujetos, debido a
que es en la familia donde se inculcan los valores sociales que serviran de
guia para desenvolverse dentro de la sociedad. Es por esto, que el 34,04%
de los estudiantes expreso profesar la religion catélica, denominada la iglesia

cristiana de mayor importancia e implantacién en el mundo.

Seguida del 11,70% de los que profesan la religion evangélica, aquella
caracterizada por anunciar el evangelio de Jesucristo siguiendo la doctrina
de ir y predicar a todas las personas, ademas estos se reunen a diario en sus
templos a adorar a su Sefior y a recibir estudios sobre la Biblia, por otro

lado con un 3,20% se encuentran los testigos de Jehova, basadas en las
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ensefianzas de predicar de puerta en puerta y distribuir folletos entre los
transelntes por las calles y las clases de estudios biblicos son impartidas por
lo general en hogares privados, el 1,06% son adventistas.

Para Espitia, P. (2003), la educacion sexual consiste en la adquisicion
de un conocimiento adecuado de lo que es la sexualidad, que va desde su
desarrollo hasta la culminacién del encuentro fisico entre un hombre y una
mujer, que apunta hacia la madurez psicoldgica y la plenitud de la persona,
en el marco de lo que debe ser la dignidad humana.

Cabe destacar que la educacion sexual es entonces un derecho

que tienen los nifios, nifias, la juventud y la poblacion en general ya que a

través de la misma se imparten conocimientos sobre la sexualidad vy la

misma forma parte del potencial humano a desarrollarse en las distintas
etapas de la vida de la persona.

Referente a esto, la Ley Organica de Proteccion al Nifio y el

Adolescente (LOPNA) en su articulo 43 menciona lo siguiente:

“Todo los nifios, niflas y adolescentes tienen derecho a hacer
informado e informadas y educados y educadas sobre los
principios basicos de prevencion en materia de salud, nutricion,
ventajas de la lactancia materna, estimulacion temprana en el
desarrollo, salud sexual y reproductiva, higiene, saneamiento
sanitario ambiental y accidentes. Asi mismo tienen el derecho
de ser informados e informados en forma veraz y oportuna de
su estado de salud, de acuerdo a su desarrollo”. “El estado, con
la participacion activa de la sociedad, debe garantizar
programas de informacion y educacién sobre estas materias,
dirigidos a los nifios, nifias, adolescentes y sus familias”.

Este articulo engloba que todos los nifios(as) adolescentes tienen que
ser informados en materia de salud sexual y reproductiva en forma veraz y

oportuna conjuntamente con el Estado y la sociedad

70



La educaciéon sexual implica un cambio de actitud, por eso, no basta
con informar si no educar, sobre lo que es la sexualidad, que se confronte y
se cambie de concepcidén ante la tematica para no incurrir en el error de

seguir transmitiendo un concepto equivocado de la sexualidad humana.

Por tal motivo, es importante la educacién sexual en los
adolescentes, debido a que esta trata de impartir una formacién progresiva y
adecuada de lo que es la sexualidad. Por lo que, se puede observar en el
grafico n® 8, que el 96,80% de los encuestados respondi6 que si es
importante recibir informacion sexual, porque le ayudard a prevenir
embarazos a temprana edad, conocer acerca de las causas y consecuencias
de las distintas infecciones de transmision sexual, por el contrario una
minoria de 1,07% contestd que no era importante recibir dicha informacién,
que eso ellos los sabran en su debido momento y el 2,13% restante no

respondieron.

De igual manera, se puede evidenciar en el grafico n° 8.1 que el
94,68% de los estudiantes han recibido informacion sexual oportuna y el
3,20% no la han recibido y el 2,12% no respondieron. A pesar que la mayoria
de los encuestados manifestaron haber recibido informacion se puede decir
que los mismos no cuentan con conocimientos sélidos y claros en cuanto a
sexualidad se refiere, muy a pesar de la importancia de la tematica como
parte esencial de la educacion general del ser humano, la cual debe ser un
proceso de ensefianza aprendizaje, donde se educan unos a otros para que
exista la posibilidad de adaptar sus capacidades al grupo social, para

establecer relaciones de igualdad con los demas.
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Recibir informacién sexual es importante y la edad en la que se da
cobra un valor muy significativo para el ser humano, es decir; entre mas
temprano se les proporcionan conocimiento sobre la educacion sexual van a
estar mas conscientes de los riesgos que ocasiona tener relaciones sexuales
a temprana edad, sin uso de métodos anticonceptivos trayendo como
consecuencia embarazos no deseados, el contagio de infecciones de

transmision de sexual, entre otros.

Es por esto, que la edad mas propicia en la que se le debe informar al
nifio sobre temas referentes a la educacion sexual es cuando se encuentran
en preescolar es decir, desde los 4 afios segun lo planteado por Caro, D y
Gonzalez, D (2007); porque es cuando el nifilo comienza a hacer preguntas,
referentes a su nacimiento sus partes intimas entre otras y es alli el
momento donde los padres y profesores deben aprovechar para conversar
con ellos antes que otros lo hagan.

Aunque, esto deberia ser asi, los resultados obtenidos en el gréafico n°
96

reflejan los siguientes resultados, los estudiantes recibieron informacion
sexual entre los 10 y 15 afios de edad con un porcentaje de un 58,53%
seguido del 27,65% que se encuentran antes de los 10 afios y el 9,57%
después de los 15 y el 4,25% no contestaron. Lo que demuestra que
recibieron informacién sexual en forma tardia, tal vez tuvieron muchas
interrogantes sobre la sexualidad que no fueron abordados por la familia y

la escuela.
De modo que, Espitia, P. (2003) sefiala lo siguiente “La educacion

sexual fracasa cuando solo es informacion técnica y hay un claro desajuste

o una falta de armonia en lo que se ensefia” con respecto, a esto, al nifio hay
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que hablarle sobre temas referentes a la sexualidad a medida que avanza su
edad, explicandoles con palabras sencillas de acuerdo a sus capacidades

toméandolo como algo normal, natural y positivo.

De acuerdo a los resultados obtenidos en el grafico sefialado
referente  a las fuentes donde obtuvieron informacion sexual los
adolescentes, destaca en primer lugar la familia (padres) con un 52,06%,
siendo esta la célula basica en la que el individuo se socializa y se
desarrolla, es la fuente de apoyo emocional de los nifios, donde aprenden las
primeras y mas relevantes lecciones de vida. Es por ello que Porot, P. (2003:
40), considera que la familia “Es la agencia principal de transmision de
valores, pautas, normas y conductas; es decir es un centro de aprendizaje
donde se toman muchas decisiones que marcan el desarrollo social y

personal del nifio o adolescente”.

La familia debe ser la primera en transmitir informacién sexual, por lo
que es deber de los padres informar y formar a los nifios (as), sobre el
significado y el lugar que ocupa la sexualidad en la vida del individuo, son
ellos los que deben ejercer el papel de filtro de las informaciones y para ello
es necesario crear y mantener un canal abierto de comunicacién con los
hijos, espacios de discusion e intervencion sobre lo que es correcto y lo que
no, relacionados a todos los temas, y en especial a la sexualidad. Es
conveniente vigilar muy de cerca el entorno y las actividades del nifio y del
adolescente para orientarles cuando crea necesario. En la medida de lo
posible, no se debe perder ninguna oportunidad para entablar conversacion

sobre sus dudas e intereses.

En este sentido, Borjas (2004) expresa que cada familia formara a

sus hijos desde muy temprana edad en una determinada manera de ver su
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sexualidad, que es Unica y particular. La misma juega un rol muy importante
ya que determina la forma de percibir y enfrentar el mundo. Segun lo que se
aprenda en la familia de origen se actuara y determinara lo que es
aceptable o inaceptable. Entonces se puede decir que la familia es

fundamental para construir la vision que se tenga de la sexualidad.

Pero lamentablemente en algunos hogares venezolanos el tema de
la sexualidad sigue siendo tabu o prohibido y cuando llega el momento a los
padres de hablar con sus hijos acerca del tema no resulta tan sencillo a

veces por sus propias inhibiciones y limitaciones.

Es por ello, que algunos padres le dejan esta responsabilidad a los
profesores de las diferentes instituciones educativas, por lo que el 28,81%
manifestaron haberla recibido de estos, el docente, por su parte, ademas de
ser un instrumento para el cambio de conducta en el joven es el responsable
desde la escuela de desarrollar y fortalecer los principios, propositos y
acciones gque promuevan conocimiento, actitudes, valores personales y de
grupos en los estudiantes que solo puede alcanzar si esta capacitado y es
competente. La educacion en sexualidad debe ser asumida por profesores
que tengan una personalidad estructurada, madura y responsable; equilibrio
e integracion de su propia sexualidad; claridad en sus valores y actitudes
sexuales y conocimientos adecuados sobre sexualidad humana. Esto
evidencia la influencia que tiene el medio familiar y escolar en el adolescente

por cuanto en ellos se desenvuelven la mayor parte del tiempo.

Los adolescentes que no reciben informacion sexual adecuada de
estas fuentes principales frecuentemente llenan este vacio con consejos
inadecuados que oyen de sus amigos y medios de comunicacion,

representado con un 11,70%, lo que entra en contradiccion con las pautas y
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valores establecidos por la familia y la escuela ; el conocimiento que se
obtiene a través de muchos medios de comunicacion es confuso,
contradictorio y plegado de errores; que algunos pretenden ilustrar,
escondiendo un deliberado objetivo pornografico, y otros especulando el

erotismo como un objetivo educacional.

Los medios de comunicacion proporcionan un conocimiento de las
pautas valores y actitudes que actuan de forma implicita en una sociedad,
conlleva a que muchas veces se creen estereotipos que compiten con los
formados por la escuela o la familia, ante esto Falcone, N. (2007) dice lo
siguiente “El rol de los medios de comunicacién es importantisimo, ellos
tienen un lugar estratégico y no sélo son formadores de opinién sino también
de conductas todo lo que sale en los medios adquiere enseguida un marco
legal de aceptacion por gran parte de la sociedad” los amigos y la revistas
pornogréficas también son fuentes donde recurren los jovenes estos con un
5,31% y los que no respondieron con un 1,06% Yy de otras fuentes con igual

porcentaje.

Es importante tener en cuenta que los padres y docentes deben
abordar estas teméticas con los nifilos, mantener conversaciones abiertas y
respetuosas pueden despejar y evitar en el futuro el consumo de pornografia.
Si se desconoce del tema 0 no saben como afrontarlo es necesario que los
mismos se asesoren con profesionales de la salud, esto evitara caer en

errores para el aprendizaje

En este grafico se puede evidenciar, que los estudiantes
encuestados manejan diversas concepciones parceladas acerca de lo que
es la sexualidad, situacion que refleja lo deficiente de la informacion que

tienen respecto al tema a pesar de que en el grafico 8.1 respondieron que si
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han recibido informacion sexual los resultados aqui sefialados muestran lo
contrario. Un 34,04% contestd que la sexualidad es tener relaciones
sexuales, el 8,51% sentir placer sexual, el 5,32% respondié que es una
responsabilidad, el 3,19% conceptualiz6 la sexualidad como la
diferenciacion sexual el 48,94% restante no respondié dando a entender no

tener conocimiento respecto al tema.

En estas respuestas dadas por los adolescentes se puede observar
que los mismos se limitaron a los aspectos mas basicos de la sexualidad
identificando a la misma con funcion sexual, aunque en la misma se incluye
en otras palabras no la relacionaron con el amor, con aquellos valores
morales que permitiran identificar una verdadera salud sexual que
engrandezca al ser humano, entonces para poder entender mas claramente
a que se refiere esta concepcidon he aqui una definicion dada por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

“La sexualidad es un aspecto central del ser humano, presente
a lo largo de su vida. Abarca al sexo, las identidades y los
papeles de género, el erotismo, el placer, la intimidad, la
reproduccién y la orientacidon sexual. Se vivencia y se expresa a
través de pensamientos, fantasias, deseos, creencias,
actitudes, valores, conductas, practicas, relaciones
interpersonales. La sexualidad esta influenciada por la
interaccion de factores bioldgicos, sociales, econdmicos,
politicos, culturales, éticos, legales, religiosos y espirituales”.

Es decir; la sexualidad va dando sentido de integraciéon a todos los
potenciales bio psicosociales que surgen a lo largo de la vida del individuo;
esta es parte de la educacion de la vida, la aceptacion de la propia
sexualidad como parte saludable que implica el respeto, por si mismo y los
otros. La misma, es una dimension de la personalidad que permite la

expresion integral como seres sexuados que esta vinculada a los procesos
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biolégicos, psicologicos y sociales.

Contrario al gréafico anterior, se puede notar en el grafico n°® 12 que los
estudiantes respondieron acertadamente la pregunta sobre funcion sexual
donde el 58,51% selecciond la opcidon referida a que la misma, “Es el
conjunto de actividades propias del sexo, es resultado de un proceso que se
origina cuando se pone en funcionamiento la unidad: situacion/estimulo
sexual (tiempo de funcionamientos sexual) respuestas sexual’” Bianco.
(1993) alternativa correcta dentro de la investigacion. Cabe sefalar que el
35,11% de los encuestados no contestaron correctamente y el 6.38% no
respondieron, tal vez por desconocimiento del tema, manejo de mitos,
tabues, producto del proceso de la educacion sexual recibida. Al respecto
Arcia G y Astudillo J, (1999: 2) explican “Hablar de funcién sexual es un
tema prohibido en la mayoria de la familias; causa incomodidad emitir
respuesta 0 comunicar sentimientos referente a la sexualidad; por ello, los
adolescentes no encuentran en sus padres solucion a este tipo de

interrogante” demostrando tener vacios de informacién con respecto al tema.

En el grafico n® 12 se observa que los estudiantes respondieron con
un 100% no haber recibido talleres o charlas sobre pornografia, sin embargo
la mayoria ,el 78,73% manifestaron que les gustarian que se les dictaran,
cabe resaltar que en las instituciones donde se realizo la investigacion a los
alumnos se les han facilitado foros o charlas, sobre los métodos
anticonceptivos, prevencion de embarazo en adolescentes, infecciones de
transmision sexual , aborto entre otros, pero en si  sobre pornografia no
,pero el mismo deberia abordarse en las distintas instituciones educativas ya
gue este fenbmeno se ha extendido a las mismas, y a su vez los docentes
deben tener un manejo adecuado del tema para asi evitar riesgos en su

desarrollo conductual.
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En este taller se deben incluir para su mejor comprension aspectos
como: historia de la pornografia, definicion, causas, consecuencias, efectos
psicologicos, sociales, tipos, medios de acceso para la obtencion de la
pornografia. Por otro lado, el 15,96% contesto que no les gustaria que se les

dictaran charlas, mientras que el 5,31% no respondieron.

La educacion sexual como un componente mas de las actividades que
las instituciones deben ofrecer, este sustentada en un principio de integracién
entre escuela, la familia y la sociedad, asumiendo cada uno de estos
componentes su cuota de responsabilidad en la educacion e informacién

relacionada con la sexualidad.

En el gréfico N° 13 se observa que el 50% de los estudiantes de las
instituciones en estudios afirmaron que la educacion sexual dentro de la
educacion formal ain es un tema tabu , debido a que dentro de sus liceos no
existen materias denominadas sexualidad como tal o educacion sexual, si no
gue estas se incluyen dentro del temario de asignaturas relacionadas con el
estudio de la naturaleza y del ser humano, en otros se contempla como una
materia de tipo transversal que se relaciona con diferentes asignaturas a lo

largo de distintos cursos.

Los programas educativos estan solamente encaminados a la
disminucion de las tasa de mortalidad y morbilidad infantil y no a una
educaciéon adecuada que se le debe dar en relacion a una sexualidad de
manera integral. Con respecto a esto, la Constitucion de la Republica
Bolivariana de Venezuela en su articulo 103 el capitulo VI de los derechos

culturales y educativos hace mencion de lo siguiente:
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“Toda persona tiene derecho a una educacion integral de
calidad, permanente, en igualdad de condiciones vy
oportunidades, sin mas limitaciones que las derivadas de sus
aptitudes, vocacion y aspiraciones. La educacién es obligatoria
en todos sus niveles, desde el maternal hasta el nivel medio
diversificado, la impartida en las instituciones del estado es
gratuita hasta el pregrado universitario...”.

Es por esto, que la educacion sexual como parte de una educacion
integral tiene sentido, porque la sexualidad es una necesidad humana y un
derecho; forma parte del potencial humano a desarrollar en la nifiez y en la
juventud a través de una buena educacion. Por otro lado, el 41,49% de los
estudiantes manifestaron que no es un tema tabu porque a ellos se les habla
en las instituciones sobre este tema. Mientras que el 8,51% restante no

contesto.

En la actualidad dentro de la educacion formal la educacion sexual se
ha manejado de manera preventiva, pero esto no debe ser asi, sino que su
funcién primordial deberia ser formativa, porque en vez de reprimir e intimidar
con el objetivo de impedir que los adolescentes tengan relaciones sexuales,
seria mas efectivo formarles para que desarrollen su autonomia y conciencia
interna, estructuren valores, actitudes, conocimientos y habilidades que les
sirvan para diferenciar, identificar y discriminar por si mismos lo que le

conviene y lo que no le conviene para su futuro.

Segun Caro y Gonzalez (2007), plantean que la educacion sexual es
necesaria dentro de la educacion formal, se debe impartir principalmente
desde el nivel inicial, dado que es un aspecto esencial en el desarrollo
integral de cualquier individuo, primordialmente en el nifio de edad preescolar
el cual necesita satisfacer un cumulo de inquietudes para que logre de

manera sana su identificacién sexual”.
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En el mismo orden de idea la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), en lo referente a los programas de educacion sexual de los nifios y
adolescentes, aconseja que “Los programas de educacion sexual deberian
iniciarse tempranamente, ser especificos para cada edad y constituir una
actividad continua de promociéon de la salud durante los afios escolares.
Deberian empezar en la familia, con los nifios en edad preescolar, y estar en

conexion con la escuela”.

Durante los primeros afos escolares la enseflanza deberia centrarse

en todos los aspectos del desarrollo_sexual normal -biolégico y psicoldgico,

incluyendo las variaciones normales. Hacia la edad de la adolescencia los
nifios deberian haber recibido toda la informacién necesaria sobre sexualidad
y la concepcion a fin de evitar angustias innecesarias y embarazos no

deseados durante esta etapa.

Sin embargo, las respuestas de los estudiantes en su mayoria el
59,59% respondieron que es en la educacion basica donde se debe impartir
educacion sexual, debido a que se encuentran en la adolescencia temprana
(10-14) afios necesitan que se les den respuestas a inquietudes en cuanto a
los cambios fisicos y emocionales que atraviesan en esos momentos,
seguido de esto el 28,27%, contestd que es en la educacibn media
diversificada, debido a que tienen un mayor grado de madurez para
comprender y entender sobre el tema de la sexualidad, un porcentaje minimo
de estudiante 8,51% estuvo de acuerdo con los planteamientos de los
autores antes mencionados, los restantes en la educacién superior con un

1,06% y el 2,12% no respondieron.
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La adolescencia se considera una etapa en la que se origina los
cambios fisicos y emocionales mas fuertes y rapidos en la historia de cada
ser humano, se inician aproximadamente a los 11 aflos en las mujeres y a
los 13 afios en los varones. Los cambios hormonales comienzan afos antes
y pueden dar lugar a periodos de inquietud y mal humor, segun Villegas, N.
(2001) “Las hormonas cumplen un papel importante en la adolescencia pues
ellas son las causantes de las nuevas sensaciones que experimentan los

jovenes en su cuerpo”.

De acuerdo a esto se puede decir, que una de las sensaciones que
experimentan los jovenes es la masturbacion considerada por Saez, |.
(1992) “Una préactica sexual caracterizada por la auto estimulacion y
sensacion de placer”. Lo que indica en el grafico n® 16 que el 43,63%, afirmo
haberla practicado; esta suele ser una actividad muy comun durante la
adolescencia, la misma cumple un papel muy importante debido a que
contribuye al desahogo de la tension sexual, el reconocimiento de las zonas
erégenas y la formacién de la propia imagen sexual. Para Villegas, N.
(2001) “Es una actividad normal que se da a lo largo de toda la vida del ser
humano formando parte del desarrollo psicosexual y siendo practicado por

ambos sexos”.

En tanto, el 54, 25% nego haberla practicado y el 2,12% no respondio,
el tema de la masturbacion durante afios fue considerada una desviacion
sexual y sintoma de inmadurez, hoy no se considera enfermedad ni causa
de la misma, esta es una situacion normal en los adolescentes pero la
angustia y sentimientos que le siguen pueden ser causas de traumas
psicolégicos, pero estos no los causa la masturbacion en si, sino los
sentimientos de culpabilidad producto de informacion inadecuada que

genera la practica, algunos consideran que cuando la masturbacion es
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practicada en exceso, produce aislamiento y hace que la persona tenga
problemas para demostrar sus efectos y socializarse, que comienza a crear

un mundo de fantasias y a alejarse de la realidad.

De acuerdo a los resultados de los graficos arriba sefialados se puede
decir que él 59,53% de los adolescentes respondieron que aun no han
tenido su primera relacion sexual coital, argumentada sus respuestas por
diversas razones, el 34,04%, explico que por decision propia con respecto a

esto (Diaz M, 2009) menciona lo siguiente:

“La decision del adolescente de tener relacién sexual cuando se
siente atraido por alguien dependera de pardmetros como:
expectativas sobre el nivel de estudio (los adolescentes que
piensan ir a la universidad retrasan mas tiempo su primera
relacion sexual) y sus actitudes y valores respecto a la
sexualidad que pueden a su vez estar influenciado por las
actitudes familiares y culturales”.

Asi mismo, puede apreciarse que el 10,63% contestaron que por
temor a un embarazo, por lo que las mismas no estan preparadas fisicas y
psicologicas para enfrentarse a tal responsabilidad , es por esto; que Marin,
C. (2009) enfatiza en lo siguiente “El embarazo en edades tempranas se
considera de alto riesgo obstétrico, porque la madre no ha completado aun la
madurez de sus oOrganos sexuales y reproductivos; y por sus frecuentes
implicaciones negativas para la salud de la madre y el nifio, tales como
distocia (parto dificil), uso de forceps, y otras complicaciones obstétricas” y
un 6,38% por respeto a sus padres por lo que Diaz, M. (2009) explica “Los
hijos de padres moderados en cuento a sus pautas educativas y que
dosifican la libertad de acuerdo con la edad de sus hijos, son los que inician
mas tarde las relaciones sexuales”, por ultimo, el 8,48% representan el

namero de estudiantes que respondieron que por temor a perder su
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virginidad y que su religién no se lo permiten antes de casarse.

Sin embargo, el 40, 47% de los adolescentes entrevistados afirmo
haberse iniciado sexualmente, por lo que se puede decir, la mayor libertad
sexual que gozan los jévenes en la sociedad de hoy en dia pudiera estar
favoreciendo el inicio muy precoz de la actividad sexual. En relacion a esto,
Diaz, M. (2009) explica “En un ambiente familiar muy permisivo, como en una
familia con normas muy rigidas o autoritarias conducen a una mayor

precocidad en el inicio de las relaciones sexuales”.

Por otro lado, Falcone, N. (2007) sefala que “El sexo es un tema
cultural porque lo que contiene y pone limites es la cultura. Es ella la que
define cuando y en qué momento debe iniciarse una relacion sexual, es aqui
donde radica el cambio”, porque la cultura hoy es mas permisiva y los valores

han sufrido transformaciones importantes.

La misma autora continta diciendo que se esta viviendo una crisis de
valores, pero en el sentido de cambios, que pueden ser buenos o malos pero
son cambios. Esta falta de valores y normas claras producen en los padres
angustias debido a que muchos de ellos no saben cémo controlar a sus hijos.

El gréafico arriba sefialado, muestra el tipo de relaciones sexuales que

los estudiantes sostienen, dividiéndose en coitales y no coitales.

Las relaciones sexuales coitales generalmente son aquellas que se
realizan con la penetracion de pene en vagina, ano y boca, por otro lado las
relaciones no coitales se caracterizan por las caricias de genitales, o extra
genitales. Esta fue la de mayor indice con un 59,53%, donde usualmente se

producen durante la adolescencia media, debido a que los mismos entran en
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contacto fisico intercambidndose besos y caricias como una forma de

exploracion y aventura.

En cambio, el 40,47% de los adolescentes encuestados manifestaron
gue sus relaciones sexuales son coitales debido a que los jovenes cada vez

mas la incluyen en su relacion de noviazgo. Asi lo afirma Diaz, M. (2009):

“Los jovenes estan integrando cada vez mas el coito y amor,
pero con “mucho amor” pueden iniciar su vida sexual coital
irresponsablemente si no estan suficientemente educados para
vivir su sexualidad de esta forma. De hecho el amor no esta
siendo usado para protegerse en las relaciones sexuales del
SIDA, por el contrario, parece ser que funciona con la idea
“como te quiero, contigo me desprotejo”.

Entonces se puede decir, que actualmente muchos jovenes tienen
relaciones sexuales a edades muy tempranas. Adolescentes que en un
principio podian conformarse con mimos y caricias, ahora culminan sus

relaciones con el coito.

A través del grafico n°® 19 se puede notar que el 20,25% de los
estudiantes se iniciaron sexualmente entre los 10 y 14 afios de edad y entre
15y 18 afios de edad con un 20,22% esto son indicadores de que existe una
notable desorientacion hacia el adolescente sobre las implicaciones y
consecuencias que puede ocasionar el hecho de asumir una relacién sexual
de manera irresponsable, entre estas se pueden nombrar el embarazo
temprano no deseado y la incidencia de infecciones de transmision sexual

entre otras.

Estos resultados obtenidos tienen relacion con un estudio realizado

por Bayer (2010), el mismo arrojo las siguientes cifras, el 35% de los
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jovenes han iniciado sus relaciones sexuales entre los 16 y 17, por otro lado
con un 30% entre 14 y 15 afios, estas cifras evidencian que en la actualidad,
en Venezuela se han incrementado las relaciones sexuales entre

adolescentes.

De igual manera, los adolescentes estan en un periodo de
sensaciones e impulsos sexuales que se encuentran relacionados con los
cambios biolégicos que estan afrontando. Estos cambios provocan que
tengan deseos, fantasias sexuales, que quieran sentir placer fisico a través
de su propio cuerpo o del otro. Estas sensaciones generalmente toman por
sorpresa al adolescente y trae a su vida momentos de angustias, de temor y
confusion es alli donde se deben dar cuenta de la situacion que esta

viviendo.

Otra de las causas, puede ser la mayor libertad que tienen los
adolescentes en la sociedad, la modificacion de los valores y la influencia de
los medios de comunicacién social, ya que actualmente es muy frecuente la
utilizaciéon de la sensualidad con fines comerciales en los medios y se
transmite una imagen alterada de la conducta sexual, aumentando la practica
sexual a temprana edad lo cual se ve reflejado en el mayor nimero de
embarazos, infecciones de transmision sexual y abortos entre otros, es decir
que el joven imita el modelo de conducta sexual de adultos que se reflejan en
estos medios por lo que, Bandura, A. (1963), en su teoria del aprendizaje
social explica que, toda conducta es producto de reforzadores conductuales
sociales predominantes en cada contexto. No obstante, el 59,53% restante
de la poblacién estudiantil contesté que no han tenido relaciones sexuales

coitales.
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Son muchas las causas que conllevan a los adolescentes a iniciarse
sexualmente, en el grafico n°® 20 puede observarse que del 49.47% que
inicio sus relaciones sexuales coitales el 23,34% de los adolescentes lo hizo
por curiosidad, debido a que esta etapa el adolescente desarrolla el deseo de
establecer contacto con el otro sexo, es decir conocerse y explorar, en
segundo lugar el 10,77% respondié que por amor dada por razones afectivas
debido a que encuentran en su pareja el afecto que muchas veces en sus
hogares le negaron, buscando llenar ese vacio teniendo relaciones sexuales,
en tercer lugar se ubica el 4.88% manifestando que lo motivo la pornografia,
por lo que Flynn, J. (2010) afirma “Los adolescentes que ven pornografia se
desorientan durante la fase de su desarrollo en las que estan aprendiendo a
afrontar su sexualidad y cuando son mas vulnerable a la incertidumbre sobre

sus creencias sexuales y sus valores morales”.

El mismo autor continda diciendo “El alto consumo de pornografia en
la adolescencia esta relacionado con un significativo aumento de actos
sexuales con amigos y puede ser un factor de gran importancia en los
embarazos de los adolescentes”. Por tltimo con el mismo resultado el 1.06%

por presion de tus amigos y presion de tu pareja.

Método anticonceptivo utilizado en la primera relacion sexual por

los entrevistados.

Existe una gran variedad de métodos anticonceptivos los cuales se
agrupan en base a la mecéanica utilizada para evitar la concepcion, las
cuatros categorias son: método de barrera, método quimico, esterilizaciéon y
métodos naturales. Asi que, Saez, I. (1992) los define como “Aquel que por

algin medio impide la concepcién”.
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El propésito principal de los métodos anticonceptivos es el de evitar el
embarazo; otros sirven para prevenir infecciones de transmision sexual, cabe
sefalar en este grafico que del 49.47% de la poblacion con actividad sexual
coital el 23.45% no utilizo ningin método anticonceptivo. Tal vez debido a
que la mayoria de las relaciones sexuales de los adolescentes son
improvisadas y repentinas es decir, pocas veces son planificadas. Por lo que
Mufoz, (1996: 8) sefiala:

“Gran parte de estos jovenes, ya sea por falta de informacion,
sentimientos de culpa, confusion en la que viven su sexualidad
o la cantidad de mitos y falsas creencias, llegan a las relaciones
sexuales mas por circunstancias ajenas a ellos que por una
decision consciente y responsable trayendo como consecuencia
el contagio de infecciones de transmision sexual y embarazos
no planificados.”

Sin embargo el 17.02% si utilizo algin método anticonceptivo, en su
primera relacion sexual coital, por lo que se puede decir que estos tuvieron
mayor precaucion y cuidado para no tener consecuencias posteriores como
el de un embarazo o algun tipo de enfermedad contagiosa que pusieran en
riesgo su vida, como se puede evidenciar en el n® 21.1 el 12,77% de los
jovenes utilizaron el preservativo como el método anticonceptivo mas
conocido y de facil acceso, ademas es de bajo costo econémico, a parte que
previene el contagio de infecciones de transmision sexual y no hace falta

receta médica para adquirirlo en farmacias.

Por otro lado, el 4,26% utiliz6 el retiro del pene antes de la
eyaculacién, mejor conocido como (coito interrumpido) este método no es
muy recomendable, ya que los fluidos que segrega el pene cuando comienza

a estar erecto pueden contener espermas suficientes para originar un
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embarazo. Este tiene el inconveniente afiadido de que la interrupcién puede
no producirse a tiempo. Ademas, el pene no debe reintroducirse en la vagina
tras la eyaculacion, ya que el esperma puede quedar retenido en la uretra,
pudiendo esta practica sexual ocasionar trastornos de indole psicoldgico y
general una patologia sexual, por ultimo el 2% de la poblacion utilizo pastillas

de emergencias.

Durante la etapa de la adolescencia los jovenes se esfuerzan por ser
independientes y quieren probar nuevas situaciones en su vida, se
presentan las primeras experiencias con la bebida, las drogas, el fumar y ver
pornografia, estimulos utilizados algunas veces por los adolescentes para el
disfrute sexual. Pero no todos recurren a ellos para reforzar sus conductas
sexuales o para tener relaciones sexuales tal como se evidencia en este
grafico cuando un 37.28% respondid no necesitar drogas o ninguna de las
anteriores opciones para disfrutar de la actividad sexual, solo un 2.13%

necesita alcohol mientras que una minoria de 1.06% recurre a la pornografia.

En lo que respecta al grafico n® 23 se puede evidenciar que el 58,51%
de la poblacion estudiantii encuestada manifestd, haber visto material
pornogréafico por lo que Morales, A. (2007) dice lo siguiente “En esta etapa
lo jovenes se encuentran focalizados en sus cambios fisicos, y la pornografia
los lleva a reforzar Unicamente las zonas genitales, sin importarle el
intercambio afectivo, el disfrute compartido, el respeto por el otro y la
percepcion de la mujer como objeto, una cosa utilitaria para sus fines

Gnicamente”.
Algunos jévenes ante su impulso sexual y frente a una sociedad que

tiene una doble moral sexual, busca la excitacion a través de la exposicion de

imagenes y mensajes pornograficos, ante esto Rosario, F. (2007), explica lo
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siguiente “Los mensajes pornograficos refuerzan informacion contradictoria,
casi siempre con el fin de instigar al adolescente a tener relaciones sexuales

0 esconden la necesidad de recibir una orientacién sexual”.

La constante prohibicién del tema de la sexualidad que los padres
hacen a los jovenes, provoca muchas dudas y por supuesto curiosidad
razones por la que buscan la pornografia como respuesta, ademas de la
facilidad para obtenerla, hacen que el material pornografico se convierta en

escape para sacar a flote la presion sexual reprimida.

En relacién, con los que dijeron que no han visto material pornografico,
el 39,36% respondié que lo consideran inmoral que no se sienten preparados
para tales materiales porque piensan gque eso es para adulto, y el 2,13% no

respondié.

Cada vez es mas comun que los jévenes estén en contacto con la
pornografia, debido a que diferentes medios de acceso facilitan su cercania
con el tema y los avances tecnolégicos se han incrementado de manera
significativa en la sociedad, se puede evidenciar con el creciente adelanto
que han tenido los medios de comunicacion tanto la Television, Internet,
celulares entre otros; estos han sido herramientas Utiles para el desarrollo
personal y profesional de los seres humanos, y a su vez han servido como
medios para que las personas puedan comunicarse, pero no es menos cierto
que algunos influyen de manera negativa en el espectador debido a que
muchas veces se transmiten imagenes alteradas de la conducta sexual, y

algunos pretenden ilustrar deliberados contenidos pornograficos.

El autor, Gonzélez, J. (2008), sefiala que anteriormente, la pornografia

era dificil de producir y estaba mas al alcance de los ricos, pero con la
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llegada de las imprentas, la fotografia y el cine todo cambio, se hizo
accesible incluso para las personas de bajos recursos. La videograbadora
favorecio aun mas su difusion, los videos se almacenaban, se copiaban y se
distribuian facilmente, pudiéndose ver en la intimidad del hogar. En estos
ultimos afos con la popularidad de Internet, la television por cable y el boom

de los celulares se ha facilitado aun mas la obtencién de esta.

De modo que, la poblacion adolescente no esta excepto de adquirir
material ilicito o pornografico y de observarla por cualquier de estos medios,
por lo que el Estado venezolano creo la “Ley de Responsabilidad Social en
Radio y Television” (2005). Esta mas alla de prohibir contenidos, se preocupa
por regular los horarios de transmision de la programacion y los contenidos
que difundan mensajes que no tengan un fin educativo, recreativo e
informativo. Por ejemplo, la publicidad de tabaco y licor, asi como la de

pornografia.

De igual manera, se creé la “Ley Para La Proteccion De Nifios, Nifias y
Adolescentes en Salas de Uso de Internet Video Juegos y Otros Multimedia”
(2006), donde se les prohibe a los nifios(as) y adolescentes, el acceso a
informacion pornografica o inadecuada para su desarrollo integral, debido a
su contenido de lenguaje y violencia sexual. Previendo de sanciones para

los propagadores de pornografia.

De acuerdo con los datos que arrojo, el grafico n° 24, el 26,60% de
los adolescentes expres6 que utilizaron videos pornogréficos por teléfonos
celulares, como medio para la obtencidbn de pornografia estos incluyen
camaras, dispositivos inalambricos como infrarrojos y Bluetooth, permitiendo

asi el paso de imagenes o videos con contenidos pornogréficos también
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cuentan con Internet incorporado facilitando asi el acceso a material ilicito.

En segundo lugar con un 18,50% se encuentra el Internet, este gran
avance tecnologico ha facilitado el acceso a paginas pornograficas debido a
que alli se publican y se distribuyen estos contenidos y son muchos los
jévenes que necesitan la ayuda del Internet para la elaboracion de trabajos
investigativos y en el transcurso de estas investigaciones aparecen las
direcciones de numerosas paginas pornograficas a las cuales en su mayoria
tienen acceso a ellas, debido a que las mismas no estan bloqueadas

permitiendo asi ser vista por menores de edad

Con relacion a esto, Pacheco, R. (2005) expresa “Actualmente en
Venezuela, la Internet ha crecido y se ha masificado de una manera
exponencial, en su mayoria los usuarios son menores de edad que asisten a
los conocidos centros de navegacion o también llamados cyber café”. La
dinamica de estudio y de entretenimiento de los nifios ha cambiado de
manera asombrosa con el boom en el mundo de los cyber café o centros de
navegacion, desatando una locura cibernética que ha atrapado mas que todo
a los nifios y adolescentes.

En tercer lugar, con un 8,09% se encuentran las peliculas
pornograficas, las cuales son vistas en la facilidad de su hogar por cable,
Directv o DVD, aprovechando muchas veces cuando sus padres se van a
dormir, cabe destacar que la mayoria de los contenidos que se encuentran
en estas peliculas no tratan sobre los riesgos y responsabilidades del

comportamiento sexual.

Con respecto a esto, Wingood, G. (2004), expresa lo siguiente “Un

gran problema que tienen todo los adolescentes expuestos a estas peliculas,
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es que no hay mensajes de prevencién de embarazo ni contra las infecciones
de transmision sexual y definitivamente no hay discusion sobre los resultados
que podrian conllevar el no utilizar anticonceptivos o sobre los métodos de
practicar el ejercicio de la funcion sexual de manera segura”. Por ultimo, se
encuentran las revistas con un 3,19%, entre estas se pueden mencionar
playboy y la urbe, que son revistas para adultos y que solo se les deberian
proporcionar a mayores de edad, pero pocos son los vendedores que
cumplen con esta normativa ya que muchos de estos se la facilitan a los
jovenes, por ultimo otros medios utilizados por algunos adolescentes para ver

pornografia con un 2,13%, como son las fotos con imagenes ilicitas.

En este grafico se puede evidenciarse que el 35,11% de los
adolescentes en estudio manifestaron que no verian material pornogréafico
aun cuando se les presentara la oportunidad debido, a que en los mismos se
exhiben contenidos sexuales, en forma obscena y para muchos es vista
como una distorsion de la sexualidad degradando a la mujer al utilizarla como
objeto sexual para el disfrute de los hombres, algunos adolescentes piensan
que el ver pornografia pueden producir efectos psicolégicos negativos y
crearles adiccion. De igual manera, expresaron que la religion profesada por
ellos no les permite mirar estos contenidos ya que los consideran como
actos inmorales y pecado ante Dios. El 4,26%, de los adolescentes

contestaron que si verian material pornogréfico y el 2,12% no respondieron.
La adolescencia es una etapa de desarrollo del ser humano y los

mismos sufren cambios psicoldgicos, fisicos y sociales, los cuales los llevara

a un proceso de adaptacion y madurez permitiéndoles asumir

responsabilidades importantes en su entorno social

Se puede evidenciar en el grafico antes sefalado, que para
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comprender las edades en que los adolescentes vieron por primera vez
pornografia, se puede dividir la adolescencia en tres etapas temprana, media
y tardia. Los adolescentes con 13 y 15 afios de edad obtuvieron el 35,11%
correspondiendo a la adolescencia media ya que aqui es donde los
adolescentes buscan relacionarse con individuos del sexo opuesto,
surgiendo la inquietud y la necesidad de experimentar sexualmente. “Surgen
los sentimientos de omnipotencia que generan sensacion de invulnerabilidad,
lo cual los hace tomar conductas generadoras de riesgos” segun Séaez, |I.
(1992). Posterior a esta se encuentran los jovenes de 9 y 12 afios con el
18,08%, por los cuales pudiera deberse por los distintos cambios corporales
0 por los caracteres sexuales y que comienza a surgir la necesidad de
independencia de relacionarse con adolescentes contemporaneos a su edad
y en especial con los del mismo sexo, predominando la curiosidad por
experimentar, indagar y saber y recurren a la pornografia para llenar ese

vacio que tienen con respecto a la sexualidad.

La ultima etapa corresponde a la adolescencia tardia entre los 16 y 18
afos con un 5,32% aqui es importante resaltar que en esta etapa va
desapareciendo casi por completo el deseo de ver pornografia debido a que
el adolescente ha alcanzado su maduracion fisica, psicoldgica, y tienen
conductas sexuales mas expresivas logrando establecer relaciones intimas

mas estables.
La familia es la institucion ideal para transmitir informacion de indole
sexual a sus hijos, pero lamentablemente, no es asi porque la misma esta

cargada de mitos y constantes prohibiciones.

En el caso de la sociedad venezolana, en muchos hogares el tema de

la sexualidad ha estado influenciado por aspectos socioculturales y en
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especial por factores psicosociales(normas, creencias, valores y actitudes),
qgue lejos de mostrarle como una condicion inherente a la personalidad del
ser humano la ha distorsionado, convirtiéndola en un tema prohibido, tanto
en el seno familiar como en algunas instituciones publicas, quienes optan por
evadir, debido a lo incbmodo que les resulta analizar y dialogar sobre

aspectos fundamentales referentes al tema.

La etapa de la adolescencia esta llena de innumerables interrogantes
con respecto a la sexualidad, debido a que estan sufriendo cambios fisicos,
sociales y psicologicos, por lo que los mismos necesitan respuestas claras y

sin prejuicios.

Es por esto, que la pornografia es un fendmeno que ha ido en
aumento, haciéndose evidente mucho mas en la poblaciéon adolescente por
las dudas y la desinformacién que tienen, lo que los lleva a experimentar
cosas nuevas y tener curiosidad por lo desconocido con un 24,49% por esta
causa, donde por las restricciones que se tienen acceden a fotos y en
especial a videos pornograficos. Sin embargo, un 17,02% de los encuestados
expresaron haber visto materiales pornograficos para obtener informacion

sobre la sexualidad.

Asi mismo, resalta que el 10,63% de los entrevistados afirmaron que
vieron pornografia por diversion considerandola como algo normal para ellos,

por ultimo 1,06% fue por presién de sus amigos y el 5,31% no respondié.

Como lo muestra el gréafico n° 28, el 23,40% de los adolescentes no
respondieron a la pregunta, dando a entender que les dio pena o verglienza
que supieran el tiempo de exposicion que tienen ellos observando material

pornografico. Seguido de esto, el 21,30% de los estudiantes encuestados
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contestaron que observan mensualmente pornografia el 7.42% lo ven diario y

por ultimo el 6.39% semanal.

Por otro lado, en el grafico n°® 28.1 se observa que el 27,66% ven
pornografia de 1 a 3 horas, el 26,59% no contesto lo que se puede deducir
gue pueden ser por los motivos anteriormente dichos; de 7 a 9 horas el
3,19% y por ultimo 1,07% de 4 a 6 horas. Segun estudio realizado por
Morales, A (2007) hecho a través de cybersentinel.co.uk, un software que
permite a los padres bloquear sitios web, se contactd que los jovenes pasan
una hora y 40 minutos a la semana visitando estos sitios en internet eso

equivale a 87 horas al afio mirando pornografia.

En este mismo orden de ideas Pacheco, R. (2000), menciona “Son
largas horas interminables que estos jovenes pasan ante un computador en

los cuales la Internet ofrece un elevado numero de paginas pornograficas”.

Segun resultados obtenidos en el gréfico anterior, el 21,29% de los
adolescentes que ven pornografia, lo hacen solos (as), deduciéndose que a
través de observar materiales pornograficos los jovenes tienden a
masturbarse y prefieren estar en la intimidad para poder hacerlo, seguida de
esta cuentan en sus hogares con aparatos como: (DVD, Internet, Directv o
television por cable) siendo estos vias de acceso que facilitan el ingreso de
los jovenes a la pornografia aprovechando la ausencia de sus padres cuando
los mismos estan trabajando o mientras duermen, por ultimo la vergiienza de
que sus compaferos de clases o amigos lo sefialen como una persona

morbosa o pervertida.

El 12,77% de los adolescentes manifestd observarla con amigos,

impulsado por la curiosidad de saber lo que se proyecta alli. En la mayoria de
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estas peliculas, videos, tanto por celulares o por Internet u otros recursos
utilizados por los adolescentes tienden algunas veces a imitar lo que alli se
hace y terminan sosteniendo relaciones sexuales con la finalidad de
experimentar. Por lo que, Flynn, J. (2010) sostiene que “La pornografia lleva
percepciones distorsionadas de la realidad social una percepcion exagerada
del nivel de actividad sexual de la poblacion general, y una estimacion que
infla la probabilidad de actividad sexual pre marital y extra marital. También
lleva a una sobreestimacion del predominio de perversiones como el sexo en

grupo, la bestialidad y la actividad sadomasoquista”.

En este mismo orden de ideas el 9,57% contestd verla con su pareja,
donde al final es la relacion sexual promovida por las imagenes vistas a
través de los medios por la cual observan la pornografia, en menor
proporcion el 2,12% manifestd observarla con sus hermanos y por ultimo

el 12,76% no respondieron.

Del 100% de los estudiantes encuestados, el 58,51% manifesté haber
visto pornografia (ver grafico n°® 23) pero se les hizo la pregunta que si
después de verla se masturbaban, el 34,05% respondié que no, segun el
grafico sefialado dando a entender que la pornografia en ellos no surge

ningun efecto ni alteracion.

Sin embargo el 20,21% contestd si hacerlo. Respecto a esto el
especialista en Juventud Sanchez, J (2010) explica que “es normal que los
adolescentes busquen contenidos sexuales para estimularse, debido a la
época de desarrollo fisico en la que estan, que como bien ya es conocido, se

caracteriza por la produccion masiva de hormonas”.

La masturbacion en los adolescentes es una forma de conocerse, esto
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debido a los diferentes cambios que su cuerpo esta experimentando y los
mismos se focalizan mas que todo en sus partes genitales la misma sirve

para desahogar la tensién sexual en los jévenes.

Asi que, los adolescentes aprenden a experimentar su sexualidad
consigo mismo, masturbandose y viendo pornografia. Esta Gltima es definida
por Gonzélez, J.(2008) como un “Conjunto de materiales, imagenes o
reproducciones de la realizacion de actos sexuales con el fin de provocar la
excitacion sexual del receptor”. Se puede decir, que la pornografia actia
como un estimulo provocando una respuesta en el joven, en este caso la
masturbacion, porque lo que alli se proyecta, son imagenes de parejas

teniendo relaciones sexuales.

El gréfico n° 31 refleja que el 32,91% de los adolescentes no necesitan
de la pornografia como un estimulo para iniciar el acto sexual en pareja,
porque a pesar de que la observan no creen necesario incluirla como algo

primordial dentro de su relacion.

Sin embargo, el 7.56% de los encuestados recurre a la pornografia
porgue a través de ella conocen las diferentes posiciones y asi ponerlas en
practica cuando se encuentra en la intimidad, por lo que los hombres en la
adolescencia buscan en la pornografia respuestas a sus vacios de
conocimiento para luego transformarlo en estimuladores del erotismo. Al
respecto, Chaves, R. (2007) menciona lo siguiente “En general los hombres
son muchos mas visuales, ver los estimula mucho mas que a las mujeres. A
la mayoria les excita ver mujeres desnudas y asi alimentar las fantasias con
mucha mas fuerza” y el 59.53% no respondieron ya que, dentro de esta
poblaciébn se encuentran aquellos adolescentes que no han iniciado sus

relaciones sexuales coitales y a su vez no han visto materiales pornograficos.
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El ejercicio de la funcion sexual forma parte importante en la vida del
ser humano. Por lo que, es transcendente mantener su espacio, no sélo para
la reproduccién, sino también como una via para satisfacer el erotismo el
cual se ha mantenido intacto ejerciendo, su valor en la vida de parejay en la
sociedad. Sin embargo, en el ultimo siglo se ha desarrollado como un gran

negocio en la industria de la pornografia.

Por lo que, el 36,20% de los encuestados no esta de acuerdo con el
uso de la pornografia para disfrutar del acto sexual en pareja debido a que
ellos se satisfacen sexualmente sin necesidad de recurrir a ellay a su vez la
vida sexual no es tal como se presentan en las revistas o peliculas
pornograficas, ya que estas son expresiones parciales, comerciales
exageradas y distorsionadas de la sexualidad y hay que tomar en cuenta que
la misma no solo se refiere a los genitales esta integra vinculos afectivos, el

erotismo , el género y la reproduccion.

Flynn, J. (2010) afirma que la pornografia “Es una distorsion de la
sexualidad porque en vez de representar a las relaciones sexuales como una
bonita e intima expresion de amor entre un hombre y una mujer, esta rebaja y
distorsiona el acto sexual”. Sin embargo el 5,29% manifesté que si necesita
mirar pornografia para disfrutar de las relaciones sexuales, porque quieren
experimentar el juego sexual de manera mas placentera, con respecto a esto
Regojo, C. (2009) plantea:

“Son muchas la razones por las cuales la pareja decide
comenzar a experimentar con su conyuge haciendo uso de este
recurso, las mismas pueden ser. por curiosidad, por
desconocimiento en materia sexual ya que se desea conocer
MAas y necesitan recurrir a algun estimulo que les haga sentir
deseo”
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Es posible que la pareja recurra a la pornografia como un medio
para salir de la monotonia sexual a fin de obtener mayor placer y disfrute
sexual y por ende fortalecer la relacion.

En el grafico n° 33 se puede notar que el 51,07% de los adolescentes
contestaron que el ver pornografia, no representa obstaculo para realizar
actividades esenciales que les son utiles en el transcurso de su vida y la

utilizan solo como un pasatiempo porque no son adictos a ella.

Pero en cambio el 7,44% de los adolescentes manifestd que han
dejado de realizar actividades importantes, para dedicarse a observar
pornografia, distribuyéndose de la manera siguiente, ir al liceo con un 2,12 %
los cuales pueden tener consecuencias negativas como bajo rendimiento
académico, desercién incumplimiento en las asignaciones escolares entre
otros, salir con amigos y hacer deportes conforman el 5,32%, trayendo
consigo el aislamiento de sus comparfieros y por ende no tienen una vida
social activa, convirtiéendose a su vez en un circulo vicioso y puede terminar
en adicto a materiales pornograficos si a tiempo no se le dan las

orientaciones adecuadas.

De acuerdo a la informacion obtenida se puede observar en este
grafico que el 35,66% de los encuestados expresaron que después de ver
material pornografico no sintieron nada, viéndolo como algo cotidiano en la
sociedad actual, donde cada dia este fendmeno se ha incrementado por el
creciente avance tecnologico y entre adolescentes, lo miran simplemente
como diversion o curiosidad, es decir no tienen un fin especifico, en cambio
el 12,89% sinti6 satisfaccion cumpliendo su objetivo de alcanzar el placer por
medio de la masturbacién o de las relaciones sexuales. El 9.66% expreso

sentir culpa y el 0.30% vergienza, pudiéndose deducir que estos jovenes
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pertenecen a alguna religion la cual le impiden observar estos materiales,
otras de las razones puede ser por la falta de informacion, que lo rodean en

cuanto a la sexualidad.

Las religiones tienen como obijetivo principal acercar el ser humano a
Dios, estas han tenido una determinacion fundamental en la conducta del
hombre, apoyadas en un cdédigo moral que le permita comprender mejor el

mundo y dar sentido a su existencia.

Asi pues, la iglesia se presenta como herramienta para controlar los
contenidos sexuales que se difunden a través de los distintos medios de
comunicacion social, siendo una via que busca normativizar los modos de

pensar y sentir de los individuos.

Siendo la pornografia la exposicion de imagenes sexuales explicitas
cuyo fin es de crear excitacion en la persona que ve, la misma es catalogada
como pecado para las diferentes religiones del mundo. Pecado porque segun
los religiosos como el padre Fagan, P. (2010) “La pornografia aleja al hombre
de Dios debido a que la misma distorsiona el sentido de la moral y elimina
toda ansia de la religién y de valores espirituales”.

De modo que, los individuos por naturaleza son seres sexuados,
psicologica y espiritualmente, por ello cuando la sexualidad se ve afectada
por la pornografia toda la persona humana se ve afectada. Por lo que se
puede observar que en el grafico n° 36 los adolescentes respondieron con un
38,30% que su religiébn no les permiten observar pornografia, con respecto a
esto Marroquin (2002) explica lo siguiente: “Los conservadores religiosos
tidan a la pornografia de inmoral, que las relaciones sexuales estan

reservadas solo para las personas casadas y que la proliferacion de la
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pornografia da lugar a un aumento a lo que llaman comportamientos
inmorales en la sociedad” , mientras que el 11.70% respondié que su religién
si le permite ver pornografia, este resultado entra en contradiccion con lo
dicho que las religién lucha en contra de la proliferacion de este fenbmeno ,
que la ven como un pecado obsceno u ofensa ante Dios, con lo que se
puede deducir que estos jovenes no conocen de las normas o ensefianzas
que son impartidas por grupos religiosos o solamente suelen decir que
pertenecen a alguna porque sus padres se los han inculcado desde
pequefios pero los mismos no estan sujetas a ellas, el otro restante el 50%

gue no respondio6 fue porque no pertenecen a ninguna ver grafico n°7.

En el grafico n° 36, se puede evidenciar que la mayoria de los jovenes
expresaron que la pornografia es normal con un 61,70% para ellos, alegando

gue no es perjudicial, ni los altera psicoldgica ni emocionalmente.

Al respecto Gonzalez y Blanco (2007) expresan que:

“Establecer los limites entre lo pornografia no solo depende de
la descripcion o las imagenes de las que se muestren, ni de la
forma en que son presentadas. Si bien estas imagenes son
producidas con una internacionalidad y dentro del marco
cultural del pornégrafo, los observadores van a generar sus
propias interpretaciones sobre lo que ven, otorgandole nuevos
significados de acuerdo con su cultura, su experiencia, su
contexto histérico, su ideologia, sus prejuicios y otros, asi lo que
es pornografico para unos puede no ser para otros”

Sin embargo, otros manifestaron con un 25,54% y 12,76% que la
pornografia es inmoral u obscena por las imagenes que alli se proyectan las
cuales no son aptas para su edad y que las relaciones sexuales deben darse
en la intimidad y no ser difundidas por ningiin medio de comunicacién ya que
esas imagenes son carentes de pudor resultando ser ofensivas a la

moralidad sexual.
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CONCLUSIONES

¢ La poblacion objeto de estudio de esta investigacion estuvo conformada
por adolescentes en edades comprendidas entre 15 y 18 afios de edad,
estudiantes de 4° y 5° afio de bachillerato de los Liceos Bolivarianos
José Silverio Gonzalez, Antonio Lemus Pérez y Republica Argentina, de

ambos sexos, predominando el sexo femenino.

e Los adolescentes encuestados en su mayoria no profesan ninguna
religion, debido a que se encuentran en una etapa donde quieren gozar
de completa libertad y las religiones estan llenas de reglas y normas las
cuales a ellos se les hacen dificil cumplir y aceptar, pero sin embargo se
encuentran grupos que pertenecen a la religion catdlica, evangélica,
testigo de Jehova, adventistas, que no les permiten observar material

pornografico ya que lo consideran inmoral u obsceno.

e Las primeras fuentes de informacion sobre educacion sexual, en estos
adolescentes, fue la familia como nudcleo principal donde se desarrolla y
se forma el individuo, pero sin embargo se encuentran en muchos
hogares que el tema de la sexualidad es tabu, donde no se les aclara a
ellos inquietudes que dia a dia van aumentando y necesitan respuestas
a las mismas, dejando esta responsabilidad a los profesores de las
distintas instituciones educativas, pero se puede observar con respecto
a las respuestas dadas por los alumnos, en las instituciones educativas
donde se llevo a cabo la investigacion alli estos teman son prohibidos,
limitandose solamente a la parte bioldgica es decir, cuales son las
funciones del cuerpo en el proceso reproductivo que se incluyen dentro
de materias como educacion para la salud o biologia pero, no se les

hablar de la sexualidad de manera precisa. Por lo que los jovenes
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buscan llenar este vacio de conocimientos en otras fuentes como los
medios de comunicacion o donde muestran el sexo como algo

glamoroso, instintivo y lo que es mas peligroso libre de riesgo.

La masturbacion es vista por muchos adolescentes como una faceta
normal en su transito hacia la madurez, debido a que es una forma de
conocer su cuerpo a traves de la exploracion, la misma le proporciona
placer y la usan como un canal de desahogo cuando se produce la
excitacion. Pero por otro lado la consideran como algo, vergonzoso,
pecado, suciedad o vicio y la mayoria de los adolescentes sienten
verguenza debido al tabl imperante en la sociedad de que la ven como

una practica que enferma la mente del ser humano.

En la investigacion se puedo evidenciar que la mayor parte de los
adolescentes utilizaron la pornografia a través de distintos medios de
comunicaciéon social, como el internet, fotos, T.V pero el de mayor
incidencia fue el celular, donde cada dia los mismos son mas
novedosos e incluyen dispositivo inalambricos denominados (bluetooth,
infrarrojo entre otros) los cuales son utilizados para transferir material

de diversas indoles entre ellos pornograficos de un teléfono a otro.

En cuanto a las respuestas asumidas por los adolescentes en
referencia en cuanto al uso de la pornografia expresaron que después
de ver el material no sintieron nada, viéndolo como algo cotidiano en la
sociedad actual, donde cada dia este fendmeno se ha incrementado por
el creciente avance tecnolégico y entre adolescentes, lo miran
simplemente como diversion y principalmente por curiosidad, ya que

esta etapa esta llena de innumerables interrogantes con respecto a su
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sexualidad debido a que estan a travesando por cambios fisicos,
psicoldgicos y sociales y los mismos necesitan respuestas claras y sin

prejuicios que no les han sido aclaradas en el seno familiar o educativo.

La pornografia tiene como objeto producir excitacion sexual en el
observador, esta se exhibea través de diferentes medios de
comunicacién como los son (la T.V, la prensa, celular entre otros), con el
fin de estimular el deseo instintivo del observador. Al adolescente se le
debe orientar de una manera adecuada al mirar la pornografia puede

desviar la informacién obtenida.

Los estudiantes encuestados que tienen pareja no estan de acuerdo,
con el uso de la pornografia para disfrutar del acto sexual debido a que

ellos se satisfacen sexualmente sin necesidad de recurrir a ella.

Los jévenes en su mayoria expresaron que la pornografia es normal
alegando que no es perjudicial, ni los altera psicoldégica ni
emocionalmente,sin embargo; otros manifestaron que la pornografia es
inmoral u obscena por las imagenes que alli se observan las cuales no
son aptas para los jévenes y que las relaciones sexuales se deben
darse en la intimidad y no ser difundida por ningdn medio de
comunicacién, se puede decir que son los mismos observadores los
gue van a dar sus propias interpretaciones con respecto a las imagenes
gue ven de acuerdo al grado de madurez, experiencia, ideologia,
cultura o religiébn en si lo que es normal para uno para otro no puede

serlo.

104



e La masturbacion, las relaciones sexuales, las caricias son conductas
sexuales normales en los adolescentes propias del ser humano, para
efectos de esta investigacion se llegé a la conclusion de que las mismas
son reforzadas algunas veces por la pornografia actuando como

estimulador para dar estas respuestas.
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RECOMENDACIONES

El Ministerio del Poder Popular para la Educacion debe incluir una
asignatura denominada sexualidad o educacién sexual para todos los
alumnos desde la etapa inicial dentro de su sistema educativo, la cual
debe ser dictada por profesionales capacitados en el éarea de
orientacion sexual (trabajadores sociales, sexélogos, psicologos entre

otros).

Debido a que la pornografia se ha extendido a las diferentes
instituciones educativas por los adolescentes a través del uso de los
celulares u otros medios, se hace necesario que el profesorado
conjuntamente con un equipo multidisciplinario organicen estrategias
metodoldgicas para orientar e informar a los jovenes sobre los riesgos

que acarrea este fendmeno.

Que los padres tomen la iniciativa de dialogar con sus hijos desde
edades temprana sobre los comportamientos sexuales, los cambios
fisicos y emocionales que les vienen, para asi evitar que los mismos
acudan a otras fuentes (pornografia) que puedan generar confusiones

entorno a su sexualidad.

Los padres conozcan de las nuevas tecnologias para que compartan
con sus hijos lo positivo y lo negativo de la web y asi realizar analisis en

conjunto de las buenas y las malas paginas que observan.
No colocar la computadora con internet en la habitacion de sus

hijos(as), deben dejarla en un lugar visible, donde se pueda controlar el
tiempo y la forma de uso que pasan los jévenes frente al computador.
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e Los padres les expliquen a los jévenes en qué consiste la pornografia,
gue no todo lo que se ve en esas escenas es asi en la realidad,
aclarandole que las formas de los cuerpos, tamafio de los genitales, no

son los que garantizan el sano disfrute de la sexualidad.

e Los progenitores deben hablarles a sus hijos sobre las consecuencias
de la pornografia, como afecta la misma su dignidad, los riesgos que
existen al ser utilizados por individuos inescrupulosos que los pueden
usar sexualmente exponiendo en peligro su vida su integridad fisica,

psicolégica y moral.
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Nucleo de sucre

Escuela de ciencias sociales

Departamento de trabajo social

Estimado estudiante:

A través de este instructivo se pretende recoger informacién para
realizar una investigacion sobre LA INFLUENCIA DE LA PORNOGRAFIA
EN LAS CONDUCTAS SEXUALES DE LOS ADOLESCENTES. En tal
sentido, se requiere de tu valiosa colaboracién, respondiendo con sinceridad

cada uno de los aspectos que se plantean.

La informacion que se suministre serd manejada con absoluta

confidencialidad, por lo tanto, NOIDENTIFIQUE este cuestionario.

Instrucciones
1. Lee cuidadosamente cada uno de los planteamientos que se te
indican y marca con una equis(X) la alternativa que consideres se identifica

mas contigo.

2. POR FAVOR, ES MUY IMPORTANTE QUE RESPONDAS CON
SINCERIDAD.
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PARTE |. DATOS DE IDENTIFICACION

1.) Edad:

2.) Sexo:

3.) Estado Civil: Soltero(a) Casado(a) Unién estable de
hecho Separado (a) Divorciado(a) Viudo(a) ___

4.) Grado de escolaridad: 4° 59

5.) ¢con quién vives?: Con tus padres abuelo, tio y otros
Amigos Con tu pareja Solo

6.) Tienes hijos: Si No

7.) ¢ Qué religion profesas?: Catolica Evangélica Testigo de
Jehova Ninguna Otra cual?

Il PARTE. INFORMACION SOBRE SEXUALIDAD

8.) ¢ Crees tu que es importante recibir informacion sexual oportuna?:
Si No

¢ Por qué?

9.) ¢ Has recibido informacion sexual? Si No

10.) ¢ Edad cuando recibieron la informacion sexual?
Antes de los 10 afios Entre los 10 y los 15 afos
Después de los 15
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11.) ¢De qué fuentes obtuviste la informacion sexual?: Padres
Profesores Amigos Medios de comunicacion

Revistas (pornogréaficas) ¢, Otras cuéles?
12.) ¢Qué es la sexualidad para ti?:

13.) ¢ Qué entiendes por funcion sexual?:

a.) Es el conjunto de actividades propias del sexo, es resultado de un
proceso que se origina cuando se pone en funcionamiento la unidad:
situacidén/estimulo sexual (tiempo de funcionamiento sexual) respuestas
sexual

b.) La capacidad de sentir placer a través de la respuesta sexual

¢ Otras cudles?

14.) ¢En la institucion donde estudias se han dictado talleres o charlas

sobre pornografia?: Si No

15) ¢ Si tu repuesta es NO les gustaria que se les dictaran talleres o

charlas sobre pornografia: Si No

16.) ¢ Crees ta que la educacion sexual dentro de la educacion formal
aun es un tema tabu o prohibido?: Si No

7

Por qué:

17.) ¢En qué nivel educativo crees que se deberia iniciar la educacion

sexual?: Preescolar Basica Media diversificada
Superior
18) ¢ Has practicado alguna vez la masturbacién?: Si No
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19.) ¢ Has tenido relaciones sexuales?: Si No

20.) Si tu respuesta es NO, porque no la has iniciado: Por respeto a tus
padres____ Tu religion no te lo permite ___Temor a perder tu virginidad
No te consideras atractivo (a) _ Por temor a un embarazo __ por
decision propia__ No has tenido la oportunidad__

Otros

21.) ¢Tus relaciones sexuales son?: Coitales (penetracion de pene en

vagina, ano, boca) No coitales (caricias de genitales, o extra genitales)

22.) ¢ A qué edad tuviste tu primera relacién sexual?:
Entre los 10 y 14 afios de edad Entre los 15 y 18 afios de

edad

23.) Motivos por el cual iniciaste tu relacion sexual coital por:
Amor__ Curiosidad___ Presion de tus amigos___ Presion de tu pareja
_____verpornografia__

Otras

¢cuales?

24.) ¢ En el momento de tu primera relacion sexual coital utilizaste algun

método anticonceptivo?: Si No
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25.) Si tu respuesta es Sl cual de estos utilizaste:
Preservativos Pastillas de emergencia Retiro del pene antes

de la eyaculacion

26.) ¢Para disfrutar de la funcion sexual plenamente necesitas?:

Alcohol___ Drogas___ Ver Pornografia Ninguna de las anteriores
27.) ¢Has visto algun material pornografico?:Si No
Cuales

28.) ¢ Los medios que utilizaste para obtener la pornografia?:
Videos por celulares Internet Peliculas pornograficas
Revistas pornograficas otros cuales

29.) ¢Si tuvieras la oportunidad de observar material pornografico lo
verias?

Si_ No_

30.) ¢A qué edad viste tu primer material pornografico?: Antes de los 9y
los 12 aflos de edad___ Entre los 13 y los 15 afios de edad___ Entre los 16 y
los 18 afos de edad

31.) ¢Motivos para ver pornografia por?: Curiosidad___ Por presion de

tus amigos Obtener informacién sobre la sexualidad _ Por
diversion

32.) ¢Con qué frecuencia ves pornografia?: Diario Semanal
Mensual
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33.) ¢ Cuantas horas al dia ves pornografia?: De 1 a 3 horas De 4

a6horas___ _De7a9horas____

34.) ¢Con quién ves pornografia?: Solo Con amigos Con tu
pareja___ Padres Hermanos

Otras

35.) ¢ Cuando ves pornografia te masturbas?: Si No

36.) ¢Antes de iniciar el acto sexual necesitas recurrir a la pornografia

para alcanzar placer?: Si No

¢ Por qué?:

37) ¢ Tu pareja esta de acuerdo en utilizar pornografia para el disfrute

del acto sexual?: Si No

38.) ¢Has dejado de realizar una actividad importante para dedicarte a

ver pornografia?: Si No

39.) ¢Cudles actividades has dejado de realizar?: Salir con tus
padres__ Salir con tu amigos Tareas del liceo Deporte ir al

liceo

40.) ¢Qué sientes después de ver material pornografico?:
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Satisfaccion Verglenza Culpa Nada

41.) ¢ Tu religion te permite ver material pornografico?: Si No

42.) ¢Crees ta que la pornografia es?: Obscena Inmoral Normal
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Fachadas del Liceo Bolivariano Republica Argentina

Liceo Bolivariano Republica Argentina (pasillos)
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Liceo Bolivariano Antonio Lemus Pérez (fachada)
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Liceo Bolivariano José Silverio Gonzélez (pasillos)
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Liceo Bolivariano José Silverio Gonzélez (pasillos)
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Prof. JESUS MARTINEZ YEPEZ
Vicerrector Académico
Universidad de Oriente

Su Despacho

Estimado Profesor Martinez:

Cumpilo en notificarle que el Consejo Universitario, en Reunién Ordinaria
celebrada en Centro de Convenciones de Cantaura, los dias 28 y 29 de julio
de 2009, conocié el punto de agenda “SOLICITUD DE AUTORIZACION PARA
PUBLICAR TODA LA PRODUCCION INTELECTUAL DE LA UNIVERSIDAD
DE ORIENTE EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL DE LA UDO, SEGUN
VRAC N° 696/2009".

Leido el oficio SIBI - 139/2009 de fecha 09-07-2009, suscrita por el Dr.
Abul K. Bashirullah, Director de Bibliotecas, este Cuerpo Colegiado decidi6, por
unanimidad, autorizar la publicacién de toda la produccién intelectual de la
Universidad de Oriente en el Repositorio en cuestion.
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a usted a los fines consiguientes.

C.C:  Rectora, Vicerrectora Administrativa, Decanos de los Nicleos, Coordinador General de
mmmMrdemmmmdesmm
mummmmmmm Director de Bibliotecas, Direccién de Publicaciones,

a Direccién de Computacién, Coordinacién de Teleinformdtica, Coordinacién General de Postgrado,

JABC/ YGC/ maruja

Apartado Correos 094 / Telfs: 4008042 - 4008044 / 3008045 Telefax: 4008043 / Cumand - Venezuela
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Articulo 41 del REGLAMENTO DE TRABAJO DE PREGRADO (vigente a partir del Il
Semestre 2009, segin comunicaciéon CU-034-2009): “Los trabajos de grados son de la
exclusiva propiedad de la Universidad de Oriente, y solo podra ser utilizados para otros fines
con el consentimiento del Concejo de Nucleo respectivo, quien debera participario
previamente al Concejo Universitario, para su autorizacion”.
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1 Calvo Francy
Autor
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Asesor
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