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RESUMEN 
La homosexualidad femenina esta tomando cada día una mayor trascendencia, puesto 
que, actualmente se ha podido evidenciar la inclusión de féminas que pueden ser 
adolescentes u adultas hacia este tipo de condición sexual por tal motivo la presente 
investigación denominada Las Dos caras de la Homosexualidad Femenina un Estudio 
Desde la Historia de Vida”; explica las vivencias sociales de dos mujeres cumanesas 
con tendencias lesbicas, dicho  estudio tiene como objetivo: Comprender la realidad 
humana de  dos (02) homosexuales femeninas dentro del contexto familiar, social e 
individual. La  investigación esta basada en el método cualitativo historia de vida  el 
cual se precisó como el más indicado para este tipo de experiencia puesto que les  
permitió a los investigadores sociales conocer más profundamente los motivos que las 
impulsaron a optar hacia esta conducta; para  lograr esto se realizaron entrevistas 
abiertas, cuestionarios no estructurados, observación directa participante, 
grabaciones, recabando así, la información necesaria para la interpretación y el 
análisis  de las historias. De allí que, la investigación  presentó los siguientes 
resultados en cuanto al ítem conducta las entrevistadas consideraron que la 
homosexualidad es producto de aprendizaje social y que posiblemente las 
experiencias vividas por estas pueden ser impulsadores para tomar este tipo de 
decisiones. En conclusión en la homosexualidad las experiencias y vivencias de las 
féminas pueden influenciar de manera determinante la toma de decisión de estas en 
torno a dicha orientación sexual; de igual manera, este tipo de condición puede ser 
manifestada como un comportamiento innato o aprendido,  ya sea por las influencias 
externas como grupo de amigos los cuales pueden influir en que muchas mujeres 
exploren este tipo de relaciones lesbicas, ya que según manifiesta Bandura toda 
conducta es objeto de un aprendizaje el cual es producto de modelamiento o imitación 
ya sea por ensayo o error. 

Palabras claves: Homosexualidad-lesbianismo-Historia de vida-Orientación 

Sexual.
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INTRODUCCIÓN 
 

 

La homosexualidad, según Gallotti (2004:14) “Está referida a aquellos 

individuos hombre  mujer que sienten atracción erótica hacia miembros de su propio 

sexo”.  

 

Cabe destacar que el tema de la homosexualidad no es algo nuevo, ya que, la 

misma tiene sus antecedentes desde inicios de la humanidad. En la antigua 

civilización Romana no sólo se permitía sino que se promovía el sexo entre 

muchachas adolescentes, para que éstas fueran aprendiendo a conocer su cuerpo hasta 

la edad de su matrimonio heterosexual. 

 

En este tipo de sociedad la homosexualidad era vista de manera normal debido 

a que constituía la base fundamental para que los jóvenes de la época adquirieran los 

conocimientos necesarios antes del matrimonio.  

 

Dentro de este marco de ideas, a través de diversos estudios realizados por 

diferentes teóricos, en torno al tema, han llegado a la conclusión que la 

homosexualidad es una condición u orientación sexual que asume el sujeto por 

voluntad propia. Por tal razón, el Trabajador Social en su afán de conocer la realidad 

del sujeto como ser biopsicosocial sexual juega un papel muy importante dentro de su 

profesión como orientador sexual; ya que este se vale de todos las herramientas 

metodológicas adquiridas  en su formación profesional  para la comprensión del 

objeto de estudio; pretendiendo tener una visión más amplia del mismo con respecto a 

la familia, ambientes, sentimientos, y otros aspectos que pueden influir en la conducta 

homosexual. 
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El propósito del estudio está enmarcado en el conocimiento de la 

homosexualidad desde el punto de vista femenino, en procura  de: comprender la 

realidad humana de dos (02) mujeres homosexuales dentro del contexto familiar, 

social, cultural e individual en Cumaná, Parroquia Altagracia, Municipio Sucre año 

2007. En este sentido, la investigación es importante porque permitió analizar e 

interpretar a través del método  biográfico o historia de vida las experiencias vividas 

por estas féminas en torno a su condición homosexual y a la toma de esta decisión. En 

efecto, la investigación hizo posible ampliar conocimientos en relación  al tema 

estudiado, y por ende la misma puede ser base fundamental para otras investigaciones 

futuras, debido a que es un tema tabú y poco investigado. 

 

Por último es conveniente mencionar, que la investigación esta estructurada en 

cuatro (04) capítulos. 

 

Capítulo I: Formado por el planteamiento del problema, los objetivos y la 

justificación. 

 

Capítulo II: Contempla el marco Epistemológico, en el cual se describen los 

antecedentes,  concepciones  teóricas, la historia de vida como método de 

investigación, origen histórico del lesbianismo, definición de términos, básicos, 

desarrollo evolutivo y teorías que sustentan la homosexualidad. 

 

Capítulo III: Corresponde al Marco Metodológico de la investigación en el se 

expone el método cualitativo historia de vida y las distintas técnicas y herramientas 

de investigación las cuales fundamentan el contenido de la misma, tal como. La 

entrevista, observación participante, utilización de informantes claves, otros.    

 

Capítulo IV: Donde se presentan los resultados obtenidos y el análisis e 

interpretación de las historias de vida de dos féminas homosexuales; en las que narran 
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sus experiencias y vivencias en torno a esa orientación sexual y  por último se 

presentan las consideraciones finales. 

 



CAPITULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 
 

 

1.1. La homosexualidad Femenina como Fenómeno Social. 

 

Desde tiempos muy remotos y en muchos lugares del mundo,  la mujer  ha sido 

víctima de muchos prejuicios que hacen que la misma sea reprimida por la presencia 

de la imposición masculina o patriarcal. En efecto el sometimiento y discriminación 

de la mujer se hizo más evidente, debido a que  no tenía permitido estudiar, trabajar o 

tener profesión alguna. Dicho de otro modo, la mujer era considerada como la 

persona que se encargaba de las tareas del hogar y del cuidado  de los hijos; mientras 

que el hombre era visto como el patriarca, el cual poseía derechos sobre la mujer 

controlándola  y haciéndola dependiente de él. 

 

Es así como, por muchas generaciones las leyes han favorecido a los hombres 

brindándoles oportunidades en todo los aspectos de la vida, tanto en lo político, 

económico, social y sexual con relación a este último aspecto,     la sociedad ve de 

manera normal que un hombre pueda tener distintas parejas (mujeres) al mismo 

tiempo; a diferencia de la mujer la cual esta limitada a un matrimonio al cual le debe 

respeto, fidelidad, y sumisión a su marido. (Gallotti, 2004:30) 

 

Debido a lo señalado anteriormente, se puede mencionar que,  a través de toda 

la historia, la orientación sexual aceptada por las sociedades ha sido  la 

heterosexualidad; definida ésta según Jurado, (2006:25)  como: “La tendencia que 

tienen aquellos individuos de sentir atracción erótica hacia personas de otro sexo”. 

Por consiguiente, el comportamiento y las actitudes del ser humano se regían por los 

patrones culturales, leyes y normas  que establecía la sociedad, las cuales regulaban la 
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conducta de los individuos impidiéndole a estos manifestar una orientación sexual 

diferente a la ya establecida; por lo cual, la homosexualidad fue sinónimo de rechazo, 

pues, se consideraba un pecado castigado con la muerte puesto que, quienes lo 

cometían   eran  tratados como criminales y  a su vez los  excluían del reino de Dios. 

 

De esta manera, se consideraba la práctica homosexual  como un acto 

deshonroso y abominable que deja de lado el honor y dignidad de las mujeres y 

hombres y que a su vez  provoca una distorsión de la naturaleza humana. (Gallotti, 

2004: 34) 

 

Es por ello que, se ha podido observar el rechazo de la sociedad hacia cualquier 

tipo de homosexualidad, y muy específicamente, hacia la femenina conllevando a 

algunas mujeres a ocultar su preferencia  hacia personas de su mismo sexo, debido a 

la discriminación y al rechazo que podían tener socialmente. Según Gallotti (2004: 

27),  La discriminación en el caso de las lesbianas es doble: son mujeres y además 

homosexuales, así mismo, sobre ellas pesa la responsabilidad del rol social  que se les 

asigna, inevitablemente, como madres, amas de casa, servidoras de un mundo 

masculino.  

 

Sin embargo, aún cuando la homosexualidad estuvo vigente durante muchos 

años, en la actualidad la visión de la mujer ha ido cambiando y se ha ganado el 

respeto del hombre, demostrando que ellas son capaces de desarrollarse, 

independizarse y desempeñar cualquier cargo laboral, ya sea, en el ámbito social, 

económico, político y cultural. Es decir, ha podido ir a la par con las actividades que 

realiza el hombre en el mundo moderno; por ello se presentan movimientos 

feministas que luchan por los derechos de las mujeres para que ellas sean respetadas y 

valoradas  tantas o iguales que los hombres. Es a partir de estas luchas, como las 

mujeres han tomado protagonismo en muchas áreas de interés, para hacerle ver a sus 

opresores que ellas son capaces de superarlos e imitarlos sexualmente, todo esto ha 
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conllevado a que algunas féminas prefieran tener una pareja de su mismo sexo 

despreciando las relaciones heterosexuales, la vida de servidumbre y la maternidad. 

(Gallotti, 2004:26). 

 

En Venezuela, la homosexualidad femenina  y masculina hoy en día es un tema 

tabú, debido a que este es un país machista que no acepta la homosexualidad porque 

la misma va en contra de la moral, las costumbres, las leyes de los hombres y de la 

iglesia católica y evangélica que rechazan y señalan este tipo de relaciones, puesto 

que, son pecaminosas y antinaturales, y van en contra de lo establecido en el antiguo 

y nuevo testamento. De allí pues, que la existencia de una población exacta de 

lesbianas y gays ha sido imposible de medir puesto que no existen estudios 

especializados que confirmen un número determinado de mujeres y  hombres con esta 

postura sexual. Debido a que muchos homosexuales no han declarado su preferencia 

hacia personas de su mismo sexo, ya sea,  por el miedo al rechazo, a las burlas o a ser 

señalados por la sociedad. 

 

Por ello, Navarro (2004:13)  señala, que el lesbianismo es un despertar de la 

pasión de la mujer por la mujer, es decir, es la opción que algunas mujeres han 

tomado para ir en contra de un sistema opresivo, que ellas mismas rechazan debido a 

que han tenido experiencias negativas con parejas heterosexuales, y en consecuencia 

buscan en sus parejas homólogas un complemento de comprensión, satisfacción 

sexual y mutualidad. 

 

En este sentido, se entiende que ese deseo de sentirse más comprendidas, 

escuchadas y queridas puede influir en el descubrimiento de nuevas experiencias, las 

cuales las inducen a tomar este tipo de decisiones ante una nueva conducta sexual, de 

esta manera se puede inferir que el lesbianismo no es un problema o enfermedad  que 

afecta a una determinada nación o región, es una condición sexual la cual es 

condenada, reprimida y discriminada por la sociedad creando así hostilidad en las 
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mujeres homosexuales , impulsándolas a sentirse avergonzadas de sus deseos 

sexuales  y sintiéndose culpable de su preferencia , considerado como una forma de 

resistencia de las mujeres hacia la masculinidad e incomprensión de un sistema 

meramente heterosexual. 

 

En efecto, el lesbianismo u homosexualidad femenina está presente en todos 

rincones y regiones del país ; tal es el caso del Estado Sucre , específicamente en 

Cumaná , el cual presenta una gran pluralidad y diversidad de lesbianas que  pueden 

ser conservadoras o radicales , blancas o negras , ricas o pobres que pueden optar por 

la maternidad o prescindir de esta , además pueden tener varias compañeras, una sola 

o ninguna , su aspecto o comportamiento pueden ser masculinos, femeninos o 

andróginos ; es decir todo ello va  ha depender de factores como: rol que ocupa en la 

sociedad , la familia (pautas de crianza), el contexto social, las instituciones 

educativas entre otras. (Cardiel, 2003  Diario Región) 

 

Dentro de este orden de ideas, podemos considerar específicamente en la ciudad 

de Cumaná, Parroquia Altagracia- Municipio Sucre  la existencia de  grupos 

selectivos de mujeres con preferencias hacia la homosexualidad femenina. No 

obstante, se puede evidenciar dentro de uno de esos grupos dos (02) casos claros y 

precisos de mujeres lesbianas con dos posturas diferentes hacia esta tendencia sexual, 

quienes aportarán todas sus vivencias en el desarrollo de esta investigación. Dicho 

estudio denominado “Las Dos Caras de la Homosexualidad Femenina “precisará dos 

modelos polares de mujeres homosexuales identificándose cada una con una estética; 

donde una de ellas ha asumido el rol varonil (viriloide)  de pelo corto, ausencia de 

maquillaje, vestimenta masculina etc. Mientras que el otro caso asume un doble rol 

hacia la bisexualidad; pues es de tipo más sumisa y  femenina, sin embargo, tiende a 

mantener relaciones sexuales con personas de distintos sexos.  Si bien podemos 

mencionar, que existen  mujeres que han ejercido la maternidad y que han tenido 

parejas heterosexuales,  también se encuentran aquellas que se abstienen de la 
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maternidad y de las relaciones con los hombres. De allí pues que, estas féminas 

dentro de su círculo social interno son reconocidas por su grupo de amigos 

homosexuales y heterosexuales que frecuentan su entorno, las cuales le proporcionan 

apoyo emocional y un modelo de vida alternativa, en donde éstas se ven aceptadas, 

comprendidas e identificadas, brindándoles la oportunidad de conocer nuevas parejas 

o compañeras sexuales y sobre todo dándoles las opción de no sentirse solas. 

 

En la actualidad, se puede decir que no existe un patrón o modelo 

predeterminado para identificar o etiquetar a las mujeres homosexuales; ya que 

podemos encontrar dentro de sociedad diversidad de éstas ejerciendo distintos roles, 

tales como: el de madres, hijas, políticas, profesionales , estudiantes, entre otras. En 

fin, es difícil reconocerlas debido a que su comportamiento o conducta  en el presente 

no permite estigmatizarlas como tal.  

 

 Debido a la situación planteada con respecto a la homosexualidad femenina en 

la Parroquia Altagracia, Municipio Sucre a través de la investigación se pretende dar 

respuestas sobre esta condición sexual a partir de las siguientes interrogantes: 

 

¿Cómo ha sido la relación familia – sujeto? 

¿Hubo apoyo o rechazo por parte de la familia? 

¿Cómo el sujeto ha resuelto sus conflictos internos? 

¿Cuál es la Influencia que ejerce el entorno social sobre la toma de esta 

decisión?  

¿Qué motivos  las impulsaron a ser lesbianas? 

 

1.2. Objetivos. 

 

 Comprender la realidad humana de dos homosexuales femenina dentro del 

contexto familiar, social  e individual.  
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 Interpretar las experiencias vividas por ellas dentro de la homosexualidad 

femenina (comunicación, apoyo, conflictos, toma de  decisión).  

 Conocer las posibles circunstancias que las motivaron hacia la conducta 

homosexual. 

 Indagar la actitud que asumen las mujeres homosexuales ante su situación. 

 

1.3. Justificación. 

 

La homosexualidad femenina actualmente representa un tabú para la sociedad, 

puesto que muchas personas la rechazan y discriminan por no poseer los 

conocimientos y la información necesaria para entender este tipo de condición sexual. 

 

Por tal razón, a través de esta investigación se abordó: la historia de vida de dos 

féminas orientadas hacia  la homosexualidad  desde hace mucho tiempo, ya que, a 

partir de este estudio cualitativo – biográfico se obtuvo una nueva visión acerca del 

lesbianismo, debido a que permitió comprender el mundo de vida de las personas que 

por alguna circunstancia, psicológica, física o social  se deciden por este tipo de 

condición sexual. De allí pues, que su importancia sea primordial para  los  

investigadores sociales debido a las siguientes razones: 

 

•  Porque la sociedad maltrata y critica al homosexual. 

•  Porque la homosexualidad femenina no es un problema o enfermedad que 

afecta a determinada sociedad es una condición sexual la cual es asumida por 

una persona durante su madurez. (Navarro, 2004:26) 

•  Porque la condición homosexual debe ser respetada por la sociedad en general.  

 

En este sentido se comprende que, a partir de las razones ya expuestas los 

aportes que pudieran ofrecer la investigación son los siguientes: 
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A nivel individual: Brindará conocimientos necesarios sobre el tema y a la vez, 

permitirá conocer más de cerca la conducta y el entorno social y familiar de ambas 

féminas. También  ayudará a las investigadoras a aplicar todas las técnicas y 

herramientas metodológicas adquiridas durante el periodo de estudio; para así lograr 

los objetivos y las metas propuestas. Debido a que profesionalmente todos estos 

aprendizajes  van a servir como base para reorientar el camino, hacia la intervención 

en casos, grupos o comunidades. 

 

A nivel social: Esta investigación permitirá contribuir y sistematizar la 

información necesaria, para que las personas internalicen que la homosexualidad es 

una condición sexual, y que estos sujetos son seres iguales a los demás que piensan y 

sienten igual que los heterosexuales. 

 

Es decir, no hay que estigmatizar, rechazar, aislar y menos aún menospreciar a 

estas personas porque tienen una conducta social diferente; por el contrario, la 

sociedad debe tomar conciencia de la problemática debido a que ninguna familia esta 

exenta de la misma. 

 

A nivel institucional: Facilitará a las instituciones médicas y de bienestar social, 

diseñar proyectos que permitan la orientación de los grupos homosexuales hacia una  

sexualidad sana y a la familia para que entiendan que la condición   homosexual no 

puede ser un tabú en el siglo xxi. 

 



CAPITULO II 

MARCO EPISTEMOLÓGICO 
 

 

2.1. Antecedentes De La Investigación 

 
La homosexualidad tanto femenina como masculina es uno de los temas con 

más controversias en el mundo, pues mientras algunos países la aceptan como algo 

natural, otros son capaces de rechazarla y repudiarla hasta el punto de dejar de lado 

los derechos humanos que poseen estas personas. Es así como, muchas veces estos 

son atacados y discriminados en sus hogares, trabajo y por la propia religión, sin tener 

consideración alguna de sus emociones, sentimientos  o tal vez de los motivos que la 

impulsaron a asumir esta condición sexual.  

 

Dentro de este marco de ideas, la homosexualidad a pesar de ser un tabú en 

algunas sociedades es un tema de estudio al cual se le ha atribuido mucho interés, 

puesto que algunos autores como Sigmund Freud, Kinsey y Jean Piaget, entre otros 

han realizado investigaciones muy importantes sobre el por qué de esta condición, lo 

que  permitirá dar una visión más clara de esta orientación sexual objeto de estudio, 

para así poder realizar un trabajo  de investigación de calidad.  

 

En efecto, para la realización de dicho estudio se contó con una serie de 

investigaciones a través de las cuales se trata el tema de la homosexualidad de manera 

globalizada. Evidentemente las mismas aportan el material teórico necesario  que 

servirá para fundamentar los distintos basamentos. 

 

Tal es el caso de la investigación realizada a nivel internacional por: Vall, Jorge 

(2004 Tesis en Línea). España. HOMOSEXUALIDAD DESDE EL PUNTO DE 
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VISTA MORAL, cuya investigación tuvo como objetivo principal,  reconocer los 

derechos de los homosexuales dentro de la sociedad. En otras palabras, con este 

trabajo el autor intentó hacerle ver a la sociedad la manera irracional con las que 

muchas veces han tratado a aquellas personas que van en contra de las normas 

establecidas por ellos. Igualmente, trata la manera como el sistema legal de algunos 

países maltrata y condena al homosexual hasta considerar su condición como un 

delito que es pagado con cárcel. Por ello el autor llega a las siguientes conclusiones: 

la homosexualidad no es un delito, es una condición sexual asumida por muchas 

personas, debido a que se sienten mejor comprendidas, identificadas ,escuchados  y 

amados. Sin embargo, a través de un análisis estadístico realizado, se encontró en un 

100% de la población española que el 67% de los españoles están de acuerdo con que 

la condición homosexual forma parte de los derechos de las personas, mientras que 

un 23% se oponen a esta condición. 

 

Al igual que este autor, otros estudiosos han tenido curiosidad sobre este tema a 

nivel nacional, tal es el caso de Farias Santiago (2004 Tesis en Línea). U.C.V  

SEXUALIDAD, HOMOSEXUALIDAD, GAYS, LESBIANAS, HOMOFOBIA 

COLECTIVA. Dicha investigación tuvo como objetivo general: conocer los factores 

psicosociales que influyen  en el surgimiento de los rasgos homosexuales.  Este autor 

explica ciertos factores (psicológicos, filosóficos, sexuales, sociales) que son 

influyentes en la infancia y que pueden modificar la orientación sexual del individuo. 

 

Dentro de esta perspectiva las conclusiones más relevantes de esta investigación 

fueron: 

 

No ha existido ninguna teoría (biologista o ambientalista) que pueda explicar de 

forma conveniente la compleja variabilidad de la orientación y es posible debido a la 

gran heterogeneidad que la homosexualidad presenta. 
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Sin duda, la homosexualidad es vista desde diferentes perspectivas no sólo por 

investigadores internacionales o nacionales sino también por aquellos a nivel regional 

o local que buscan obtener mayores conocimientos sobre el tema, como el estudio 

realizado por: Fermín Adelaida y Robles Yurbin (1998). ESTUDIO DE CASOS DE 

VARONES HOMOSEXUALES EN EL CONTEXTO LABORAL. MUNICIPIO 

SUCRE ESTADO SUCRE.   La  investigación tuvo como objetivo general analizar 

los casos de los varones homosexuales en el contexto laboral donde éstos se 

desempeñan, debido a que los homosexuales son discriminados en su trabajo por su 

condición sexual, lo cual lleva a que los mismos experimenten nuevos campos 

laborales que les permitan expresarse libremente inclinándose estos por trabajar de 

manera independientes en el área cultural o artística,  puesto que allí son aceptados tal 

y como son. 

  

Por esto las conclusiones más relevantes de este trabajo fueron: 

 

La comunicación con los compañeros de trabajo estuvo condicionada  por el 

conocimiento de la condición homosexual del caso estudiado. Igualmente el ambiente 

donde el individuo labora ejerce gran influencia en cuanto a la discriminación en el 

área de trabajo, ya que en ambientes estrictos, si los compañeros de trabajo conocen 

de la homosexualidad de la persona recibirá el cuestionamiento social por su 

conducta, pero si ignoran su preferencia sexual, sus condiciones de trabajo se 

desarrollarán normalmente. En ambientes más permisivos esta condición es menos 

cuestionada.  

 

De igual forma Tenias, Isaura (1993) en su tesis intitulada ACTITUD DEL 

PERSONAL DOCENTE DEL NÚCLEO DE SUCRE DE LA UDO HACIA LA 

HOMOSEXUALIDAD. La investigación tuvo como objetivo general conocer cual 

es la actitud de los profesores de la UDO Núcleo de Sucre hacia la homosexualidad. 

Este estudio  no sólo explica como perciben los docentes a los estudiantes de esta 

 13



condición sexual, sino tambien a los docentes que laboran en este recinto 

universitario que se inclinan hacia la homosexualidad, los cuales tienden a ser 

excluidos y rechazados por poseer gustos sexuales diferentes a lo que normalmente 

exige el contexto social. 

 

En este análisis se llegó a la conclusión que, la actitud hacia la homosexualidad 

varía según la edad del individuo. Además que las personas entre los 27 y los 46 o 

más años, muestran una actitud positiva hacia la homosexualidad;  por el contrario, 

sujetos que presentan 47 o más años  muestran una actitud negativa hacia la misma. Y 

por último se encontró que las personas del sexo femenino mostraron una actitud 

positiva hacia la homosexualidad en contraste con los del sexo masculino.  

 

Por otra parte y más recientemente, Díaz Carmen y Díaz Ivonne (2006) 

realizaron un trabajo sobre HOMOSEXUALIDAD: UN ESTUDIO 

FENOMENOLÓGICO EN LA UNIVERSIDAD DE ORIENTE. NÚCLEO DE 

SUCRE.  Cuyo objetivo general fue describir desde una visión fenomenológica  el 

mundo vivido de los jóvenes homosexuales que mantienen su preferencia sexual en el 

anonimato, en la Universidad de Oriente, Núcleo de Sucre.  La investigación permitió 

un acercamiento profundo con los sujetos – objetos de estudio, abordando sus 

experiencias y realidades vividas y difícilmente comunicables, realidades cuya 

naturaleza peculiar, sólo pueden ser captadas desde el marco de referencia interna del 

sujeto que las vive y experimenta. 

 

En esta investigación se  concluyó  lo siguiente: Los valores familiares son 

determinantes en el comportamiento da cada uno de los casos estudiados, las 

situaciones de tensión, los mensajes de rechazo, las ofensas que en el circulo familiar 

predominaron desarrollando estados de miedo, aislamiento, sensación de soledad, 

ahogo, conllevándolos a la salida del hogar y a asumir una doble vida (modo de 

vestir, andar, hablar y asumir una relación o elegir una pareja heterosexual falsa). 
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Para finalizar, las distintas investigaciones citadas pretenden hacer entender a la 

sociedad que la homosexualidad tanto masculina como femenina están presentes en 

todas y cada una de las áreas de acción educativas, políticas, culturales, económicas y 

sociales; puesto que esta condición sexual puede ser manifestada libremente por  

aquellas personas que han elegido esta preferencia sexual la cual no es  impedimento 

para ejercer un empleo o profesión. 

 

2.2. Concepciones Teóricas 

 

2.2.1. Origen Histórico del Lesbianismo. 

 

En la antigua Grecia y Roma la homosexualidad nunca se aceptó con 

naturalidad. No obstante, en otros tiempos sólo era contemplada como intercambio 

físico y sexual y no como una relación afectiva en la que se implican los 

sentimientos. (Gallotti, 2004:23).  

 

Aún así, existían en Grecia  y Roma baños públicos para mujeres que a pesar de 

estar casadas deseaban mantener contacto sexual con otras mujeres. Estos baños 

contaban con esclavas felatoras quienes se encargaban de cumplir sus deseos 

lésbicos. 

 

A pesar que la homosexualidad femenina presentaba algunos tabúes durante 

esta época, antecedentes históricos demuestran sus orígenes  e inicios con la poetisa 

griega Safo, quien en el siglo VI y VII impulsó el lesbianismo en toda  Grecia y 

cuyos poemas describían su amor apasionado hacia sus compañeras y a la vida 

rodeada de otras mujeres, lo cual le valió  la reputación de homosexual. De allí, que el 

término lesbianismo es aceptado internacionalmente para designar la homosexualidad 

femenina.  

 

 15



(Sapetti, 1987:16) Durante la caída del imperio romano comienza a establecerse 

en Roma  el Cristianismo y con él, el establecimiento de leyes que prohibían ciertas 

formas de comportamiento  sexual (infidelidad, homosexualidad, prostitución, otros) 

que atentaban contra la moral y las buenas costumbres del hombre.  Dicho de otro 

modo, en el cristianismo la homosexualidad era vista como una aberración un pecado 

lujurioso el cual debía ser condenado con la tortura, quema, extirpación del clítoris y 

hasta la muerte. En la actualidad, la iglesia católica y evangélica aún percibe esta 

condición sexual como pecado, sin embargo, la visión en torno a este tipo de 

preferencia sexual a cambiado puesto que, la sociedad  y los patrones culturales se 

han modificado con el paso del tiempo, existen nuevas leyes que amparan por igual a 

los hombres y mujeres y de igual manera diversos estudios que explican este tipo de 

preferencia. (Donangelo, 2005: 85)  

 

Según Gallotti (2004:25)  los valores Judeo-cristianos han negado totalmente la 

homosexualidad de ambos sexos, considerándolo como algo antinatural. Al igual que 

todo lo asociado al cuerpo y al disfrute erótico se considera pecado, salvo que el 

objetivo sea la reproducción. En otras palabras, el cristianismo no aceptaba ningún 

tipo de relación sexual mientras esta no sea solo para la procreación.    

 

Según el Antiguo Testamento (Lev. 18. 22) dice:  

 

No yacerás con ningún hombre como yacerás con una mujer, es una 
abominación. Si un hombre yace con un hombre como yace con una 
mujer, ambos han cometido una abominación; serán castigados con la 
muerte que su sangre caiga sobre ellos. 

 

A comienzos del  siglo XX la homosexualidad femenina y masculina era vista 

como una enfermedad mental, de allí que a las personas que la sufrían eran tratados 

por psicólogos, y psiquiatras  quienes se encargaban de aplicarles terapias para 

adaptarlo a la sociedad. 
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En la actualidad, científicos y teóricos a través de sus estudios han descubierto  

que la homosexualidad no es una enfermedad mental, sino una condición sexual que 

puede ser atribuida a la genética, al medio ambiente  y a otros factores influyentes 

durante el desarrollo del individuo.   

 

2.2.2. Desarrollo Evolutivo: 

 

Desde muy temprana edad los niños y niñas empiezan un proceso de 

aprendizaje conocido como socialización. Según Whitaker (1990) “La socialización 

es un proceso de toda la vida por el que el individuo adquiere las creencias, actitudes, 

costumbres, valores, roles y expectativas de una cultura o grupo social.” 

 

En otras palabras, este proceso permite que el individuo desde muy temprana 

edad desarrolle capacidades cognitivas, las cuales, son parte importante y esencial de 

su evolución; la socialización es vital en la formación del sujeto; es allí donde éste 

empieza a internalizar su cultura, tradiciones, costumbres y valores y  por medio de 

esta comienza  a crearse un concepto de sí mismo, influyendo  así en  la 

determinación de su identidad. 

 

Al respecto Erikson citado por Morris ( 2005, 470) la identidad es “Una 

concepción coherente del yo formada por metas, valores y creencias con las cuales 

está sólidamente comprometida. 

 

En tal sentido, la formación de la identidad va a depender de la definición que 

el individuo tenga de si mismo; así como sus inclinaciones, disposiciones personales, 

pautas de crianza y papeles suministrados por los padres, compañeros y la sociedad. 

Esto puede ser determinante en el comportamiento del sujeto en la vida, en fin, ayuda 

a que el sujeto sepa cual es su posición en comparación con los demás y a su vez, 

contribuye a dar a la existencia futura dirección, propósito y sentido.  
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Asimismo, el autoconcepto que va desarrollando el individuo de si mismo le 

permite crear una identidad de género asumiendo este una conciencia de ser mujer u 

hombre. Dentro de este orden de ideas, la identidad de género, roles y estereotipos 

sexuales se forjan mucho antes de la adolescencia y los años preescolares son una 

etapa crucial en la determinación del mismo. Durante la niñez media y tardía los 

chicos se asocian sobre todo en grupos del mismo género en forma sexualmente 

neutra; sin embargo, durante la pubertad y adolescencia surgen cambios físicos y 

biológicos que traen un nuevo Interés por los miembros del sexo opuesto y la 

necesidad de integrar la personalidad con otros aspectos de la sexualidad.  

 

De este modo, los jóvenes comienzan a reconocer su orientación e inclinación 

sexual a través de una serie de manifestaciones de deseo erótico, amoroso, afectivo 

que pueden ser del tipo homosexual, bisexual o heterosexual.   

 

En este sentido, Urbano, E (2006)  se refiere a la orientación sexual como: “La 

atracción afectiva y el deseo sexual que una persona siente hacia otra”. Por 

consiguiente, a partir de las manifestaciones de la preferencia sexual del sujeto, este 

expresará o iniciará comportamientos que darán paso a sus actividades sexuales; bien 

sea, temprana o tardía. Es a través de este momento cuando el individuo comienza  a 

identificar plenamente su preferencia sexual. 

 

2.2.3. Dinámica Familiar y Homosexualidad: 

 

La homosexualidad en la familia venezolana es un tema que presenta muchos 

prejuicios, debido a los patrones culturales y sociales arraigados durante lo largo de 

un proceso histórico enmarcado en la conciencia de los ciudadanos; acostumbrados a 

un sistema social patriarcal heterosexual. En donde la homosexualidad se traza como 

un problema tanto para el propio homosexual como también para su sistema familiar, 

los cuales tienden a ocultar y negar la situación al punto de rechazar y aislar al 
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homosexual. Todo esto ocasionado, por parámetros socioculturales en donde,  la idea 

tradicional del matrimonio solo se concibe desde el punto de vista de la unión entre 

un hombre y una mujer que habitan bajo un mismo techo; negando la posibilidad a 

parejas con otras preferencias sexuales  a reafirmar la unión homosexual  de hombre-

hombre y mujer-mujer de manera que estos puedan establecer una relación normal y 

una vida familiar; la cual sea aceptada por la sociedad, la iglesia católica y evangélica 

y por las leyes que rigen la nación. 

 

En las sociedades occidentales el colectivo gays han obtenido reconocimiento 

de muchos de los derechos reclamados, tal es el caso de matrimonio el cual es 

reconocido en países como Bélgica, Holanda, Dinamarca  en los que la unión entre 

personas del mismo sexo es aceptada y reconocida legalmente, así como, la adopción 

de niños entre parejas homosexuales; estudios realizados en la Universidad de 

Amsterdam en cien (100) familias heterosexuales y cien (100) parejas lesbianas  con 

hijos cuyas edades figuraban entre los cuatro (04) y ocho (08) años, criados desde su 

nacimiento demostraron mantener los mismos parámetros que los hijos de las parejas 

heterosexuales; por otro lado , la investigación arrojó que los hijos de parejas 

homosexuales desarrollaron  valores más positivos como una mayor tolerancia, más 

flexibilidad en cuanto a los roles de genero y una mejor aceptación de la 

homosexualidad.   

 

2.2.4. Teorías que explican la homosexualidad: 

 

• Teoría psicoanalítica de Sigmund Freud ( 1856) 

 

Esta teoría fue  expuesta por el Psicoanalista Sigmund Freud, a partir de la 

misma se explica el desarrollo de la personalidad del individuo  a través de la 

satisfacción  del instinto sexual. En otras palabras, los individuos presentan impulsos 
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inconcientes, los cuales son determinantes en la conducta humana. Otro 

planteamiento de Freud está relacionado con la libido, definida como: “La energía  

generada por el instinto sexual (Fuente: Morris, 2005:45). 

 

Es a través de esta energía como logra explicar su teoría, basándose en el hecho 

de que todo infante posee sensaciones sexuales las cuales va desarrollando durante el 

proceso de crecimiento; centrándose principalmente en el área de la boca, ano y 

genitales, esto específicamente se presenta en los primeros tres (3) años de vida del 

individuo. De allí que, la personalidad de un individuo adulto esta enmarcada por las 

experiencias vividas desde la niñez. Por lo que, si se priva al niño de placer o se le 

permite demasiada gratificación de  la parte del cuerpo que domina determinantes 

etapas, cierta energía sexual puede quedarse permanentemente vinculada a esa parte 

del cuerpo. Es decir, si el sujeto en su desarrollo no supera algunas de estas etapas, el 

mismo tiene la tendencia de crear una fijación hacia algunas de ellas, repercutiendo 

esto en su personalidad. (Morris, 2005: 45) 

 

• Teoría Psicodinámica de la Personalidad  de Karen Horney (1885) 

 

Karen Horney fue una teórica alemana de la psicodinámica de la personalidad 

quien discrepó de algunas ideas sobre la teoría de Sigmund Freud, pues consideraba 

que esta teoría en su análisis  no se adaptaba a la realidad  de la mujer, ya que, hacia 

énfasis sólo en los instintos sexuales  como determinantes de la personalidad; sin 

tomar en consideración factores tan importantes como el ambiente y la sociedad en la 

formación de la misma. 

 

Por esta razón, Horney señala que los factores ambientales y sociales son la 

influencia más importante en la formación de la personalidad; Asimismo sostenía, 

que otros factores como la necesidad de un sentido básico de seguridad  también 
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jugaban un papel fundamental en el forjamiento de la personalidad del individuo. En 

otras palabras, cuando un individuo  se siente protegido, amado y motivado por su 

entorno familiar y social tiene una mayor estabilidad emocional y por ende 

manifestará una conducta positiva que le permitirá reforzar su personalidad (Morris, 

2005) 

 

• Teoría de Alfred Kinsey  (1948): 

 

Alfred Kinsey fue un psicólogo estadounidense más controvertido, desarrolló 

sus estudios e investigaciones en el comportamiento sexual masculino y en el 

comportamiento sexual femenino, en la década de los años 40 y 50. Su teoría se basó 

en explicar la conducta homosexual  a través de una escala de valores de siete grados 

(0 al 6) la cual permitía identificar la condición sexual de un individuo; ya sea, 

heterosexual u homosexual. 

 

Con respecto  al estudio desarrollado por el autor en las mujeres en 1953, el 

mismo concluye que la incidencia de la homosexualidad entre mujeres es 

considerablemente menor que entre los hombres aunque también menciona que las 

mujeres tienen una sexualidad más poliforma y variada.  

 

Por otra parte, Kinsey desaprobaba que los individuos se le catalogaran como 

heterosexual u homosexual, pues consideraba que la condición sexual de estos podía 

variar con el transcurrir del tiempo.  

 

• Teoría Cognitiva del Desarrollo de Jean Piaget  (1949 )  

 

La teoría cognitiva se atribuye a la capacidad conductual del niño  (su facultad 

de organización de las experiencias). La adquisición de la conciencia del género y la 
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sexualidad en general. Es decir, esta teoría sugiere que el niño durante su proceso de 

desarrollo debe ir estableciendo conocimiento acerca de su género y sexualidad, de 

allí que, a partir de esto él empieza a identificarse. (Morris, 2005) 

 

En este mismo orden de ideas, Kohlberg (2004) explica: 

 

Los niños se imaginan ya así mismos como chicos o chicas muy 
pronto, a los tres (03) años más o menos no hay creaciones de modelos 
aquí, aunque en una ampliación de la teoría se ha dado a entender que 
los estereotipos sociales pueden influir en el modo en que se forma el 
niño el concepto “chico – chica”.p.472 
 

• Teoría Cognitiva – Social del Aprendizaje Albert Bandura (1977) 

 

La teoría de Bandura se basa en el aprendizaje de las experiencias vividas, es 

decir, que toda conducta es objeto  de un aprendizaje sea por imitación o por ensayo y 

error. Bandura (1977) señala: “Que las personas evalúan una situación de acuerdo a 

ciertas expectativas internas como a las preferencias personales y que esta evaluación 

tiene su efecto en la conducta”. 

 

En otras palabras, lo que se plantea es que la conducta de un individuo depende 

de las experiencias vividas del mismo y de cómo éste las internalice, ya sea, para 

reforzar o reprimir una conducta. Por ejemplo: La homosexualidad es el fruto de un 

aprendizaje de modelamiento equivocado o de mantener relaciones sexuales 

homosexuales en la infancia (Tomado de Morris, 2005:471) 

 

• Teoría Genética (Oídos de Varón)  

 

 Pablo Jáuregui (2004), plantea en su teoría que la homosexualidad  y la 

bisexualidad en las mujeres podría deberse a la masculinización parcial del oído 
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interno y de ciertas estructuras cerebrales del individuo; los investigadores del tema 

asocian esta condición fisiológica como determinante en la orientación sexual de 

algunas féminas.  

 

Se puede destacar, que esta hipótesis fue planteada por científicos de la 

Universidad de Texas, quienes en sus observaciones demuestran que el oído interno 

de las mujeres lesbianas y bisexuales reaccionan ante ciertos sonidos de una forma 

masculinizada, ya que su estructura se parece más a la de los varones que a la de las 

mujeres heterosexuales. 

 

Para obtener estas conclusiones , los investigadores llevaron a cabo un estudio 

en el cual se comparó el oído interno de 61 mujeres homosexuales o bisexuales con el 

de 57 mujeres  heterosexuales y el mismo confirmó esta hipótesis contundente, ya 

que en todas las féminas homosexuales  las emisiones otacústicas del oído interno 

eran más débiles que en el caso de las heterosexuales , lo cual quiere decir que sus 

oídos actuaban de una forma masculinizada , debido a que reaccionaban ciertos clicks 

como las de un varón. 

 

2.2.5. Concepciones y Componentes de la Actitud 

 

Según (Fazio, 1989, p.155) las actitudes son una evaluación que el objeto se 

realiza internamente a través del florecimiento de experiencias vividas, afectos, 

emociones y recuerdos que le permitan de una manera u otra conseguir las metas 

deseadas. 

 

De igual modo, las actitudes según (Bruvold, 1970: 623) “Son definidas  como 

predisposiciones a responder de una forma más o menos emocional a ciertos objetos e 

ideas”. Es decir, las actitudes determinan de cierta manera las reacciones que pueden 

ser favorables o desfavorables. Además, la integran las opiniones o creencias, los 
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sentimientos y las conductas, elementos que se relacionan entre sí.  (Fuente 

Witthaker, 1977) 

 

Por un lado las opiniones son ideas que el individuo o las personas tienen 

acerca de un tema, estas no deben sustentarse en una información objetiva; por su 

parte los sentimientos van a depender de reacciones emocionales y se presentan en un 

sujeto, objeto grupo social. Finalmente  las conductas son tendencias  a comportarse 

según opiniones o sentimientos propios. 

 

En conclusión, las actitudes orientan los actos, si las influencias externas sobre 

lo que se dice o hace tienen una mínima incidencia. También los orienta si la actitud 

tiene una relación específica con la conducta a pesar de lo cual la evidencia confirma 

que a veces el proceso acostumbra a ser inverso y los actos no se corresponden. 

 

Dentro de este marco de ideas, las actitudes se estructuran a partir de tres (03) 

componentes como son: Cognitivo, afectivo y conductual.  

 

a- Cognitivo: Consiste en las percepciones del individuo, sus creencias y 

estereotipos. En otras palabras, la percepción que el sujeto tiene de sí mismo y 

de cómo lo perciben los demás. Este componente refleja las cualidades del 

individuo, bien sean buenas o malas, aceptables o inaceptables, deseables o 

indeseables, así como, la manera en que el sujeto  debe actuar ante el objeto y 

las normas que debe cumplir en la sociedad. 

b- Afectivo: se refiere a los sentimientos de las personas con respecto al objeto y 

es el más enraizado y resistente al cambio. En este tipo de componente se 

denotan o utilizan adjetivos de tipo bipolar tales como. amor- odio, gusto- 

disgusto, tristeza- alegría esto con la finalidad de responder a reacciones 

emocionales que son expresadas por el individuo. 
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c- Conductual: Está referida a las intenciones, disposiciones o tendencias hacia 

un objeto, es cuando surge una verdadera asociación entre el sujeto y el objeto. 

Es decir, es la tendencia conductual a reaccionar de cierto modo con respecto al 

objeto.  

 

En resumidas cuentas, las actitudes juegan un papel importante en la dirección 

y canalización de la conducta social. Cabe mencionar, que estas no son innatas y 

mucho menos observables, las mismas dependerán de la conducta verbal y no verbal 

que pueda o no manifestar el sujeto ante determinada situación.   

 

En relación al tema de investigación hay que tomar en cuentas que las actitudes 

son un factor fundamental en la toma de decisión de las féminas en torno a la 

homosexualidad, puesto que, van a permitir al sujeto aceptarse tal y como es, debido 

a que tiene conocimiento de su condición sexual esto le permitirá aceptarse o 

rechazarse; de igual manera, les adjudicará una mejor interacción social.  

 

 Por otra parte, las actitudes inciden directamente en la conducta  que el 

individuo manifieste, puesto que, ciertos comportamientos o rasgos estereotipados 

son producto de aprendizajes adquiridos por los sujetos durante su proceso de 

desarrollo social, bien sea, grupo de amigos, familia u experiencias que pudieron 

afectar  internamente al sujeto.  

 

2.2.6. Definición de Términos Básicos: 

 

Actitud: Forma de motivación social que predispone la acción de un individuo 

hacia determinados objetivos o metas; La actitud designa la orientación de las 

disposiciones más profundas del ser humano ante un objeto determinado. Existen 

actitudes personales relacionadas únicamente con el individuo y actitudes sociales 
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que inciden sobre un grupo de personas. (Morris, 2005) 

 

Afectividad: Se usa el término afectividad para designar la susceptibilidad que 

el ser humano experimenta ante determinadas alteraciones que se producen en el 

mundo sexual o en su propio yo. También se conoce como el amor que un ser 

humano brinda a alguien. (S/A) 

 

Autoestima: Es el sentimiento valorativo de nuestro ser, de nuestra manera de 

ser, de quienes somos nosotros, del conjunto de rasgos corporales, mentales y 

espirituales que configuran nuestra personalidad. Esta se aprende, cambia y la 

podemos mejorar. Es a partir de los 5-6 años cuando empezamos a formarnos un 

concepto de cómo nos ven nuestros mayores (padres, maestros, compañeros, amigos, 

etcétera y las experiencias que vamos adquiriendo. (Davinson, Gerald).  

 

Autoestima alta: es un estado en el que la persona se siente segura de si misma, 

se valora, tiene amor propio. Se fundamenta en la habilidad de autoevaluarse 

objetivamente, conocerse realmente a si mismo y ser capaz de aceptarse y valorarse 

incondicionalmente; es decir recocer de manera real las fortalezas y limitaciones 

propias y al mismo tiempo aceptarse como valioso sin condiciones o reservas. 

 

Autoestima baja: es un estado en el que la persona se siente incapaz, insegura, 

inútil, siente que su existencia no tiene sentido es vacía; en fin una persona con baja 

autoestima no posee amor propio ni tiene confianza en si mismo. (Raimon Gaja). 

 

Autoconcepto: Es la imagen del yo que tiene cada persona, la construcción 

mental de cómo se percibe a sí misma. Si este concepto es positivo, mejorará la 

autoestima. El autoconcepto incluye todos los parámetros que son relevantes para la 

persona: desde la apariencia física hasta las habilidades o creencias. (S/A) 
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Bisexual: Persona que tiene la tendencia y necesidad de satisfacerse 

sexualmente con ambos sexos. (Josef Rattner).  

 

Conocimiento: es el resultado de la asimilación de una información por una 

persona de acuerdo con sus circunstancias particulares: educación, experiencias 

previas, capacidad de interpretación y comprensión (Fernando Iván) 

 

Conducta: Las acciones y reacciones físicas y específicas a través de las cuales 

interactuamos con las personas y el ambiente que nos rodea. (Fernando Iván) 

 

Conflicto: se refiere a una situación en la que dos personas no están de acuerdo 

con la forma de actuar de una de ellas, o con que una de ellas tome las decisiones. 

(Joel Edelman) 

 

Comunicación: Transmisión de signos, señales o símbolos de cualquier clase 

entre personas. Relación entre individuos encaminada a la transmisión de significados 

mediante el empleo del lenguaje, la mímica, los ademanes, las actitudes, etc. (S/A). 

 

Es el proceso por medio del cual el individuo transmite estímulos para 

modificar el comportamiento de otros, es el factor más simple más importante que 

determina el tipo de relaciones que genera con los demás para poder sobrevivir.  

(S/A) 

 

Gay: Término coloquial empleado en los Estados Unidos para referirse al 

homosexual y que ahora han adoptado  gran cantidad de homosexuales  que han 

declarado abiertamente su orientación sexual. (Elisa urbano) 

 

Heterosexual: Atracción erótica, romántica y afectiva hacia personas del sexo 

opuesto. 
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Heterosexualidad: es una orientación sexual que se caracteriza por la atracción 

sexual, o el deseo amoroso o sexual hacia personas del sexo opuesto. (Rubio, A)  

 

Homofobia: Temor a la homosexualidad. (Davinson, Gerald) 

 

Homosexualidad: Indica la unión sexual entre personas del mismo sexo. (Josef 

Rattner) que se relaciona con el mismo sexo. Individuo que a pesar de que sus 

órganos genitales están normalmente, presentan una inversión  del instinto sexual  

cuya satisfacción busca con un sujeto del mismo sexo (Josef Rattner). 

Comportamiento sexual que se distingue por relaciones  con personas del mismo sexo 

y que se acompaña en más o menos con tendencias sexuales de carácter normal. Esta 

desviación puede presentarse tanto en hombres como en mujeres y a veces asume 

carácter de pasión. (Alberto, Merani) 

 

Identidad Sexual: Sentido muy arraigado que tiene una persona de ser hombre o 

ser mujer. (Davinson, Gerald) 

 

Lesbianismo: Se denomina como sexualidad contraria, de igual manera se llama 

“amor Lesbiano” al que siente una mujer por otra. (Josef Rattner) 

 

Lesbianismo- Tribadismo (frotar): inversión del instinto sexual en la mujer que 

se traduce por la búsqueda de la satisfacción de ese instinto  con un individuo del 

mismo sexo. (Alberto, Merani) 

 

Normas: Reglas para la conducta aceptada y esperada. Estándares de conducta 

aceptables en un grupo y compartidos  por todos sus miembros. (Elisa, Urbano) 

 

Orientación Sexual: es la atracción afectiva y el deseo sexual que una persona 

siente hacia otra. (Elisa, Urbano) 
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Preferencia sexual: es un término similar, pero hace hincapié en la fluidez del 

deseo sexual y lo utilizan mayoritariamente quienes opinan que no puede hablarse de 

una orientación sexual fija o definida desde una edad temprana. (Rubio, A) 

 

Relaciones Interpersonales: consiste en la interacción reciproca  entre dos o más  

personas involucra los siguientes aspectos  las habilidades para comunicarse 

efectivamente, el escuchar, las soluciones de conflicto y la expresión autentica de uno 

/una. (Laura, Oliveros). 

 

Sexo. Condición biológica de una persona por la cual puede ser hombre o 

mujer. (Rubio, A) 

 

Sexualidad: la sexualidad es un aspecto central del ser humano, presente a lo 

largo de su vida. Abarca al sexo, las identidades y los papeles de género, el erotismo, 

el placer, la intimidad, la reproducción y la orientación sexual. Se vivencia y se 

expresa a través de pensamientos, fantasías, deseos, creencias, actitudes, valores, 

conductas, prácticas, papeles y relaciones interpersonales. La sexualidad puede 

incluir todas estas dimensiones, no obstante, no todas ellas se vivencian o se expresan 

siempre. La sexualidad está influida por la interacción de factores biológicos, 

psicológicos, sociales, económicos, políticos, culturales, éticos, legales, históricos, 

religiosos y espirituales" (OMS, 2006) 

 

Toma de decisiones: Una decisión es un juicio o selección entre dos o más 

alternativas, que ocurre en numerosas y diversas situaciones de la vida (López, 

Mirian) 

 

Viril: Que tiene las cualidades tradicionalmente asociadas al hombre (Rubio,A) 

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Sexo
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CAPÍTULO III 

MARCO METODOLÓGICO 
 

 

3.1. La Historia de Vida Como Método de Investigación. 

 

La metodología a seguir en el proceso de investigación estuvo orientada por el 

paradigma cualitativo y la aplicación del método de historia de vida, la cual es un 

estudio biográfico que permite recopilar de manera detallada datos precisos acerca de 

las experiencias o vivencias de individuos. Este método se utiliza como estrategia 

indispensable en investigaciones de tipo cualitativas pues proporciona datos 

directamente desde el campo de acción  del sujeto estudiado. 

 

Según Thomas y Znanicki citado por Pujada (1993,59).”Este documento 

personal representa el tipo de datos más perfectos con el que los Sociólogos puedan 

jamás esperar trabajar”. 

 

Dentro de este marco de ideas, el estudio o relato biográfico proporciona un 

mayor contacto, análisis e interpretación de la realidad social, la cual nos permitirá a 

su vez comprender e inspirar hipótesis acerca de las situaciones individuales y 

colectivas que se presentan en el ámbito cotidiano.  

 

Por otra parte, el nivel de la investigación fue de carácter descriptivo, con un 

diseño de campo, pues se recolectaron los datos  directamente de los dos sujetos 

homosexuales (femeninos). Las fuentes de recolección de datos primarios los 

constituyeron dos mujeres homosexuales residenciadas en Cumaná en la parroquia 

Altagracia, Municipio Sucre. Las fuentes secundarias fueron conformadas por textos, 

artículos de revistas, páginas Web, foros, tesis, conferencias, entre otras.  Entre las 
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técnicas que se utilizaron en la recolección de la información fueron las entrevistas  

no estructuradas y la observación participante para lo cual se utilizó una guía de 

entrevistas la cual contiene una serie de preguntas que serán expresadas de acuerdo a 

la situación. 

 

La presentación y análisis de la información se realizó mediante las expresiones 

de los sujetos estudiados y la interpretación  hermenéutica de las mismas, por lo que 

la validación se realizó  mediante la triangulación teórica y de informantes claves.   

 

Dentro de este marco de ideas, el estudio o relato biográfico proporcionó un 

mayor contacto, análisis e interpretación de la realidad social, la cual  permitió a su 

vez comprender e inspirar hipótesis acerca de las situaciones individuales y colectivas 

que se presentan en el ámbito cotidiano.  

 

En tal sentido, se utilizó el método historia de vida cuyo autor es Pujada para 

explicar todos los basamentos teóricos-prácticos a través de las siguientes etapas. 

 

a- Etapa Inicial: Diseño del Proyecto 

 

En esta primera etapa del método biográfico se precisó la definición del tema 

que se deseaba estudiar, así mismo se determinó el problema y la naturaleza del 

mismo. Esto con la finalidad de establecer objetivos que permitieran la recolección de 

información durante el proceso de investigación. Para llevar a cabo el estudio se 

decidió tomar como referencia dos casos de mujeres homosexuales las cuales 

presentan características internas muy diferentes, ya que una tiende a ser viril y la otra 

más femenina.  

 

Desde otra perspectiva, (Pujadas, 1993: 59) plantea en el método historia de 

vida, una etapa inicial a través de la cual busca explicar de manera exhaustiva, todos 
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aquellos elementos que permitan una investigación fiable y válida, de allí que ,los 

científicos sociales se basan en el método cualitativo para determinar la elaboración 

de un planteamiento teórico que permita aclarar las conjeturas o las interrogantes 

surgidas durante el proceso investigativo, además de presentar una justificación 

metodológica sobre el relato biográfico, así como delimitar el universo poblacional 

con que se desea trabajar para la obtención de un análisis sistemático de los mismos. 

 

b- Segunda Etapa: Selección del informante: 

 

Para la puesta en marcha de esta segunda etapa se hizo primordial la búsqueda 

anticipada de dos (02) informantes claves, los cuales  proporcionaron todos los datos 

necesarios para  la selección del informante ideal. Dependiendo esta decisión de la 

intuición y relación cara a cara entre el investigador y el sujeto relator. A partir de los 

aportes dados por estos informantes se seleccionaron dos (02) casos de mujeres con 

tendencias hacia la homosexualidad específicamente una con aspecto y orientación 

viriloide y la otra con aspecto más sutil y femenino; ambas féminas se 

comprometieron con la investigación de manera que se les garantizó respeto, 

anonimato y comunicación creando así un clima de confianza entre las investigadas y 

los científicos sociales;  la cual favoreció la investigación dada. 

 

c- Tercera Etapa: Grabación, Trascripción y Elaboración de Relato de 

Vida. 

 

Esta etapa consistió en la grabación,  trascripción y elaboración de relatos de 

vida para la obtención de un registro formal, para ello, fue necesario la aplicación de 

dos (02) entrevistas de tipo no estructurada, cada una de estas entrevistadas fueron 

grabadas utilizando como instrumento un grabador de cinta el cual permitió una 

eficaz recolección de información y a su vez garantizó la continuidad del relato para  

que este no fuera interrumpido, permitiendo  una mayor prolongación del mismo, así 
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como, la optimización y calidad del sonido para una buena trascripción.   Luego de 

aplicadas las entrevistas se procedió a organizar y transcribir de manera cronológica 

la información aportada por los sujetos objetos de intervención; Comenzando con un 

registro o secuencia cronológica y un registro temático, constituido por las categorías 

que se establecieron en los objetivos de investigación desde la infancia hasta la 

adultez. 

 

d- Cuarta Etapa: Análisis e Interpretación de los Relatos de Vida.  

 

En esta etapa de la investigación biográfica se elaboró el análisis e 

interpretación de los relatos de vida de cada una de los sujetos estudiados a partir de 

los registros cronológicos y temáticos se especifico como ítems las categorías que 

ayudaron a  conocer los motivos que conllevaron a estas féminas a elegir esta 

condición sexual , tales como: Actitud, conocimiento, afectividad, conducta, normas, 

relaciones interpersonales, comunicación , autoestima, apoyo familiar , económico y 

emocional, conflicto y toma de decisiones. A partir de cada una de estas categorías se 

manifestaron las vivencias de ambas  féminas como homosexuales  permitiendo 

profundizar sobre la realidad  social de las mismas.  

 

e- Quinta Etapa: Construcción Textual del Relato de Vida. 

 

En esta última etapa se realizó un trabajo de reorganización y reconstrucción 

textual y temática de las historias de vida de los sujetos objeto de intervención, es 

aquí donde se comprendió y construyó la realidad social de ambas féminas, ya que a 

partir de las entrevistas aportadas por las mismas se extrajeron palabras claves que 

permitieron identificar la naturaleza y los motivos que conllevaron a estas mujeres a 

asumir esta condición sexual.  

 

Para concluir, todas y cada unas de las etapas expresadas en el método historia 

 33



 34

de vida permitieron  la comprensión de la realidad social y humana de estos 

individuos quienes día con día tienden a ser recriminados por el medio social y  

familiar debido a su orientación sexual.    

 

 



CAPITULO IV 

ANALISIS E INTERPRETACIÓN DE LAS HISTORIAS DE 

VIDAS 
 

 

Para el análisis y la interpretación de la historia de vida  de los objetos de 

estudios  se tomaron en consideración las etapas del método biográfico de Pujadas 

(1993), conformada por un registro cronológico, que expresa cada una de las 

vivencias experimentadas, por dos (02) mujeres homosexuales, desde la niñez, 

pasando por la adolescencia y adultez; y un registro temático, constituido por las 

categorías que se establecieron en los objetivos de investigación.  

 

Para salvaguardar la confidencialidad de los sujetos historiados y de la 

información aportada se utilizaron las iniciales de nombres ficticios.  

 

4.1. Registro Cronológico: 

 

E.Z  es una persona del sexo femenino, de cincuenta (50) años de edad, 

soltera, su infancia según sus palabras fue “normal”, transcurría entre el hogar, la 

escuela y los juegos, de preferencia, elevando papagayos, jugando pelotas y 

metras (pichas) en la calle.  Durante esta etapa de su vida convivió con sus padres 

biológicos hasta los diez (10) años de edad,  siendo la séptima (07) de ocho (08) 

hermanos  y debido a la difícil situación económica por la cual atravesaban sus 

padres, estos  entregan a cuatro (04) de sus hijos a J.M e I.M a familiares que 

provenientes de la parte  materna quienes se encargaron de la manutención y 

crianza de los mismos  entre ellos E.Z. 

 

Estas personas que asumieron la responsabilidad de criar a E.Z, fueron 

permisivas quienes se desautorizaban cuando E.Z, era castigada. En la escuela 

compartía con niños y niñas por igual, sin embargo, no tenía un grupo específico 
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para reunirse, durante su niñez nunca sintió preferencia por un sexo en particular 

pues, le inculcaron que debía estudiar y que había tiempo para otras cosas. 

 

En la adolescencia a partir de los doce (12) a los dieciocho (18) años  de 

edad la historiada realiza sus estudios de secundaria en el Liceo Silverio González 

y diversificado en la Escuela Técnica de Pesca (ETP), manteniendo una conducta 

“normal” en la cual compartía de igual manera con jóvenes de diferentes sexos.  

Dentro del Liceo pertenecía a un grupo de basketball  de muchachas  quienes 

competían con otras instituciones a nivel deportivo.  

 

En el hogar de crianza se establecían costumbres, reglas y normas las cuales 

tenía que cumplir debido a que su madrina era una figura de gran peso, de carácter 

fuerte y autoritario, sin embargo, era una joven rebelde  que no acataba ordenes y 

a veces se revelaba ante las mismas. 

 

Luego que E.Z se graduó como técnico a lo dieciocho (18) años no continuó 

sus estudios universitarios, ya que, su madrina  se mudó para Caracas y perdió la 

fuerza de motivación que la impulsaba a seguir con los mismos. De allí, volvió a 

convivir con sus progenitores y se sintió liberada puesto que, quien ejercía la 

figura de autoridad sobre ella para este entonces era su madrina.  

 

A partir de ese momento la narradora comienza una nueva etapa de su vida, 

dando a conocer sus gustos sexuales hacia las féminas, debido, a que pertenecía a 

un grupo de amigas las cuales salían juntas  y compartían de manera normal, sin 

embargo, existía en su interior la orientación hacia la homosexualidad puesto que 

sentía atracción por una de sus compañeras, con el tiempo asume su inclinación 

sexual (homosexualidad) pero hacia la tendencia viril, comienza a mantener 

relaciones estables con mujeres de posturas más femeninas. 

 

Ya adulta, a los veintisiete (27) años conoce a un hombre y empieza una 

relación heterosexual con el mismo, debido a que este le llamaba la atención por 
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la forma de ser del mismo; sin embargo, esta relación no tuvo trascendencia 

alguna y terminó al poco tiempo.  Continuó con su vida como homosexual 

manteniendo diversas relaciones largas y cortas con mujeres de esta misma 

inclinación sexual, es así como, a partir de una de esas relaciones crió a dos (02) 

niños los cuales eran hijos de una de sus parejas estos  actualmente son adultos. 

 

Por otra parte, hay que señalar que E.Z durante su vida ha trabajado dos (02) 

veces en IPOSTEL y en una marmolería; actualmente tiene cincuenta (50) años de 

edad y no realiza ninguna actividad económica que le permita sustentarse. Por lo 

cual su madrina es quien le brinda apoyo tanto emocional como económico, 

además de recibir  una beca a través del gobierno  nacional. 

 

Cabe señalar, que el contexto familiar donde E.Z se desenvolvió no fue el 

motivo determinante en la toma de decisión de la relatora hacia la 

homosexualidad, puesto que,  según sus palabras su condición sexual es innata; ya 

que cuando decide liberarse y asumir su sexualidad abiertamente era una mujer 

adulta  con capacidad de tomar decisiones. 

 

L.J., de sexo femenino, tiene treinta y un (31) años es auxiliar de 

odontología, aún cuando es casada tiene varios años separada de su esposo, de esa 

relación tiene una niña;  L.J, nació en Cumaná es la cuarta (04) de cinco (05) 

hermanos, cuatro (04) hembras y un (01) varón, su  residencia está ubicada en la 

calle Sarmiento. Durante su infancia fue una niña normal que jugaba con muñecas 

al igual que todas las niñas de su edad y que de igual manera le llamaba la 

atención los niños. Durante su niñez cursó estudios en la Escuela Marco Antonio 

Saluzzo, allí se manifestó como una niña heterosexual y normal en todos los 

sentidos; no expresando ninguna inquietud hacia la homosexualidad. 

 

En la adolescencia  fue una joven normal, quien compartía de igual manera, 

tanto con muchachas como con muchachos, durante esta etapa de su desarrollo 

curso estudios en la unidad Educativa Luís Graterol Bolívar, más adelante 
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culminó el bachillerato en la Unidad Educativa Pedro Arnal,  ella era una joven 

muy coqueta que tenía sus amistades y sus noviecitos  y sentía de vestirse de 

manera femenina; en otras palabras, su condición se dirigía hacia la 

heterosexualidad. Durante esta etapa de su desarrollo no existía ningún indicio 

hacia la homosexualidad, ya que, se identificaba plenamente con el sexo opuesto.  

 

A la edad de los dieciocho (18) años siendo adulta se enamora de un hombre 

y decide casarse  y de esta relación nace una niña; sin embargo, este matrimonio 

duro poco tiempo puesto que su esposo le era infiel. Y no la atendía como ella se 

lo merecía; esto causó en ella decepción y conoció a partir de esta situación  a una 

mujer viril  quien la atendía más que su pareja y quien la llevó a entrar al mundo 

de la homosexualidad; de allí que, tomó la decisión de alejarse de su pareja y 

comenzar su vida hacia la  homosexualidad.   

 

Con el tiempo, trato de buscar equilibrio en su vida y establecerse como 

madre de familia con otra pareja heterosexual (hombre) pero esta relación sólo 

duro unos meses porque este hombre  la trataba como un objeto sexual no la 

respetaba, ni la valoraba de esta relación quedo embarazada de un varón y con 

esto se alejó de su pareja.   

 

Por tales razones, la relatora decidió establecerse de una vez como 

homosexual y dejar de lado las relaciones heterosexuales; puestas que, consiguió 

en las relaciones lésbicas comprensión, atención y estabilidad. Actualmente, es 

una persona adulta, tiene preferencia por el sexo femenino viril, ha establecido 

una relación de pareja y considera que su homosexualidad es aprendida, sin 

embargo la oculta a sus hijos y vecinos.  
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4.2. Registro temático: 

 

Actitud: 

 

Puede ser considerada como una disposición personal, usualmente basado 

en la experiencia que influye en el comportamiento del individuo .Las actitudes 

denotan un conjunto de motivaciones que pueden ser de carácter emotivo, racional 

e inconsciente; estas son disposiciones de ánimo que son manifestadas como: 

amor, odio, alegría, tristeza. Entre los componentes de la actitud están; el 

conocimiento, la conducta y la afectividad. 

 

Conocimiento: 

 

Este es un componente de la actitud que está fundamentado por la capacidad 

de razonar, pensar o de conocer de un individuo; este depende de la asimilación de 

información de cada persona de acuerdo con sus preceptos personales, sus 

experiencias, interpretaciones y capacidad de comprensión. Los conocimientos 

están basados en un conjunto de conceptos que permiten al sujeto establecer ideas 

acerca de la realidad que lo circunda. 

 

Para E.Z. la homosexualidad es aprendida o inducida  por personas al 

respecto manifiesta: “Si porque hay niños que empiezan a jugar y hay 

personas que lo llevan y le pintan los labios, baila, ponte así, ve como lo hacen 

esto, y lo llevan a eso”, agrega además, “Si creo que para mi la mayoría de los 

homosexuales optan, por esta condición por la curiosidad de saber qué se 

siente por qué se meten por qué  hacen eso y la mayoría de las mujeres por 

decepción algunas por curiosidad”. 

 

“ La homosexualidad para mi es compartir con una persona igual a mi 

para bien o para mal llevándote las criticas bien o mal de cada persona 

principalmente la de tu familia si tú tiene apoyo en tu familia lo demás no 
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importa…” 

 

L.J. dijo al respecto: “Homosexual es gustarse sobre su mismo sexo. Digo 

yo que es eso”, “Si por eso es que yo digo que más rápido me iré a contagiar 

de una enfermedad   yo con un hombre que con una mujer”. 

  

De las expresiones aportadas se puede evidenciar que los sujetos 

entrevistados poseen conocimientos muy elementales sobre la homosexualidad, 

sin embargo E.Z, considera que esta puede ser una conducta aprendida, lo que 

pudiera sustentarse en la tesis de Bandura sobre el aprendizaje social que plantea: 

toda conducta es objeto  de un aprendizaje sea por imitación o por ensayo y error; 

la conducta de un individuo depende de las experiencias vividas del mismo y de 

cómo éste las internalice, ya sea, para reforzar o reprimirlas. Por otro lado, se nota 

que L.J. desconoce que la homosexualidad femenina también puede producir 

enfermedades de transmisión sexual, como por ejemplo la vaginitis, el virus del 

papiloma humano, entre otras. Lo anterior evidencia la falta de información y de 

conocimiento sobre el tema de la homosexualidad y sus consecuencias en el 

tiempo, lo que pudiera influir en la salud y en el bienestar de las historiadas.    

 

Afectividad: 

 

La afectividad, es vista como la necesidad que tienen los seres humanos de 

establecer vínculos con otras personas que nos ayuden en la supervivencia y nos 

proporcionan estabilidad emocional y seguridad. Por ejemplo: cariño, amor, risas, 

nostalgias, en el caso de las entrevistadas  en su relato exponen: 

 

E.Z expresó al respecto: 

 

“Mi madrina es una persona normal con un carácter fuerte, pero 

cuando tiene que ser fuerte es fuerte, pero cuando tiene que ser cariñosa es 

super cariñosa y complaciente como una madre, como tiene que ser una 
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madre”. 

 

“Ella se cree que yo soy una muchachita a cada momento me llama que 

haces para donde vas.” 

 

“ He dicho a mis amistades más allegadas que si algún día alguna de las 

dos faltemos a este mundo que sea yo primero, siempre lo  he dicho por eso 

mismo es la única que me ha tendido la mano en todos los aspectos”. 

 

Por su parte L.J, señaló: “Conocí  a una amiga y me atendía más que mi 

propio marido, además expresó me gustan las mujeres en el sentido de que 

son cariñosas saben amar, para mí  no sé, para mí, me entiendes si pudieran 

estar las veinticuatro horas al día despierta y pensar en ti lo hicieran…” 

 

La entrevistada E.Z, expone: que encontró afecto, cariño y comprensión en 

la persona que la crió que fue su madrina; porque esta no recibió afecto  por parte 

de su propia familia, en ningún momento E.Z habló de su madre con ese cariño 

como se expresaba de la persona que la crió. De igual manera, no manifestó 

ningún sentimiento acerca de su padre biológico; en fin no le dio importancia a la 

relación con sus padres.   

 

Según lo reflejado por E.Z, ella ha convivido con  su madrina en un 

ambiente familiar integrado, unido, con presencia de cariño, amor, mucho respeto 

y  preocupación; debido a esto la entrevistada desarrolló un apego emocional 

dependencia con la persona que la crió, tanto es así que ésta manifiesta preferir 

morir antes que falte su madrina; porque no sabría como manejarse sola de no 

tener a la persona que le ha brindado apoyo (emocional, y económico) en todo 

momento de su vida. 

 

Para L.J, el verdadero cariño y afecto lo conoció en una mujer puesto que 

manifiesta sentirse mejor atendida, segura y amada por una fémina pues, puede 
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contar con ella en cualquier momento, la entiende y comprende; para ella las 

relaciones vividas con hombres marcaron su vida hasta el punto de no querer 

nuevamente una pareja heterosexual .Al respecto, la teoría de Horney señala que 

los factores ambientales y sociales son la influencia más importante en la 

formación de la personalidad; Asimismo sostenía, que otros factores como la 

necesidad de un sentido básico  de seguridad  también jugaban un papel 

fundamental en el forjamiento de la personalidad del individuo ( Pág.417) . Esto 

significa que L.J, encontró en una mujer protección, estabilidad emocional y 

económica por lo cual su conducta fue reforzada hacia la condición homosexual. 

 

Como puede observarse en las expresiones de los sujetos historiados, la 

primera de ellas se desvaloriza como persona, temerosa a enfrentar de manera 

independiente los avatares que le ha deparado la vida, por lo que se infiere que 

E.Z depende emocional y económicamente de la madrina y se siente frustrada al 

no haber alcanzado las metas que se ha propuesto. Por su parte L.J, se siente 

aceptada y feliz por su condición sexual pues recibe afecto de su pareja actual. 

 

Conducta: 

 

Esta es relacionada con el comportamiento que adquiere el sujeto durante su 

niñez, la misma puede ser buena o mala y ser innata o aprendida, en otras palabras 

la conducta puede cambiar de acuerdo a las experiencias del sujeto y el medio que 

lo rodea. 

 

En relación a la categoría conducta E.Z, manifestó sobre su comportamiento 

homosexual lo siguiente: “Creo que fue de nacimiento porque yo jugaba 

pelota y regañaba a mi hermano y le decía como era que se jugaba; creo que 

fue que nací así… agregó también “si soy 75% porque a veces puedo aceptar 

que me pasen  la mano por el pelo, por la espalda, me acaricien de antiel para 

acá; soy 75% antes era 100%.”    
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En tanto L.J, dijo al respecto: “Nunca en mi adolescencia me incliné por 

ser homosexual...Bueno mi homosexualidad es aprendida porque yo no nací 

yo me hice… todo surgió experimentando y experimente y me gusto” 

 

Como puede apreciarse la conducta homosexual de la primera entrevistada  

E.Z, según sus palabras es de nacimiento porque al inicio de su niñez le llamaba la 

atención los juegos de niños desplazando así  los juegos de niñas,  hay que 

considerar  que lo dicho por la entrevistada no es un indicativo veraz que permita 

asumir la orientación homosexual. Sin embargo, su conducta pareciera obedecer a 

cuestiones genéticas y que según Jáuregui está asociada a la masculinización 

parcial del oído interno y de ciertas estructuras cerebrales del individuo y que son 

determinantes en la orientación sexual de algunas féminas. Al respecto en las 

observaciones de este investigador el oído interno de las mujeres lesbianas 

reaccionan ante ciertos sonidos de una forma masculinizada ya que su estructura 

se parece más a la de los varones que a la de las mujeres heterosexuales.  

 

En el segundo caso L.J, la homosexualidad fue producto del aprendizaje 

social, ya que después de diversas decepciones y fracasos con distintas parejas 

heterosexuales el sujeto en estudio opta por la homosexualidad iniciándose en la 

misma con una simple curiosidad de explorar y experimentar esta condición 

sexual; la experiencia en la misma le parece de cierta manera favorable lo cual 

incide en la toma de decisión de la entrevistada hacia esta conducta. Según 

Bandura la homosexualidad es el fruto de un aprendizaje de modelamiento 

equivocado, es decir, tendemos a imitar y a copiar conductas de otras personas  

bien sea para reforzar nuestra personalidad o reprimirla. 

 

Normas: 

 

Se pueden explicar como reglas, pautas a seguir, las cuales permiten regular 

o ajustar la conducta, tarea o actividad de un individuo en la sociedad. Dentro de 

las normas se establecen medidas que estipulan como debe ser el 
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desenvolvimiento de un individuo en su medio, esto con la finalidad de que el 

mismo aprenda a regirse de acuerdo con sus valores y creencias. 

 

Tomando en consideración los casos en estudio las entrevistadas exponen:  

 

E.Z. con respecto a esta categoría la historiadora comenta “Es para mi una 

persona super especial, mi madrina tiene un carácter tipo militar y no 

entiendo porque, teniendo una persona con ese carácter militar yo soy así”. 

“Yo soy una persona que la respeto mucho, tanto es así que estando mi 

madrina cerca ni bebo ni fumo mira que fumo más que una puta presa.” 

  

 L.J, expresa: “Trato  de no mostrarles a mis hijos y a mis compañeros 

de trabajo lo que soy… en mi trabajo trato de evitar que se enteren de mi 

vida sexual.”  

 

 En el caso de esta categoría la historiada E.Z, pareciera establecerse como 

norma fundamental ocultar su sexualidad ante la persona que la crió  (madrina) 

debido a que esta durante su crianza le inculcó valores, costumbres y creencias  

los cuales ella de cierta manera irrespetó desviando su conducta hacia la 

homosexualidad y dejando de lado las normas que son aceptadas o permitidas por 

la sociedad. Por otra parte, en el caso de L.J, la norma primordial  es que sus hijos 

y compañeros de trabajos no se enteren de su condición sexual; aunque la 

historiada se acepta tal y como es y parte de su familia conoce su realidad, ella no 

se permite enfrentar su situación ante sus hijos y compañeros de trabajo por temor 

quizás al rechazo, discriminación o a la reacción de estos.    

 

Relaciones interpersonales: 

 

Se presenta como la manera con que una persona se comunica e interactúa 

con otros individuos, esta tiene que ver con el respeto mutuo, con el compartir 

nuestros  logros y metas  objetivos, inquietudes en sí es una manera de 
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relacionarnos de forma integral con el fin de encontrar sentido  a nuestras 

vivencias sociales  e individuales.  

 

En esta categoría se incluye la comunicación, autoestima, apoyo familiar, 

conflicto y toma de decisiones. 

 

Comunicación:  

 

Es un fenómeno inherente a la relación grupal de los seres vivos por medio 

del cual estos obtienen información acerca de su entorno y otros entornos y son 

capaces de compartirlas haciendo participes a otros de esa información. Esta es 

basada en la transmisión de mensajes  de información de un ente a otro a través de 

símbolos, señales y sistemas de mensajes como parte de la actividad humana y se 

expresa a través de un nexo relación o diálogo. 

 

En cuanto a esta categoría E.Z, expresa: “Yo nunca he tenido problemas 

con mis hermanos no hemos conversado sobre el tema pero ellos saben que a 

mí me gustan las mujeres  y todos ellos han compartido conmigo en 

reuniones y no me han discriminado, ellos me aceptan”  además agregó ,” si 

tuve unas palabras un poco fuertes con uno de mis hermanos, nosotros nos 

tratamos él pasa me saluda yo le pregunto como está y eso es la mayor parte 

de la conversación que yo he tenido con él.” 

 

“Yo no conozco a las personas de la calle García, de la Rendón y eso 

que tengo 50 años viviendo por aquí, no soy muy sociable.”  

 

Por su parte L.J, dice: “Mi familia lo sabe,  mis chamos, yo creo que 

todavía no y si se dan cuenta todavía no me lo han dicho uhmm, porque trato 

de no mostrarle lo que soy… además menciona, No, no sé, bueno la niña no sé 

si se lo diré, no sé como irá a reaccionar y mi niño yo creo que no tiene edad 

de eso para yo contarle mis cosas privadas.” 
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“Bueno, simplemente le digo que si y le cuento como fueron sucediendo 

las cosas y porque llegué a este límite de que me gusten las mujeres. Yo creo 

que me van a entender porque primero  y principal soy su madre y no soy la 

única y la primera, ya esto se está expandiendo”.   

 

“O sea, mi pareja y yo vivimos en casas separadas pero estamos juntas 

todos los días nos vemos,  todos los días nos hablamos, pasamos los fines de 

semana  juntas”. 

 

“Bueno los vecinos de mi calle se darán cuenta de lo que  yo soy así, no 

porque yo se lo divulgo sino porque siempre me ven con una mujer. Nunca 

me ven con un hombre”.  

 

Como puede evidenciarse en cuanto a la comunicación E.Z, se percibe como 

una fémina muy poco sociable por lo cual, no es muy comunicativa ni espontánea,  

es selectiva al escoger sus amistades  puesto que estos la aceptan tal y como es; en 

cuanto al ambiente familiar la comunicación y relación con sus hermanos es poco 

asertiva ; estos aceptan su condición sexual y no la recriminan , sin embargo, la 

historiada manifiesta mantener muy poco trato con uno de sus hermanos por 

asuntos personales debido a una de sus parejas.  Por otra parte, en el caso de L.J, 

existe de igual manera poca comunicación con su grupo familia aunque estos 

están enterados de su condición sexual, ella no ha expresado abiertamente sus 

gustos sexuales, sin embargo, parte de su familia y vecinos lo saben debido a que 

esta se hace acompañar de mujeres de postura viril.   En el caso de sus hijos la 

historiada comenta no haberle comunicado a ninguno  de estos sobre su 

preferencia sexual, quizás por el miedo a que la rechacen y no la acepten. 

 

Autoestima: 

 

Se expresa como el sentimiento valorativo de sí mismo, de nuestra manera 

de ser, es decir, de cómo nos sentimos física, mental y espiritualmente. En otras 
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palabras, significa saber que como individuo te aceptas tal cual y que te respetas a 

ti mismo como a los demás. 

 

En este caso las entrevistadas dicen: 

 

E.Z expresó: “También tengo una cosa no se si soy muy tímida y 

además con todo el defecto que tengo me considero estúpida y necia a pesar 

de aceptarme como soy, no tengo prejuicios, me doy a respetar soy una 

persona normal. 

 

L.J. señalo: “yo estoy muy bien y muy feliz, no me arrepiento de nada 

ni me voy a arrepentir y sigo mi camino hasta que dios me mande la muerte 

pero de cambiar mi vida sexual, no simplemente voy a seguir aquí si no es 

ella mi actual pareja  más adelante será otra”. “yo, me siento bien, feliz de lo 

que soy, tengo los pies bien puestos sobre la tierra, yo creo que no soy la 

última ni la primera. 

 

En las expresiones verbales de los sujetos en estudio se puede apreciar que 

E.Z, posee una baja autoestima, debido a que ella presenta características como: 

miedo al fracaso, dependencia, poca sociabilidad, poca valoración personal, en tal 

sentido, E.Z aunque ha aceptado su condición sexual presenta conflictos internos 

que han obstaculizado su desarrollo como persona ;  mientras que L.J, tiene una 

alta autoestima, es asertiva, acepta su homosexualidad, y su relación no es de 

dependencia hacia su pareja. 

 

Apoyo familiar: 

 

La familia como institución y base fundamental de la sociedad debe 

garantizar y ser capaz de satisfacer las necesidades básicas materiales y 

espirituales de sus miembros, actuando como sistema de apoyo desde el punto de 

vista afectivo, económico, cultural, educativo, entre otros. 
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De acuerdo a este criterio se tomaran en cuenta los ítems referentes al apoyo 

familiar y económico. 

 

Apoyo emocional:  

 

Está relacionado a las expresiones de afecto, cariño, amor que la familia le 

ofrece a los individuos; a través de este tipo de apoyo, la familia le brindara las 

diversas herramientas necesarias para superar las distintas dificultades que se 

presentan en la vida, como situaciones de autoestima, pérdida afectiva, problemas 

familiares o de pareja.   

 

En cuanto a esta categoría E.Z, manifiesta: “ Nosotros éramos ocho 

hermanos y actualmente quedamos seis porque dos se han muerto; primero 

fue Modesta que ella nunca me recriminó nada; más bien ella me apoyaba y 

me metía a las amigas por los ojos, el otro era Nelson, yo nunca compartí con 

él porque él muy poco iba a mi casa, él era el más alejado de la familia pero 

nunca me rechazó porque a mi me gustaban las mujeres más bien él se 

sorprendía de las mujeres que yo tenía...” 

 

“Mi madrina es la única que me ha tendido la mano en todos los 

aspectos, yo puedo estar brava y puedo pasar tres días sin venir, pero ella 

está pendiente desde las tres comidas, me llama, ven a comer una 

preocupación que yo recuerde que otra persona lo haya hecho.” 

 

Por su parte L.J, sostiene: 

 

 “Se dieron cuenta, si porque ya no me iban a visitar…o  sea siempre yo 

andaba con mujeres pa` arriba y Pa`bajo. O sea el carácter y la ropa que 

usaban las personas ya tu defines por allí quien es y como es”. 

 

“Mi mamá y una prima se encargan del cuidado de mis hijos mientras 
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trabajo”. 

 

“Tengo un grupo de amigos que saben lo que soy y otros que no saben 

porque hay personas que no aceptan esto, no sé, ven esto como una 

monstruosidad y hay personas que sí lo entienden, no sé  porque creo que son 

de mi misma manada”.   

 

En referencia al apoyo emocional que recibían las historiadas E.Z, recibió 

apoyo afectivo de sus hermanos ella menciona que no ha sentido rechazo por parte 

de estos por el contrario, la aceptaban tal cual. Por otra parte, explica el gran 

apoyo que recibe de la persona que la crió (madrina) quien es la única según sus 

palabras en la cual ella ha depositado y encontrado afecto, comprensión, respeto.  

En cambio L.J, manifiesta recibir apoyo por parte de su familia tanto es así que 

estos les ayudan con el cuidado y educación de sus hijos mientras L.J, realiza su 

jornada de trabajo, aunque al principio su familia y algunas de sus amistades ya 

no la visitaban debido a su condición sexual estos la aceptan hoy como es y no la 

recriminan por sus gustos por las mujeres. 

 

Apoyo económico:  

 

Está referido al sustento o aporte monetario que una persona obtiene para 

cubrir sus necesidades básicas. Este se puede obtener por medio del trabajo, 

familia, Estado, pensión, entre otros.   

 

Con respecto a este ítem las entrevistada E.Z, señala: “Mi pure, la señora 

que me crió me da dinero no lo suficiente pero me da, tengo un sobrino que 

también me da y creo que voy a recibir un dinero mensual, es poco lo que 

pasa es que yo he querido buscar trabajo, pero siempre esa señora cuando no 

se  enferma hay que operarla o tiene que viajar, o sea ha sido como te digo mi 

tranca pues para hacer mis cosas, yo quiero trabajar”. 
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“Soy mantenida y recibo una beca por la nación”. 

 

Por otro lado, la historiada L.J, dice: “Si, mi pareja mujer me apoya 

muchísimo económicamente porque mi ex esposo no me ayuda con la 

manutención de mi hija; menos mal que trabajo.” 

 

De acuerdo a lo expresado por la relatora E.Z, ella es una mujer que ha 

desarrollado dependencia no sólo emocional sino también económica hacia su 

madrina quien todavía en la actualidad la sostiene desde este punto de vista puesto 

que E.Z, no tiene empleo que le permita cubrir todas sus necesidades básicas. Sin 

embargo la misma es beneficiaria de una ayuda económica que le otorga el 

gobierno nacional; es a partir, de estos ingresos como  la historiada logra 

solventarse financieramente.  Por su parte L.J,  es una mujer  trabajadora, 

emprendedora, independiente, madre de dos hijos quien recibe un salario mensual  

puesto que trabaja como auxiliar de odontología , de igual manera  recibe el aporte 

de su pareja ( mujer) quien también trabaja, ya que , los padres de sus hijos no la 

apoyan monetariamente .  

 

Conflicto:  

 

Se refiere a una situación en la que dos personas no están de acuerdo con la 

forma de actuar de una de ellas o con que una de ellas no tome decisiones.  

 

En relación a esta situación la relatora E.Z, dice:” Si, porque yo  nunca 

había  llevado a vivir a mi casa una pareja, pero yo conocí a una, tuvo un fin 

de semana y se quedó en la casa, ella barría y atendía a mi mamá en una 

medicina, en una broma ,esa es una mujer eso es una mujer en todo el sentido 

de la palabra y no sé si a mi hermano le gusta ella; mis hermanos a todos los 

ha conocido, creo que no hay alguno que les haya pasado siempre ha ido a mi 

casa ; sin embargo, siempre ella salía en paño y uno de ellos trataba de tener 

roce con ella no sé yo creo que a él le gustaba ella; …”. 
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“Palabras, golpes no, si tuve palabras un poco fuertes nosotros nos 

tratamos él pasa me saluda yo le pregunto como está y eso es la mayor parte 

de la conversación que yo he tenido con él”. 

 

Además L.J, menciona: “en mi trabajo trato de evitar que se enteren de 

mi vida privada… además agrega mis compañeros de trabajo no saben mi 

vida sexual, no saben mis gustos por las mujeres”. 

 

“Si se enteran y me rechazan bueno tendré que buscar otro trabajo; 

pero yo no voy a dejar mi vida que tengo por complacerlos nada más a  ellos. 

Mi felicidad me la busco yo y nada más nadie”.  

 

En la categoría conflicto E.Z, manifiesta mantener muy poca relación y 

comunicación con uno de sus hermanos debido a que este le atraía una de sus 

parejas; esta situación llevó a que hubiera entre ambos  hermanos conflictos un 

poco fuertes  en los cuales la comunicación y el trato entre E.Z, y  este miembro 

de su grupo familiar se ha visto afectado  por la brecha que se produjo.  En cuanto 

a la historiada L.J, la misma presenta un conflicto interno pues se muestra ante el 

mundo como una mujer segura de su condición sexual, sin embargo, oculta su 

sexualidad a sus compañeros de trabajo quizás por miedo a ser señalada, criticada 

o discriminada por el ambiente en donde se desenvuelve y labora. 

 

Toma de decisiones:  

 

Se puede explicar como el proceso mediante el cual se realiza una elección 

entre las alternativas o formas para resolver diferentes situaciones de la vida, estas 

se pueden presentar en diferentes contextos ya sea,  a nivel laboral, familiar, 

sentimental o personal entre otros. Se puede inferir,  que las personas todos los 

días nos encontramos ante situaciones que ameritan tomar decisiones las cuales 

pueden ser  buenas o malas , sin embargo, es necesario sin importar la naturaleza 

de la misma, conocer el problema, comprenderlo, analizarlo para así darle una 
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pronta solución.    

 

Con respecto a la toma de decisiones de las historiadas hacia  la 

homosexualidad femenina. E.Z, dice: “Si soy homosexual, si lo acepte porque 

ha sido así y no me importó ni la familia ni nada porque hubiera cambiado 

no porque mi familia me reclamó me llamaron la atención por mi preferencia 

sexual no, porque desde un principio les di a entender lo que yo era, les 

gustaran o no, en ningún momento les mentí…” 

 

Por su parte L.J, comenta: “Si, por supuesto me siento bien con mi 

sexualidad… yo creo que nadie tiene que arrepentirse de las cosas que hace”.  

 

“no me arrepiento de nada ni me voy arrepentir y sigo mi camino hasta 

que dios me mande la muerte pero de cambiar mi vida sexual no, 

simplemente voy a seguir aquí si no es ella mi actual pareja más adelante será 

otra.” 

 

 “Si habrá un momento que yo tendría que decírselo a mis hijos antes 

que se me adelante alguien y le cuente las cosas como no son. Pero todo tiene 

su tiempo”. 

 

“Algún día tienen que saberlo; pero yo soy la persona más indicada 

para decírselo pero a veces siento que debo tener a una persona a mi lado que 

me ayude”.  

 

Haciendo mención a lo citado por las historiadas, en cuanto a la toma de 

decisión de estas hacia la homosexualidad femenina E.Z, considera su condición 

como innata y se percibe como homosexual aunque no lo reflejaba en los 

primeros años de su vida; ella acepto su preferencia sexual  y le dió a entender a 

su familia  biológica lo que ella es sin ningún tabú. Por consiguiente, L.J, explica 

sentirse conforme con la decisión tomada hacia la homosexualidad y no se 
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arrepiente de sus gusto por las mujeres;  sin embargo, le ha sido difícil de cierta 

manera, explicarle a sus hijos su preferencia hacia el sexo femenino; por lo cual 

no se siente totalmente preparada para tratar esta situación, pues desconoce la 

reacción de los niños ante su homosexualidad. 



CONCLUSIONES 
 

 

Según Carl Rogers (1961): El desarrollo de la identidad es un problema que 

se resuelve cuando nos vemos a nosotros mismos como realmente somos: como 

hemos sido, como somos y como seremos. El sentido de la identidad se alcanza 

cuando descubrimos nuestro destino en la vida. 

 

De acuerdo a lo expresado anteriormente, la identidad es la que permite al 

individuo forjar su sexualidad, la manera de cómo un sujeto se sienta identificado 

física, psicológica y espiritualmente le permitirá a este sentirse bien consigo 

mismo .En este sentido la formación de la identidad es un proceso muy complejo 

que tiene sus fundamentos desde la infancia y la misma puede darse de forma 

continuada durante toda la vida. 

 

Para comprobar lo dicho los investigadores sociales se basaron en el uso de 

la historia de vida de dos (02)  féminas homosexuales utilizando para ello una 

metodología de tipo cualitativo de manera de obtener la información necesaria 

acerca de las experiencias de vida  de los sujetos estudiados; con esto se conocerá 

una serie de procesos enmarcados en el antes, durante y después  de elegir esta 

condición sexual  permitiendo la posibilidad de reflexionar sobre la misma. En tal 

caso, a través de Las Dos Caras de la homosexualidad Femenina, se narran 

aspectos de la vida real de dos (02) mujeres homosexuales quienes explican de 

manera clara sus experiencias y realidad social, en torno a su preferencia sexual y 

como estas han sido aceptadas o rechazadas por el medio social donde estas se 

desenvuelven.  

 

• Referente al item conocimiento cabe destacar que ambas sujetos poseen 

poca noción en relación a la homosexualidad y sobre las enfermedades de 

transmisión sexual  transmitidas a las mujeres a través de las relaciones 
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lesbicas. 

• En cuanto a las relaciones interpersonales, los grupos de amigos también 

son influyentes en la homosexualidad, ya que mucho de estos inducen  a 

experimentar o explorar este tipo de relaciones lésbicas y al iniciarse la 

persona en esta nueva condición existe una alta probabilidad de asumirla 

como preferencia sexual.  

• Con respecto al ítem conflictos la presencia de miedos internos en ambas 

entrevistadas son evidentes , ya que, ellas están claras de lo que son y se 

aceptan  pero sienten temor al rechazo y al no ser aceptadas no solo por su 

grupo de amigos sino por su familia , compañeros de trabajo ,etc. 

• Por otra parte, con respecto a la categoría comunicación en ambos casos no 

ha sido asertiva, ya que ninguna de las dos (02) féminas han sido capaz de 

comunicarle abiertamente a su familia sobre su homosexualidad. En el caso 

de E.Z, su grupo familiar conoce su preferencia sexual debido a su forma de 

ser, actuar,  vestir y a su aspecto masculinizado; ya que, nunca ella ha 

expresado a los mismos sus gustos por las mujeres. L.J, de igual manera, 

tampoco ha tenido una buena comunicación con su familia, aunque algunos 

de estos conocen su condición sexual y la han aceptado, la historiada no ha 

manifestado sus preferencias sexuales debido a que esto puede crear un 

conflicto   (rechazo, odio) entre sus hijos y ella.   

• Sin embargo, el autoestima puede ser un factor importante en el desarrollo 

de la personalidad; pues a partir de la propia valoración que tengamos como 

individuos podemos tomar decisiones acertadas, basadas en nuestra 

sexualidad, vida familiar, personal otros. Es a través de la autoestima como 

podemos llegar al éxito o al fracaso. 

• En cuanto al ítem toma de decisiones, mediante estas historias de vida se 

pudo observar que las experiencias vividas por estas féminas fueron 

primordiales en la aceptación de su condición sexual. 

•  En cuanto a la categoría conducta según lo manifestado por las 
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historiadoras su orientación sexual puede ser innato (de nacimiento) o 

aprendido ( por modelamiento) , en ambos casos estudiados una de las 

entrevistadas se percibe como homosexual de nacimiento aunque ésta  no lo 

manifestó en los primeros inicios de su vida debido al ambiente autoritario 

donde  fue criada . En otras palabras, su conducta fue modificada por la 

influencia social que ejercía  la persona que la crió  la cual represento la 

figura socializadora más importante en la vida del sujeto estudiado. En el 

segundo caso la conducta de la entrevistada  se dá por modelamiento, ella 

comienza a explorar dicha condición con otra mujer de tipo viril, lo cual la 

hace preferir este tipo de relación.   

 

Según Morris (1996)  La curiosidad también varia según nuestra 

familiaridad con los eventos y las circunstancias al explorar y aprender 

continuamente del ambiente, elevamos el umbral de lo nuevo y complejo, a su vez 

las exploraciones de nuestra curiosidad se vuelven más ambiciosas. Él explica que 

un vacio en nuestra comprensión puede estimular nuestra curiosidad. 

 

En tal sentido, la búsqueda de comprender  y encontrar un significado a la 

vida  llevó al entrevistado número 02 a explorar una nueva condición sexual  que 

le permitiera satisfacer sus necesidades (emocionales, económicas, familiares, 

sexuales) en donde pudiera sentirse satisfecha y a gusto consigo misma.    Es así 

como, a través de esta  experiencia lésbica la historiadora desecha su preferencia 

hacia la heterosexualidad y se inclina hacia un nuevo gusto sexual “la 

homosexualidad”. 
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ANEXOS 
ENTREVISTA SUJETO  Nº 1 

 

1- Nombre: E .Z 

 

2- Edad: 50 

 

3-Estado Civil: Soltera. 

 

4-¿Cuéntanos Sobre tu niñez como transcurrió esa etapa? 

 

Nada malo, todo normal lo único qué en vez de jugar con muñeca prefería jugar, 

con volador, picha, pelota Y las personas con quien yo vivía cuando una me 

regañaba el señor que me crió J.M él decía que me dejara tranquila y cuando él me 

regañaba I.M  decía que me dejaran tranquila, en esa parte yo nunca tuve 

problema cuando uno decía que no el otro decía que si, entonces yo me la 

mantenía en la calle y cuando me castigaban esperaba que uno de ellos se iba a 

trabajar y después yo me salía para la calle y regresaba cuando ella llegaba del 

trabajo yo nunca tuve problema por esa parte. 

 

5-¿Cuándo estabas en la escuela como eras? 

 

No, yo, cuando estaba en la escuela era una modelo no, no, era una niña normal 

como cualquiera de mi clase. 

 

6-¿Con quién compartías más con los niños o niñas? 

 

Independientemente siempre he compartido con los dos, igual no tengo 

preferencias si es hombre o mujer igual. 

 

7-¿Te identificabas con un grupo específico? 
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No, no, no, yo siempre he sido desde muchacha y todavía soy muy selectiva, no 

me gusta grupo multitudes no me gusta. 

 

8-¿Cuándo estabas en la escuela sentías atracción por algún niño o niña?  

 

No, no, porque esta la señora que me crió siempre decía que tenía que estudiar, 

estudiar que para otras cosas siempre había tiempo, cuando era muchacha quien 

iba estar pendiente de muchacho y eso. 

 

9-¿En cuanto a la adolescencia como transcurrió? 

 

Normal, ¿Qué es normal?  Bueno normal para mí era ir a la escuela, el liceo, tener 

mis amistades y todavía  no había tenido nada de eso y… la familia,  no tenia nada 

de esa inquietud. 

 

10-¿Tenías novio? 

 

No, lo tuve después de tener un poco más de 23 o 27 años más o menos. 

 

11-¿En el liceo con que grupo te identificabas? 

 

Bueno tu sabes, cuando en el liceo a mi me gustaba jugar mucho basketball 

siempre había dos o tres muchacha que jugaban basketball que éramos,  o sea 

horita ellas son profesoras de deporte. No, no, había aquello  de que tu eres 

aquello vamos a salir con esta no, no, nada de eso  porque yo siempre he sido 

como se dice  callada, calladita. 

12-¿Cuándo estabas en el liceo como te identificabas tú? 

Normal, normal, porque en el liceo yo nunca tuve aquello de que tú me gustabas  

normal, normal, yo sé como comportarme donde y como hacer las cosas siempre 

ha sido así porque antes era muy diferente a la situación de a hora.  Horitas las 

niñas son  más liberal ellas son las que te invitan, te enamoran, ellas son las que te 
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dicen, llévame, búscame te sonsacan. 

 

13-¿Entonces como adolescentes nunca te identificabas con algún sexo? 

 

No, no normal, normal. 

 

14- Nos dijiste que después de los veintitrés (23) años tuviste una relación 

heterosexual  ¿cómo fué ese cambio? 

 

Nunca, nunca hubo cambio o sea como te digo fue algo bueno, no sé lo considero 

normal tenía mi pareja pero me llamaba la atención de esa forma de ser, su 

manera de hablar muy chévere y todo,  pero siempre tenía mí pareja; no sé si lo 

hice por curiosidad o porque quería saber si podía tener… pero eso fue curiosidad; 

a mi nunca me a gustado que me manden, siempre me ha gustado hacer lo que yo 

quiero siempre he aceptado lo que me digan me guste o no o de imponerme eso no 

me gusta. 

 

15-¿Eres una persona muy libre? 

 

Me gusta hacer lo que quiera tú puedes tener tú pareja pero independientemente 

puedes tener tú espacio tú con decir voy para tal parte basta o estoy en tal sitio. 

 

16-¿Después de tener una experiencia heterosexual llegaste a tener otras 

relaciones de este tipo?  

 No, tuve pretendientes pero no. 

 

17-¿Tuviste alguna decepción amorosa? 

Es algo que tú empiezas, pero sólo como dos veces o sea, no es algo así también 

él era casado de repente eso también eso influyó. 

 

18-¿Cuanto tiempo duro esa relación? 
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Poco tiempo. 

 

19-¿Cómo te distes cuenta que eras homosexual? 

 

Cuando era muchacha, andaba con un grupo de muchachas de varias de 8 (ocho) 

en todas partes andábamos cada quien tenía su novio y uno le hacía la segunda a 

la otra. Una vez hice amistad con una muchacha fuimos a una discoteca y después 

ella se quedó en la casa, no sé si fue por ese roce que durmió conmigo me dió algo 

de hay fue que empezó todo. 

 

20-¿La muchacha que estaba contigo era homosexual?   

 

No era, eso fue poco tiempo como dos semanas por que ella se fué con su novio y 

ahora tiene como 7(siete) muchachos tendrá ahorita, bueno pero después de ahí lo 

tome como algo normal. 

 

21-¿Mantuviste una relación afectiva con esa persona? 

  

Cosas normales, Cosas normales que me llamaron la atención; Si eso  

 

22-¿Cuándo fue la primera vez que tuviste relación con una mujer? 

 

E,e,e, estable, estable, estable , bueno,  yo me fui a cortar el pelo donde mi 

hermana Modesta horita ella esta muerta, siempre le dabas sus vueltas como ella 

no caminaba estaba en silla de rueda, yo conocí una muchacha ahí quién cortaba 

el pelo  y mi hermana empezó córtate el pelo, córtate el pelo como yo soy muy 

jodedora, cuando ella empezó a cortarme el pelo yo empecé a decirle y la invite 

para un fiesta y salimos; yo le decía tu no bailas y ella empezó, si de ahí fue que. 

Así que fui correspondida tanto fue así que después yo viví un tiempo en su casa y 

después compartimos, vivimos juntas en una casa tenía responsabilidades pues. 
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23-¿Antes de asumir totalmente el papel de homosexual continuabas con el novio 

que tenías? 

 

Novio con novio porque yo también tenía mi pareja, era porque ya tenía mi pareja 

no porque yo andaba con él porque no tenía nada no. 

 

24-¿En esa transición no te sentías confundida?  

 

No, no no, yo lo ví algo normal, todo normal, todo normal ninguna diferencia. 

 

25-¿No te rechazaste a ti misma?  

 

No, no, no, claro él no sabía que a mí me gustaban las mujeres, yo no era tan 

gordita, el era un profesor que tenía moto tu sabe que la moto... 

26¿Tuviste relaciones sexuales con tu pareja (hombre)? 

 

No, no, no, no era pareja, una pareja normal de novios normal no tuve relaciones 

con él. Ahorita es normal ahorita las muchachas tienen sus parejas mujeres y 

también tienen relaciones con hombre salen con hombre duermen con hombres y 

hay hombres que  también complacen a sus esposas buscan muchachas para 

acostarse con sus esposas, bueno nunca lo he hecho, pero a mí me han invitado 

me han dicho bastante;  pero no soy persona de compartir eso, si  hay hombres 

que si, si me han invitado bastante, sí mi esposa le gustan las mujeres. Ely  vamos 

para que estés con ella que yo lo acepto, hay hombres de esos,  ley que es así; eso 

es algo ahorita normal, esto es normal solamente que  hay personas que lo 

rechazan, porque esto es así esto es aquello; pero cuando tú tienes amistad, pero 

no, ante era un tabú pero claro no va salir por las calles besándote ni abrazándote, 

pero la mayoría de las personas  lo  toman unos si otros no como todos. 

27-¿Consideras que tu conducta es aprendida o de nacimiento? 
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Bueno no sé, creo que fue de nacimiento porque yo jugaba pelota y regañaba a mi 

hermano y le decía como era que se jugaba creo que fue  que nací así. Porque yo 

andaba con muchachas y me decían vamos a salir. No, yo empecé a salir con 

muchachas que eran así después que yo tenía pareja (mujer) y había pasado por 

eso.  

 

28-¿Cuándo  adolescente  quien te llamaba más la atención? 

 

Las muchachas 

 

29-¿Te aceptaste desde el principio? 

 

Si soy homosexual, si lo acepte porque ha sido así y no me importó ni la familia ni 

nada porque hubiera cambiado no porque mi familia me reclamó me llamaron la 

atención por mi preferencia sexual no, porque desde un principio les di a entender 

lo que yo era, les gustaran o no, en ningún momento les mentí iba a fingir de tener 

un noviecito y después que él se vaya voy hacer desastre, no yo estaba clara de lo 

que hacía y prefería. 

 

30-¿Le llegaste a comentar a alguien sobre tus gustos sexuales? 

 

 Bueno,  sabrás que con el tiempo la mayoría de las persona con quien he andado 

soy muy selectiva, soy así  no me gusta estar con personas  iguales a mí no me 

gusta, o sea no me gusta. Todo el tiempo me vas a ver  sola o con ciertas personas 

no me gusta eso.  No, me gusta andar con personas normales heterosexuales, o sea 

no me gusta salir con personas coño que digan ahí, ahí va E.Z, con estas que son 

así no, no, no, salgo con personas normales mejor así no te etiquetan en la calle. 

 

31-¿Actualmente perteneces a un grupo? 

No, yo horita ando sola si es de salir, tomar, salimos si es una reunión, pero tengo 

un vicio que es el bingo, no tengo ni he tenido grupo específico nunca. Siempre en 
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la mayoría del tiempo desde hace bastante años, hacia acá salía con mis cuñadas, 

hermanos, mis amistades más allegadas eso era así y cada quien  son personas 

normales; pero hay un amigo que es  gay que él para demostrarlo eso cuesta 

mucho porque él es muy serio y sabe darse su lugar. 

 

32-¿Tu familia lo aceptó? 

 

Hasta los momentos nadie me ha tocado ese tema ni mi mamá, murió hace un año 

y ella nunca me comentó algo de mi preferencia sexual y a la edad que tengo,  

nunca alguien me ha dicho tu eres así nunca, por qué eres así, nunca nadie me ha 

dicho porque te metiste a eso nadie, yo llevaba mis parejas a mí casa normal, 

normal.  Recuerdo una vez que mi cuñada la morocha ella es muy echadora de 

broma ella estaba conversando con mi mamá y yo salía del baño en vuelta en un 

paño y mi cuñada comentó cuidado que se te sale una bola, cuando mi mamá 

escuchó eso ella se ofendió y le dió un insulto a mi cuñada y le dijo donde yo 

compré también venden, tú tienes nietas yo acepto que ella sea así más no me 

resigno si dios me la mando así que voy hacer yo, eso me conmovió porque nunca 

ví a mi mamá defendiéndome con esa… no sé explicar pero me sorprendió. 

 

33-¿Cuéntanos sobre tus hermanos? 

 

Nosotros éramos ocho hermanos y actualmente quedamos seis porque dos se han 

muerto; primero fue modesta que ella nunca me recriminó nada; más bien ella me 

apoyaba y me metía a las amigas por los ojos, el otro era Nelson yo nunca 

compartí con él porque él muy poco iba a mi casa, él era el más alejado de la 

familia pero nunca me rechazo porque a mi me gustaban las mujeres más bien él 

se sorprendía de las mujeres que yo tenía; una vez él me comentó esa es la mujer 

que tu te gasta , y mis demás hermanos más bien ellos comparten conmigo y mis 

parejas, menos Jairo que él es muy arrogante yo soy un tipo de persona que no me 

importa lo que digan. Lo que me importa es vivir yo, si te gusta bien siempre he 

tratado con respeto yo siempre he dicho tu haces con tu pareja   lo que quiera, 
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fuera tienes que respetar y yo adentro hago lo que yo quiera. Si tú piensas que 

estamos haciendo aquello y si tú quieres pelear es tu problema porque no es 

porque has visto nada, yo pienso así. Yo nunca he tenido problema con mis 

hermanos no hemos conversado sobre el tema pero ellos saben que a mi me 

gustan las mujeres y todos ellos han compartido conmigo en reuniones y no me 

han discriminado ellos me aceptan. 

 

34-¿En tu niñez existe algún indicio de tu homosexualidad? 

 

No, que yo recuerde no, fué una niñez normal us normal demás tengo una señora 

que me compraba todo lo que quería hasta Ahorita no.  

 

35-¿Háblanos de la persona que te crió? 

 

Es para mí una persona súper especial un carácter tipo militar y no entiendo por 

qué, teniendo una persona con ese carácter militar, debe ser como ella vivía en 

Caracas. Tuvo 27 años viviendo en Caracas, siempre venía una vez al mes o por 

algo muy importante del resto no. Ya yo me sentía como en ese tiempo liberada y 

ella venía y era una persona que no tenía amistades con nadie o es por que no 

hubo alguien que le dijera E.Z, es esto o es aquello, te digo que sería por eso que 

tenía más libertad de repente si ella hubiera estado aquí no hubiera agarrado esa 

vida por la forma de ser ella y yo soy una persona que la respeto mucho, tanto es 

así, que estando ella ni bebo ni fumo; mira que fumo más que una puta presa. 

 

36-¿Crees que el carácter fuerte de tu madrina influyó en tu manera de ser? 

 

No, no para nada si ella hubiera estado yo hubiera sido diferente .Cuando ella esta 

aquí se me olvida fumar, bueno ojalá nunca se hubiera ido, yo hubiera cambiado 

us, además es una persona normal con un carácter fuerte pero cuando es que ser 

fuerte es fuerte, pero cuando tiene que ser cariñosa es súper cariñosa, 

complaciente como una madre como tiene que ser una madre. 
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37-¿Cómo es la relación con tus vecinos? 

 

Bueno, te diré que yo, vuelvo y te repito yo vivo por aquí y tu me dices como es el 

apellido de las personas del frente o como se llama no sé, las únicas personas con 

quien yo he tenido amistad, es Elena y Ernesto y por mi casa hola, hola, como 

esta, pero decir así penetrado no nunca, si es una amistad me matan ahí muero de 

aquí pa` allá brincando allá, yo no conozco a las personas de la calle García de la 

Rendón que tengo cincuenta (50) años viviendo por aquí no soy muy social, si es 

de conocer conozco pero no me gusta, eso de estar aquí allá  te digo si no me 

gusta hacerlo no me gusta.  

 

38-¿Qué consecuencias has vivido por ser homosexual? 

 

Ninguna, pero hay quien pasa en los carros y te dice esa lesbiana, esa cachapera… 

Así hace año tuve una pelea con un muchacho pero no porque yo era así, si no por 

que yo crié una niña entonces la niña estaba pequeña y él quería verla y yo no 

acepte y entonces agarró a la mamá por los cabellos echándole broma, yo lo ví 

mal y tuve una discusión ahí, no ahora somos amigo yo nunca he tenido problema 

por eso no me gusta. 

 

39-¿Te has sentido reprimida o rechazada? 

 

No, para nada debe ser por eso como soy de pocas amistades y a mi me importan 

las personas que están conmigo. Es que he tenido la suerte que donde voy caigo 

bien no tengo ningún problema de que no tu hija es así no, tu no puedes ir con 

ella, no ,no, no gracias a dios, no he tenido ningún problema jamás y espero no 

tenerlo nunca. 

 

40-¿Actualmente te sientes bien con la decisión que tomaste? 
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Si, ¿no esta arrepentida? No, no, no y echar hacia atrás no y a esta edad para eso 

me quedo sola y tranquila ya. 

 

41-¿Trabajas?  

 

Soy mantenida. 

 

42-¿Recibe alguna ayuda gubernamental? 

 

Si, por la nación. 

 

43-¿Has trabajado alguna vez? 

 

Si en IPOSTEL 

 

44-¿Cómo fué la relación con tus compañeros de trabajo? 

 

Aunque yo no trabajo ahora, pero  yo trabajé en IPOSTEL, como por tres años, 

normal, normales y después yo fui jefa de grupo y la única mujer era yo. Fui jefa 

de grupo por mi carácter y mi forma de ser  que mi jefa decía que conchales; 

Cuando trabaje en IPOSTEL casi me tomó porque fui la persona que  aprendí casi 

todos los manejos de todas las señoras que estaban allí. Pero fue una orden de 

Caracas y no fui aceptada, después trabajé en una marmolería y trabaje con puro 

hombre y nunca me dijeron tu eres esto no, no, todo normal yo en eso se darme mi 

lugar yo no voy a llegar a un sitio y te voy decir y tu me gustas  no, no si tu me 

invitas a tomar  cerveza vamos todas tu y yo no vamos todos soy así. 

 

45-¿Hasta que año estudiaste? 

 

Soy  técnico medio en alimento. 
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46-¿Por qué no lo ejerció? 

 

Una no conseguí trabajo de eso aquí cuesta hay que salir afuera, también tengo la 

cosa no se si soy muy tímida; Vamos para tal parte, vamos para conocer y donde 

vamos  a llegar yo no conozco no soy una persona aventurera, vamos para allá, 

vamos para acá, arriésgame, no, no, yo soy así. Sino con todo el defecto que 

tengo; me considero estúpida y necia no soy persona  vamos para allá, yo para 

salir le pido permiso a la puré que tengo cincuenta (50) años. 

 

47-¿Te  faltó alguna motivación? 

 

Creo que me adapte aquí, aquí, no es por no salir o por invitación no he tenido no 

sé, me corto debe ser  que no me gusta que me maltraten o me pongan malas caras  

o siento que donde voy me van a  tratar mal yo me voy arrechar  y me voy a venir  

o puedo formar peo mejor me quedo aquí. 

 

48-¿Has tenido relaciones sexuales con penetración? 

 

No 

 

49-¿Eres virgen todavía?  

No déjalo hasta ahí  ja, ja, ja (risas) 

 

50-¿Por qué no tomaste en cuenta la maternidad? 

 

Bueno, mira este como yo veo y he visto tantos niños que salen deforme, 

mongólico, ciego, salen mocho, siempre pensaba si alguna vez tenía una relación 

me podría salir un niño así, será por miedo, cuando pensaba que podía no después 

que estas en esta vida; No pues,  por eso digo que fue miedo de pensar que podía 

tener alguien así es algo demasiado. Cuando yo veo esas madres con esos 

muchachos atrás ven paca que no dejan a la madre respirar no, no, nunca lo he 
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aceptado 

 

51-¿Alguna vez cuando veías algunas de tus hermanas con los niños cargados  

sentías la ansiedad de tener hijos? 

 

No, mira yo tengo una niña que crié tiene 26 años, tengo una nieta que tiene 7 

meses que la he visto dos o tres veces yo soy para ella  su mamá yo soy para ella 

todo. Me llama mami, este ella me dice a ti te gustan las mujeres no, yo no te voy 

a tratar no nada de eso y un varón de 20 años, igualito no, yo soy su mamá donde 

se pare.  

 

52-¿Cuéntanos bien esa historia? 

 

Yo conocí una muchacha que no tenía pareja ni nada estaba conmigo y entonces 

nosotras tuvimos un pequeño problema y ella conoció a un muchacho y salio 

embarazada, él no se quiso casar con ella  ni nada, y yo me quedé y tomé esa 

responsabilidad yo trabajaba lo que ella necesitaba yo se lo daba todo, cuando la 

niña nació igualito us o peor todavía yo compro leche, pañal us de todo, todo pero 

eso fui yo.  

 

53-¿Tú asumiste la paternidad o la maternidad?  

 

La maternidad y la paternidad; normal  algo normal ves la niña necesitaba 

alimento salía conmigo para acá para mi casa la llevaba para que mis amistades, si 

yo iba a tomar y ella se ponía a llorar yo me la llevaba y se sentaba hay, no dejaba 

que nadie se acercara a mi, todavía ella tiene 26 años y es súper celosa. 

 

54-¿Tú optaste por la homosexualidad  pero hacia que nivel te inclinas más en  la 

relación, hacia la parte femenina o masculina? 

 

Yo soy 75% macho antes era 100%. Cuando vino ese programa Quien Quiere Ser 
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Millonario el comodín 50/50;  ahorita las personas son 50/50 Si yo te agarro el 

pelo tu me lo agarra, si yo te agarro la teta tu me la agarra lo que yo te hago lo 

haces no ando ahí. Pero no me  meto en eso, pero si conozco bastante y he tenido 

pareja y una de mis pareja flor es 50 pero estando conmigo nunca ejerció eso, 

porque cuando tu estas con alguien tu defines lo que tu eres si vas hacer macho o 

vas hacer 50/50 en ese momento tu defines lo que eres en la primera relación que 

tu tengas con alguien tu tienes que definir lo que eres. Porque si tu aceptas que te 

tiren una patá todo el tiempo te van a dar una patá, tu vas a dar a entender lo que 

tu eres , si soy 75% porque a veces puedo aceptar que me pasen las manos por el 

pelo, por la espalda me acaricien de antiel para acá soy 75% ante era 100% pero a 

veces  tu te consigue a alguien que le guste sentir, tocar y no parecer una estatua la 

mayoría de las veces hay que ser conciente, pero a lo mejor debe ser por la edad 

que este aceptando todo. 

 

55-¿La mayoría de las parejas que has tenido son homosexuales o bisexuales? 

 

No, la  mayoría de las mujeres que yo  he conseguido han sido mujeres, mujeres 

de su casa de su hogar, nunca han tenido marido, nunca hombre, nunca han tenido 

otra relación que no sea yo,  he tenido esa suerte. La mayoría de las personas que 

han andado conmigo, yo y solamente yo después que esa relación termina se 

casan tienen hijos y esa relación nunca ha muerto, o sea somos amigas si somos 

comadres, tenemos una amistad de hermanas, compañeras creo que soy mil veces 

diferentes a muchas de las personas que son como yo, no porque tu estuviste 

conmigo te voy haber feo, te voy a maltratar, te voy a  gritar no, no, no, delante de 

todo el mundo, no, no, no y todavía puede pasar años y tienen un problema y esta 

en mi alcancé las Ayudo. 

 

56-¿Has tenido alguna relación con una persona que ha sido fuerte como tú? 

 

No, como tú te vas acostar con otro hombre como si tu fueras marisco, ja ,ja,ja 

(risas) solamente que fuera muy bonito y tenga un cuerpo espectacular pero del 
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resto bueno, pero de verdad que si me han buscado pero no, no, no. 

 

 

57- Comentaste que tu madrina fue quien te crió ¿Cómo fue el proceso cuando tu 

madre se separó de ti?    

 

No esa amistad nunca se perdió porque mi mamá vivía en la otra calle; me han 

dicho que mi mamá tenía ocho hijos y no podía mantenerlos y cuidarlos, pero yo 

no fui primero, primero fue mi hermana modesta y después Edy luego fui yo 

después Rafael fueron varios que ella tuvo, pero eso si mi hermana se casó a los 

quince (15) años la otra también  y yo como yo nunca he tenido nada me he 

quedado aquí y mi hermano que es el contador, que ella también lo crió y todavía. 

Y también no fue que ella me agarró vente no, no y también como somos familias, 

ella es sobrina de mi mamá. 

 

58-¿Ella tenía las posibilidades de criarlos? 

 

Lo bueno de eso fue que ella nunca tuvo hijos porque si  hubiera tenido hijo nos 

hubiera puesto en otro nivel o algo así. 

 

59-¿Hasta que edad  estuviste viviendo con tu madrina?  

 

Todavía, lástima que no te la puedo presentar porque está de viaje se fué para 

Maturín, ella se cree que yo soy una muchachita a cada momento me llama que 

haces para donde vas y si yo tengo que salir le tengo que decir y me dice con 

quien tú vas, yo le digo con la nené que hace ella imagínate con 50 años imagínate 

tu aquello. 

 

60-¿Tienes parejas?  

Si, tengo pareja 
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61-¿Cuántas? 

 

Bueno, tengo una  que sinceramente no se porque estoy con ella, pero tengo una 

persona que para mi es muy  importante lo único es que tiene pareja pero siempre 

estamos en contacto, si tengo la oportunidad de que  me manden una magia para 

elegir  la elijo y me quedo con ella. 

 

62-¿Estas enamorada de ella? 

 

Si, creo que si 

 

63-¿Actualmente ella tiene una relación con otra persona? 

 

Con una mujer, ella se liberó, ella como se dice le dió a entender a su familia a su 

mamá a toda su familia que ella es así y vive con su pareja, ella va a su casa si se 

quiere quedar en su casa se queda y su mamá  y todos ellos son una familia grande 

la aceptó y ella le dió a entender al mundo de que ella es así y tu la ves no tiene 

nada, nada, nada de ser hombre es toda una mujer en el sentido de la palabra. 

 

64-¿Todas tus parejas han sido mujeres? 

 

Si, todas mis parejas han sido mujeres, también he tenido noviecita, noviecita es 

aquella que no he tenido relaciones y de pareja he tenido unas cuantas y las 

relaciones son estables y  duraderas. 

 

65-¿Desde el punto de vista familiar llegaste a tener problemas con alguno de tus 

hermanos, con relación a algunas de tus parejas? 

 

Si, porque yo  nunca había  llevado a vivir a mi casa una pareja, pero yo conocí a 

una, tuvo un fin de semana y se quedó en la casa, ella barría y atendía a mi mamá 

en una medicina, en una broma ,esa es una mujer eso es una mujer en todo el 
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sentido de la palabra y no sé si a mi hermano le gusta ella; mis hermanos a todos 

los ha conocido, creo que no hay alguno que les haya pasado siempre ha ido a mi 

casa ; sin embargo, siempre ella salía en paño y uno de ellos trataba de tener roce 

con ella no sé yo creo que a él le gustaba ella; para mi. 

 

66-¿Alguna vez has sentido competencia con tus hermanos? 

 

Sería de parte de él,  bueno para ese momento creo que sí porque no veo de como 

la trataba así porque una muchacha que está conmigo, o no sea que él la había 

visto en otra parte sabe algo de ella y nunca me lo dijo no sé. 

 

67-¿Llegaste a tener algún roce con tu hermano? 

 

Palabras, golpes no, si tuve palabras un poco fuertes nosotros nos tratamos él pasa 

me saluda yo le pregunto como está y eso es la mayor parte de la conversación 

que yo he tenido con él. 

 

68-¿Tienes en la actualidad una nueva pareja? 

 

uhss (Suspiro largo y contesto con evasiva), Si, si… 

 

69-¿Cuéntanos sobre tu nueva relación? 

 

Si, lo que pasa que no me gusta que me presionen es muy posesiva no me gusta 

eso lo demás es bien, no me gusta que me estén vigilando donde esté, que estas 

haciendo. Yo tengo cincuenta (50) años; conociéndola le conozco toda su vida se 

todo lo que ha pasado por su vida todo lo que ha hecho de repente es eso. 

 

70-¿Porqué estas con ella?  

 

Porque estoy esperando que venga otra chévere para no quedarme sola. 
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71-¿Cómo te vez en el futuro? 

 

Bueno no sé si sola, de repente no, aunque creo que no por mi forma de ser, pero 

si estoy sola me veo visitando a mis  nietos a mis hijos, pero no, no. 

 

Por mi forma de ser tengo que conseguir alguien muy especial, pero como yo soy 

no sé, si con los años he cambiado todo me molesta y si llegara a quedarme sola 

no me sentiría mal porque tengo un vicio que es buenísimo que es el bingo aunque 

todo el tiempo este limpia y empeñada. 

 

72-¿No trabajas como haces? 

 

Mi pure, la señora que me crió me da dinero no lo suficiente pero me da, tengo un 

sobrino que también me da y creo que voy a recibir un dinero mensual es poco, lo 

que pasa es que yo he querido buscar trabajo, pero siempre esa señora cuando no 

se  enferma hay que operarla o tiene que viajar, o sea ha sido como te digo mi 

tranca pues para hacer mis cosas, yo quiero trabajar. 

 

73-¿Alguna vez  has pensado que vas a hacer, cuando tu madrina te falte? 

 

Como no, eso siempre es una cosa que lo he dicho a mis amistades más allegadas 

que si algún día alguna de las dos faltemos a este mundo que sea yo primero, 

siempre  he dicho, por eso mismo, es la única que me ha tendido la mano en todos 

los aspectos, yo puedo estar brava y puedo pasar tres días sin venir, pero ella está 

pendiente desde las tres comidas me llama ven a comer una preocupación que yo 

recuerde que otra persona lo haya hecho, mis amigos me dicen que será que ella 

esta enamorada de mí o yo de ella, no chico yo le tengo un respeto, un respeto 

demasiado grande, yo estoy hablando contigo ella me llama yo te dejo a ti parada 

si es posible y la atiendo a ella porque ella es la primera; es una persona de 

carácter fuerte demasiado fuerte si tú la vieras yo creo que el grueso de esa mata 
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es más gruesa que ella no es a mi, es a todos a Cesar a Persy a todos. 

 

74- Tengo esta inquietud tu madrina quien te crió es una persona de carácter 

fuerte entonces ¿Por qué tú te inclinaste por esta condición sexual?   

 

Por qué llegué a esto, no te dije que tuvo 27 años viviendo en Caracas y se vino de 

Caracas porque se enfermo le dió un infarto intestinal y cuando la operaron tuvo 

un 5%  del 100% un 5% de vida, cuando esa operación yo tuve con ella y todavía 

cuando la operaron  haces 5 a 6 años a esa señora no la he dejado para nada, lo 

único es que yo duermo en mi casa, pero paso todo el tiempo aquí estando donde 

esté, ella me llama que necesita algo dejo todo  lo que tengo y voy a donde está 

ella . Después que mi madrina se fué para Caracas yo me fui para que mi mamá 

cuando yo tenía 19 o 18 o 17 años y de ahí fué que yo  me destape,  no tu sabes 

cuando uno esta preso  bueno me soltaron las alas.  Estando ella allá mis 

quincenas nunca me faltaban, me mandaba la comida mis cosas personales y si yo 

necesitaba algo la llamaba.  

 

75-¿Tú crees que estas reprimida? 

 

Pero, no por lo que yo soy no, no, para nada no sé si ella lo sabe yo nunca se lo he 

dicho, no creo que haya llegado alguien… solamente por mi forma de ser, que ella 

vea como yo me visto porque yo uso bóxer  Y ella me ha comprado no sé si 

porque he tenido problema. 

 

76-¿Alguna vez te has atrevido a sincerarte con tu madrina sobre tu preferencia 

sexual? 

 

No nunca jamás, ni lo haría creo que si alguien se lo diría yo diría que no. 

77- ¿Para ti es un complejo? 

Bueno, no, no diría complejo sino respeto súper respeto hacia ella lo demás no, es 

ella. 
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 78-¿Le has presentado alguna de tus parejas? 

 

No, nunca jamás, ella ha ido a mi casa ha conocido una amiga que ha vivido 

conmigo cuando mi madrina  llegaba me preguntaba donde duerme ella yo le 

decía conmigo y porque duerme contigo no hay otro cuarto; no cuando ella 

llegaba otra vez yo le decía no ella duerme en el cuarto de mi mamá  porque eso 

era normal porque tando ella ahí no, cuando ella se iba bueno, tenía una forma ya. 

 

79 -¿Crees que la señora que te crió está enterada de tu preferencia sexual? 

 

 Si, por eso es que yo digo que ella es muy corta en el dinero, ¿por qué ella me 

pregunta que vas hacer tu con dinero?, si tu no tienes hijos ¿qué vas hacer? y 

desde hace dos años para acá, sabe que yo tengo una niña que me dice mamá que 

yo la crié porque mi hijo me llamó aquí y dijo por favor con mamá y ¿quién es tu 

mamá?, y yo le explique a mi pure que él es hijo de mi comadre, por eso, me 

llama mamá, ni loca le digo que mi comadre fue mi pareja.    

 

80-¿En qué trabaja tu madrina? 

 

Ella es jubilada de la UDO, pero en una sucursal que está en Caracas, tenía un 

puesto bueno era secretaria del rector. 

81-Si tu madrina no se hubiera mudado para Caracas ¿Crees tú que serias una 

persona heterosexual? 

 

Conchales, no sé habría que vivir ese momento porque en realidad no te puedo 

decir, estando ella aquí si, de repente debe ser por su carácter por su forma de ser 

no hubiera agarrado eso, estuviera estudiando y todavía cada vez que se acuerda 

empieza pin, pan  no estudió, que tenía esto y lo otro,  parararar. 

 

82-¿Ella te daba todo? 
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Si 

 

83-¿Cuándo ella se fué tu dejaste de estudiar? 

 

Cuando ella se fué yo me había graduado no conseguí trabajo y había metido los 

papeles en la UDO y nunca sé si salieron o no, porque nunca fui a investigar eso. 

 

84-¿Por qué no te motivaste? 

 

No, nunca me gustó estudiar siempre yo era como muy inquieta por eso, busqué 

trabajo por eso y te digo si yo ahorita consigo, aunque por mi edad no, pero en 

cualquier parte particular de conseguir y trabajar de lo que sea, yo no estoy viendo 

de que tiene que ser esto no, no.  

Yo monté un puesto de aceite y lo quebré por el bingo por cierto ella misma me lo 

montó no, no, ya cuando tu haces una cosa y que hiciste mal y quiere… yo 

quisiera montar algo pero mío, mío, que yo pueda montarlo y hacer lo que yo 

quiera, porque cuando estaba allí yo le decía: ¡mima linda, la nene vende cartera 

ella quiere poner…!, ¡ no, no, después viene la nené y se quiere hacer dueña del 

negocio!, bien la muchacha no, no medio esa si eso hubiera sido mío yo le hubiera 

metido de todo que hubiera vendido ¿Qué vas hacer un tanto %, es pequeño? pero 

esto es aparte de lo tuyo vas a vender otras cosas que llame la atención al público 

y te va quedar a ti y ella no entendía esa parte; en eso si, ella  es muy… siempre 

ella ha sido así, primero ella es muy posesiva a mi me dicen que yo tengo mucho 

de ella no sé, de repente a mi me dicen que yo me parezco mucho a ella, pero 

puede ser, tendría que buscar un negocio o buscar a alguien que me mantengan 

que tengan como cuenta en el banco. 

Bueno, te voy a decir que yo soy gordita pero llamo mucho la atención te voy a 

contar, hay una muchacha que yo la conocí hace años pero una vez fui a un sitio 

ella me veía y yo la veía, tu eres muy tímida pero después vas conociendo y vas 

conociendo y te vas abriendo y te vas abriendo y si algo he tenido tu vas tratando 

de ver y yo estoy en el bingo y ella una muchacha que es amiga mía me dice: E.Z, 

 80



sé que estas empatada con Vanesa y yo me hecho a reír y le pregunte ¿Quién te 

dijo eso? ella misma, ¡ah bueno si!, ella es prima de Vanesa porque conchales; 

hay una muchacha que quiere cuadrar contigo, ¡yo soy malísima!, cuadra quien es 

esa, bueno quiere estar contigo, no vamos a echarle bola, pero tu tienes parejas no, 

no, independientemente cuadra, cuadra, yo voy a estar por las maquinas o.k y ella 

me la trae. Porque hay muchachas que son… y me la llevó a donde estaba y la 

conocí somos amistad y se sentó al lado mío se había ganando 15 mil bolívares 

fuerte y en otra maquina (3) tres y ella  juega fuerte entonces la muchacha  me 

dice: compré una casa en San Miguel, tiene camioneta,  tiene carro, tienes tantas 

cuentas en el banco, tiene efectivo y ya bueno estoy echa;  cuando estoy con ella 

llegó Vanesa;  entonces la mamá de Vanesa la crió a ella a la muchacha y yo le 

decía a Vanesa y Vanesa me  decía papi, papi muchacha anda a jugar maquinita y 

a  la muchacha yo le decía: yo soy libre como el viento la muchacha también le 

gustó el ambiente y tiene una pareja.  

 

Tiene una pareja mujer pero ese boche no se me escapa; ja, ja, ja (risas) ella tiene 

un negocio y yo le digo si no tiene trabajo aunque sea de guarda espalda  y no 

hemos podido hablar bien porque siempre esta Vanesa ahorita estamos un poquito 

brava, ¡coño! si no imagínate es que ella es muy posesiva. Yo nunca he tenido 

alguien así. 

 

85-¿Cómo te sientes con alguien así? 

 

Me estresa, me estresa y eso que es fea.  

 

86-¿Cómo fué que comenzaste una relación con ella (Vanesa)? 

Ella fue quien me sonsacó, siempre me lo saca; ja, ja (risas) ¿tú le dijiste a tu 

sobrina que yo te acosaba?  Yo, bueno pero no es verdad, ja, ja (Risas). 

Estamos bravas todo el tiempo, todo el tiempo me saca eso coño, quien me 

mandaría a decir eso, ja,ja,ja (risas) cada vez que hago cualquier cosita me saca 

eso. 
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87-¿Tienes familiares homosexuales? 

 

No de mamá y papá no, pero tengo un hermano que sí es un hermano paterno. 

 

88-¿Se ha declarado abiertamente como homosexual? 

 

No sé, es peluquero se mete en concurso así de reina y él las maquilla, él hace los 

vestidos, es casado y tiene hijos. 

 

Tú crees que las mamás no se dan cuenta de como camina tu hijo, Chica, como se 

para no, no, llévalo a un médico, si es, bueno mala suerte, pero trata  de ayudarlo 

entonces no lo ayudan lo que hacen es darle más libertad yo voto piedra; tampoco 

me gusta una niña que sea muy pequeña y sea muy mujer, una niña de 8(ocho) 

años no se puede poner blusitas, pantalón corto las estas llevando a ser puta. Son 

dos cosas muy diferente de ser puta a señorita .Yo soy muy en eso, mi hija se 

pintó no por mí porque yo siempre he dicho tu tienes que ser mujer.  

 

89-¿Si tú hubieras tenido un hijo homosexual lo aceptarías? 

 

Bueno si, porque es un ser humano como otro si no ha llegado a tener relaciones 

se puede salvar, como hablándole porque cuando tu has tenido roce nadie te quita 

eso  o yo podré contarle pero a la larga vuelve; porque hay personas que se casan 

por decir yo voy a cambiar, yo voy a buscar un hombre teniendo hijo y  relación y 

yo conocí a una que tiene tres niños y su esposo la encontró en la cama, lo puedo 

decir vulgarmente si mamándole la pepita  a una mujer ; su esposo ya casado con 

hijos grande y ella dice que no era así para mi no, lo tendría oculto que papel 

hiciste hija, yo siempre lo he dicho bueno ahorita no, pero ante lo decía , yo 

siempre lo decía si llegara a cambiar, porque si yo alguna vez llegara a cambiar 

me casaba yo en esta vida jamás y nunca; así me jalaran yo no la buscaba más  

porque estoy irrespetando a la persona que está conmigo y más si tengo hijo, esa 
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soy yo, si no quédate como eres  si no lo que opinen bueno . Si estas en tu trabajo 

ponte una falda llévate un pantalón cuando salgas busca un baño y te cambias si 

es por tu trabajo. Yo conozco a varias, yo conocí a una tipa que en su matrimonio 

ella era la que cargaba la caja de cerveza en el hombro y el marido la veía y no le 

paraba; ella sale los fines de semana con una mujer y a él marido lo deja ahí, no 

entiendo para que hace esas cosas ¡Qué para callar!  Yo digo que eso es algo si se 

dió es porque eso viene de atrás de muchos años y si te metiste defínete  eres o no 

eres y si eres bueno, si no  compórtate. 

 

90-¿Consideras que la homosexualidad es innata o aprendida?  

 

 Si, porque hay niños que empiezan a jugar y hay personas que lo llevan y le 

pintan los labios, bailan, ponte así, ve como lo hace éste y lo llevan a eso. Si creo 

para mí la mayoría de los mariscos es por la curiosidad y se meten por la 

curiosidad de saber que se siente porque se meten porque hacen eso. Y la mayoría 

de las mujeres por decepción, algunas por curiosidad después que prueban la 

curiosidad no les gusta o hay quien le guste. Hay algunas que lo hacen porque ese 

hombre me maltrata, no tengo suerte con Juan, con Pedro me he metido con 

Cincuenta (50)  hombres; bueno siempre hay una mujer que siempre se enamora; 

yo conozco a una que vive con un abogado con dos hijas grandes… 

 

Dejaron la familia la mayoría de mis parejas han tenido hijos Flor tiene (02) dos 

niñas y las niñas siempre me han tratado bien, Josefa tiene cuatro (04) y sus hijos 

me dicen mamá después que nosotras tuvimos veinti tantos años separadas y yo 

con ella es mi hermana, comadre es todo para mi y después de ahí más nunca 

tuvimos nada, esa soy yo Y también de esta vida lo que no me gusta es que  las 

que buscan pareja es como una competencia que hacen después cuando hay 

grupos, no, por eso que a mi no me gusta grupo, porque yo tuve un problema con 

alguien que me enamoró a mi pareja y era una de mis grandes amigas, por eso, yo 

digo eso le pasa a los que llevan amigos a su casa. Tu tienes una amistad  de 

repente ella no fue pero fue la otra; te diré porque tan complicado que hay un 
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grupo de diez y de doce entonces tu estas empatada con ella , entonces ella te deja 

por otra y entonces mañana aquella deja a ella por otra y así  ese grupo son diez 

que quieren repasar a todas ; me he dejado por eso he tenido bastantes amistades 

las parejas de ellas han querido estar conmigo, ¡coño como tu vas hacer eso! 

porque yo soy así, no porque me estén entrevistando te estoy diciendo lo que es ; 

estoy siendo muy sincera conchale como tu vas hacer eso Francys es mi amiga 

somos casi hermanas ,no porque tu me gusta ; no, no, no insisten, insisten y luego 

quieren dejar la persona por mi.   Yo he estado con varias de mis amigas  no 

porque yo quiera sino porque insisten, entonces te están enamorando y después te 

acosan; entonces yo le voy a decir a Francys que tú me estas enamorando que tú 

me hiciste eso, entonces tengo problemas con ella y voy atener  problemas con la 

pareja que puede hasta golpearme; entonces es como una amenaza, entonces tu la 

quieres complacer para que se quede tranquila y a la larga no te quieren dejar 

tranquila. Eso es otro problema por eso, tú me ves a mi en el bingo ando con 

Ernesto, con la china, la morocha y así. Siempre sola de un tiempo para acá, sola 

por eso las mujeres son así, las parejas no quieren ser estables tienen pareja pero 

quieren estar contigo.  

 

91-¿Consideras que hoy en día hay más libertad para asumir la homosexualidad? 

 

Si, si y muchas son así y no le importa que tu tengas tu parejas, a que hora tu te 

vas, puedo pasar por tu casa, donde tu vives, ahorita  hay mucha libertad ante eran 

más recatadas, ahorita no, tú en cualquier parte, tu te paras en Gina y todas esas 

muchachas se besan, se abrasan, agarra muy libre cuando te percates eso va hacer 

algo normal, va haber algunas mamás que van a decir que prefieren que sus hijas 

estén con una mujer a que este con un hombre o un hombre diga ¡hay no! yo 

prefiero que mi hijo esté con un hombre ante que esté con una mujer que le esté 

pegando cacho. 

Yo conocí a una muchacha coño preciosa, una niña hermosísima trabajaba y todo 

y su esposo la dejo a ella por otro hombre, verídico visto como tu lo vez  no, no  
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92-¿Las relaciones homosexuales las mujeres son muy promiscuas? 

 

Si la mayoría le gusta eso.   

 

 

93-¿Crees tú que muchas de estas féminas entran a este ambiente por curiosidad? 

Acuérdate que ante el marisco eran conocido y pocos que eran en Cumaná, y los 

que eran así, se metían cuatro palo, para que después ¡hay tu me cogiste!, ¡hay 

serian los palos!, ¡pero yo no recuerdo!, sabiendo lo que están haciendo, pero 

buscan la bebida para tapar lo que es, pero ahorita no, los muchachitos que van 

para el liceo te ven a ti  andan contigo entonces quieren hacer lo mismo, ¡hay el 

muchachito esta bueno! si tu eres normal te dicen esa jeba esta buena, vele los 

ojos, insisten te insinúan para que te metas a eso, hay quienes lo hacen por 

maldad, igual que la droga, tú le preguntas a alguien que se siente cuando te metes 

eso, fuma, fuma hazlo yo tengo bastantes amistades que fuman y me han dicho yo 

no, osea, que para  hacer así hay que meterse eso yo entonces prefiero no meterme 

nada de eso,  nunca me llamó la atención eso de droga y la mayoría hacen eso 

porque se sienten más liberadas o mejor, ahorita hay muchachas como tú las 

quiera, hay infinidades como tú las quiera ahorita la mayoría son 50% ese 100% 

no existe, ahorita es puro comodín, por eso, es que no buscan hombre porque 

entonces, lo primero que te preguntan a ti te gustan que te toquen por eso es que 

no buscan hombre, por eso buscan 50% lo que tu haces yo te hago el famoso 69. 

 

94-¿Tú dices a hora que eres 75%? 

 

Las que estaban conmigo no van a volver a estar, no saben que yo he cambiado 

eso serán las nuevas, ja, ja ja (Rizas) 

 

95-¿Por qué usted recomienda no optar por la homosexualidad? 

 

Bueno, en mi forma de ser no sé, porque eso es muy complicado, pero si tu 
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consigues a una persona que sea como tú que se adapte, pueden vivir y nunca te 

pegaran cacho ni ve para los lados y esta contigo hasta que muera hay parejas así, 

solamente la forma de tú  ser.  

 

96- ¿Has tenido alguna mala experiencia? 

 

No, no, ninguna, si no que yo a veces he visto muchachas que se han tratado de 

envenenar por esta vida que han optado, no sé si es por la forma de ser sus parejas 

de cómo las tratan, yo soy muy cariñosa muy gentil, complaciente. Yo digo que 

debe ser por la forma de la parejas tratarlas a mi me encanta que me a tiendan, 

debe ser que yo soy complaciente si es de barrer yo barro. 

 

97-¿Cómo te sientes siendo homosexual? 

 

Bien, normal como un ser humano normal, sin prejuicio y sin nada, normal, no 

soy un tipo de persona que me voy a parar en la esquina y van a decir ahí llego 

esta, no voy andar con ésta persona cuando doy la espalda me comen, yo mas bien 

he salido con personas mayores y me dicen que prefieren salir conmigo mil veces 

que otra persona porque me doy a respetar no me pongo a enamorar, soy una 

persona normal, entonces yo voy a salir contigo para una fiesta y te dejo mal 

porque empiezo a enamorar no, no, no, nada de eso entonces tu me dices vamos a 

una fiesta libre has todo lo que tu quiera bueno.  

 

98-¿Qué es para ti la homosexualidad? 

 

Bueno, la homosexualidad para mi es compartir con una persona igual a mi para 

bien o para mal llevándote las criticas bien o mal de cada persona principalmente 

la de tu familia si tú tiene apoyo en tu familia lo demás no importa que es lo 

importante, si tienes apoyo en tu familia lo demás te sabe a nada, porque estas en 

la calle estas bien, pero si quieres llevar a la persona que tu quieres a la casa o que 

comparta con tu familia que vas a decirles una amiga, pero a esta no la vas a poder 
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llevar al cuarto porque van a decir que es esto. 

 

99-¿Te sientes apoyada por tu familia? 

 

Si, claro que si, todavía tengo un hermano que dice que si yo he respetado su vida, 

lo que ellos hacen porque no han de respetar mi vida  si yo no me meto en lo de 

ellos, es algo natural si tu quieres corregir  a alguien tienes que corregirlo en el 

momento no cuando has tenido 5, 8,10 relaciones, por favor, si no lo que vas a 

conseguir es el rechazo odio, rabia, en la persona que te reclame. 

 

100-¿Tú crees que la homosexualidad se puede corregir? 

Si, si se puede, si tienes a alguien que te de consejo de verdad, cuando no has 

empezado, cuando tu crees que la persona… porque hay niñas que cuando son 

muchachas juegan con picha y las rechazan; si así empiezan cuando sean grande 

van hacer unas tremendas Mari machos van hacer unas tremendas lesbianas y 

cuando se desarrollen que tienen 14 y 15 años tu ves que se buscan un hombre y 

tú te quedas locas coño ves eso es algo que tienes que ver que para mi no creo que 

es la niñez, para mi es la adolescencia cuando tu has tenido el desarrollo hay tu 

ves si te quieres pintar si te llama la atención alguien, ahí es cuando tu estas 

formando tu identidad. Es ahí exactamente, no cuando niño, porque tú puedes 

jugar, soy una hembra juego con picha me agarro y todo pero cuando me 

desarrollo no, no, puedo cambiar. Pero hay niños que empiezan así por maldad 

hay quien lo acaricia por maldad y le gusta y sigue, por eso es, que eso es 

demasiado complicado un psicólogo, un psiquiatra puede decir una cosa ahorita y 

tu eres de otra forma olvídate mentira. 

101-¿Tú crees que hay una forma para llegar a ser homosexual? 

 

Si, claro es igualito que tu te metiste en eso mala suerte un ejemplo te consigues a 

un hombre y lo que hace es darte golpe  pero después viene una muchacha que te 

dice vamos a salir porque tu eres así y te regala, cuando tu percatas te gusta estar 

con esa persona y ella te da todo lo que un hombre no te da  y tu dice coño porque 
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yo no conocí eso ante, no lo conocí antes no lo conociste porque tú no estabas así. 

 

102-¿Crees que están más propensas hacia la homosexualidad aquellas féminas 

que han tenido diversas decepciones amorosas en su vida? 

 

Si la mayoría por decepciones o la curiosidad porque hay coño E.Z, está con nene 

que habrá allí que le hará lo que se preguntan que le hará. Cuando una muchacha 

dice esto esta bonita, el color del cabello le queda bonito otra forma pero cuando 

hay admiración, hay algo fuerte. 

 Por eso, yo le digo a Vanesa que tu has tenido como 50 mil hombre la cuenta de 

Vanesa ha sido larga, larga  de hombre, eso es en serio, es porque yo la conozco y 

le pregunto que si ante había tenido relaciones con otras mujeres en esos viajes 

que has tenido para el Puerto o Caracas; seguro Vanesa  en esas discotecas me 

responde, no yo nunca, pero si he compartido pero seguro coño es algo que te 

llama la atención pues de ver el tipo de persona que era, que te enamore no es 

igual y también ella esta enferma de un ovario y  por cierto la van a operar y no 

puede tener  relaciones y son personas que le gustan ser acariciada, ser activa me 

imagino que esa seria una de las causas,  pues y yo le digo a ella si te gustaba 

porque no escogiste a otra de repente me escogió a mi porque me conoce sabe mi 

vida estoy cerca y yo digo que es eso a lo mejor no escogió a otra porque no sabia 

como la iban a tratar  y toda mi familia la conoce; yo digo que es eso, pero cambio 

porque le gusta estar activa  le gusta que la maten todo el tiempo para mi es eso, 

porque si fuera otra forma no vamos a salir no hay aquella insistencia a eso, ella 

es muy insistente  a eso, sácala por ahí,  no, no, no, ella empieza vamos a la cama 

no vamos para el bingo, yo soy así y es muy posesiva y me ha amenazado nunca 

en mi vida había vivido eso así  no, pero tampoco la quiero dejar no se si es por su 

enfermedad o su forma de ser que también llora mucho. 

 

103-¿Tienes miedo a quedarte sola? 

 

No, cuando se fué flor yo tuve 3 años sola normal yo no soy el tipo de persona 
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que tengo que estar a juro con alguien para yo sentirme bien.   

 

ENTREVISTA SUJETO N. 02 

 
 

1-Nombre: L.J 

 

2-Edad: 31 

 

3-Ocupación: Auxiliar de Odontología 

 

4-Estado Civil: Casada. Actualmente Separada.  

 

5-¿Cuanto tiempo tienes separada de tu esposo? 

 

 Dos años. (02) 

 

6-¿Tuvieron hijos en esa relación? 

 

Si una niña 

 

7-¿Cuéntame cómo fue tu infancia? 

 

 Mi infancia fue  tranquila normal como la de cualquier niña. 

 

8-¿Para ti que es normal? 

 

 Una niña que juega con muñecas. 

 

9-¿A que edad comenzaste a darte cuenta de tus gustos sexuales?               

Después de estar casada, si después de estar casada. 
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10-¿Por qué? 

Decepción en el amor, o sea como decirte mi pareja no…… Conocí a    una amiga 

y me atendía más que mi propio marido. 

 

11-¿Tus gustos sexuales se inclinaban hacia la homosexualidad? 

 

Heterosexual al principio me llamaban la atención los hombres. 

 

12-¿A que edad te diste cuenta que te llamaban la atención los hombres?  

 

Desde niña, o sea, como a toda niña le gusta un niñito y al llegar a ser señorita fui 

creciendo y me  enamore de un hombre. Ya con el tiempo tuve muchos fracasos.  

 

13- ¿Tuviste varias relaciones? 

 

Sí 

 

14-¿Cómo transcurrió tu adolescencia? 

 

Mi adolescencia fue normal, una muchacha normal que le gustaban los hombres 

con gustos de vestirme femenina. 

 

15-¿Cuándo eras adolescente te identificabas como homosexual?  

 

 No, jamás 

 

16-¿En el Liceo como era tu día a día con tus amigos? 

 

Normal de una muchacha con sus amigos; yo compartía tanto con hembras como 

varones  todo era normal. 
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17¿Entonces durante tu niñez u adolescencia hubo algún indicio de tu 

homosexualidad?  

 

 No, nada 

 

18-¿Cuántas relaciones heterosexuales has tenido?  

  

He tenido ya tres parejas heterosexuales. 

 

19-¿De esas tres parejas tienes una sola hija? 

 

No, ya tengo otro bebe, ya con el…. yo seguía en mi mundo pero es como una 

cosa que uno quiere estabilizarse más por los muchachos pero… te consigues a 

una persona que lo que tu piensas nunca te lo va dar; pero quede embarazada. 

Tengo un bebecito de diez años ahorita, bueno y sigo mi vida llevándola como 

estoy. 

 

20-¿Qué edad tiene tu niña?  

 

Mi niña tiene trece (13) años ahorita. 

21-¿Tienes pareja en la actualidad? 

 

Bueno si una mujer, yo y mis chicas estamos bien y a mi familia también le caen 

bien ellas. 

 

22-¿Tu familia sabe que eres homosexual? 

 

Mi familia lo sabe,  mis chamos, yo creo que todavía no y si se dan cuenta todavía 

no me lo han dicho uhmm. Porque trato de no mostrarle lo que soy. 

 

23-¿Por qué ocultas a tus hijos tu preferencia sexual? 
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No, no sé, bueno la niña no se si se lo diré, no sé como irá a reaccionar y mi niño 

yo creo que no tiene edad de eso para yo contarle mis cosas privadas. Si habrá un 

momento que yo tendría que decírselo antes que se me adelante alguien y le 

cuente las cosas como no son. Pero todo tiene su tiempo. 

 

24-¿Entonces ellos no saben que eres homosexual? 

 

No. 

 

25-¿Tu familia está conciente de tu condición sexual? 

 

Sí exacto, porque no es la primera persona mujer que ha estado en mi vida, o sea, 

ya van tres relaciones y ellos me han aceptado tal como soy. 

 

26¿Quién se encarga del cuidado de tus hijos? 

 

Mi mamá y una prima  se encargan del cuidado de mis hijos mientras trabajo. 

27-¿Por qué no los cuidas?  

 

Porque estoy trabajando, si les dedico tiempo en la mañana, pero como estoy 

trabajando no puedo llevármelos al trabajo. 

 

28-¿La pareja (mujer) que tienes actualmente vive contigo? 

 

O sea, vivimos en casas separadas pero estamos juntas todos los días nos vemos,  

todos los días nos hablamos, pasamos los fines de semana  juntas. 

 

29-¿Apoyarías el hecho de que uno de tus hijos fuera homosexual? 

 

Sí, porque no. 
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30-¿Ha sido difícil para ti asumir el papel de madre con respecto a tu rol sexual?  

 

No. 

 

31- ¿Cómo haces para que tus hijos no se den cuenta de tu orientación sexual?  

 

No creo que la niña no se de cuenta, no porque ya es una adolescente, ya sabe 

como es la cuestión en la vida; pero si ella no lo sabe es mejor  pero algún día 

tiene que saberlo; pero yo soy la persona más indicada para decírselo pero a veces 

siento que debo tener a una persona a mi lado que me ayude.  

 

32-¿Internamente como te sientes siendo homosexual? 

 

Yo, me siento bien, feliz de lo que soy tengo los pies bien puestos sobre la tierra, 

yo creo que no soy la última ni la primera. 

33- ¿Cómo te imaginas en el futuro?  

 

Yo siguiera así pues, porque no voy a buscar más hombre porque mucha 

decepción.  

 

34-¿Cuéntanos de esas decepciones? 

 

Unos golpes tanto verbal, golpes normales eeh… en la cama se satisfacen solo 

ellos sólo piensan en ellos nada más y uno como queda. 

35-¿cómo te inclinaste hacia la homosexualidad femenina? 

 

 Me inclino porque yo creo que… o sea, como dice el dicho dios creó la mujer y 

al hombre, pero a veces el hombre se olvida que una como mujer existe; entiendes 

y no son muy atentos; ellos solo quieren que uno le lave  y le planche y sea su 

juguete sexual en la cama, sin saber lo que uno siente. En cambio las mujeres no; 
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yo creo que sienten lo mismo que uno  cuando uno tiene un dolor, que si las 

ayudas en cualquier oficio de la casa y nos sabemos tocar nuestros puntos. 

 

36-¿En las relaciones homosexuales que rol asumes?  

 

Siempre he sido yo la mujer yo no toco a mi me tocan. 

 

37-¿Todas las relaciones heterosexuales te decepcionaron igual?  

 

Sí,  prácticamente si.38- ¿Tu homosexualidad es innata o aprendida?  

No, yo no nací yo me hice 

39-¿Cómo aprendiste?  

  

Bueno, todo surgió experimentando y experimente y me gustó. Ja,ja,ja (risas) 

 

40-¿Qué fué lo que te llevó a experimentar?  

 

 Bueno, conocí a esa persona y… bueno unos besos y ahí caímos en la cama y 

empezó la cuestión y por mi cuerpo paso lo que nunca un hombre habría hecho, 

que era alcanzar un orgasmo y lo conseguí.  

41-¿Cómo es la relación con tu grupo familiar?  

 

 Ellos saben de mi relación me aceptan tal y como soy. 

 

42-¿Te recriminan por tu sexualidad?  

No, me aceptan como soy.  

 

43-¿Cuándo y cómo decidiste aceptar que eras homosexual? 

 

Bueno, después que estuve con esa persona más adelante. De allí mi relación con 

mi pareja se terminó, mi pareja hombre y empecé mi camino  hacia mi gusto por 
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las mujeres, pero  “ojo” las mujeres macho no 100% femenina como yo.   

 

44- Las relaciones lesbicas actuales nos comentaban se basan en 100%, 75% y 

50/50, ¿Tú que eres? 

 

No, yo soy 100% mujer donde me pare. 

45-¿Cómo te sientes?  

 

Bien, gracias a  dios estoy bien 

 

46-¿Cuándo le hiciste saber a tu familia que eres homosexual?  

 

Nunca se los dije. 

 

47-¿Cuál fué la reacción de ellos? 

 

Se dieron cuenta, si porque ya no me iban a  visitar… o sea siempre yo andaba 

con mujeres pa´ arriba y pa´ bajo. O sea el carácter y la ropa que usaba la persona 

ya tu defines por ahí, quien es y cómo es. 

 

48-¿Cuando tu familia se dió cuenta de tus gustos sexuales? 

 

No, no me llamaron la atención, no.  

 

49-¿Actualmente te sientes bien con la decisión que tomaste?  

Sí, por supuesto me siento bien con mi sexualidad. 

 

 

 

 

50-¿En algún momento te has sentido reprimida por tu orientación sexual? 
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No jamás, yo creo que nadie tiene que arrepentirse de las cosas que haces; para 

eso uno tiene mente que piensa. A mi nadie me puso un cuchillo en la garganta.  

 

51-¿Háblanos de esa diferencia que existe entre esas dos relaciones heterosexual y 

homosexual?  

 

El hombre piensa nada más en él  y las mujeres no, ellas dan el todo por el todo. 

El hombre no,  es una persona  que tiene medio encima  y se lo gastan en un día; 

las mujeres no, comparten prefieren quedar sin medio y dárselo  todo a su pareja. 

 

52-¿Explícanos porque te gustan las mujeres?  

 

 Bueno, en si me gustan las mujeres en el sentido de que son cariñosas  saben  

amar, para mi no sé para mi, me entiendes si pudieran estar las (24) horas al día 

despiertas y pensar en ti lo hicieran que están pendiente de si tu tienes chamos te 

ayudan con tus chamos, si tienes un dolor te atienden, si tienes que cocinar 

cocinan juntas ellas te ayudan.   

 

53-¿Alguna vez te ha traicionado una mujer? 

 

No, jamás  no, son 100% fieles sobre todo eso.  

 

 

 

54-Hemos escuchado decir que las relaciones homosexuales femeninas son muy 

promiscuas ¿Qué piensas de eso?  

 

Depende porque en el tiempo que convives con una persona ahí va creciendo el 

amor. Yo me he enamorado lo que pasa es que las relaciones se terminan llega su 

limite. 
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55-¿Tus relaciones han sido largas? 

 

Si mis relaciones con mujeres han sido más largas  que las de estar con un 

hombre. 

56-¿A que edad tuviste tu primera relación homosexual? 

 

Bueno, me case a los Dieciocho (18)  tuve mi primera niña a los dieciocho (18); a 

los veinte si a los veinte (20) yo casi no dure con el papá de mi hija y con el papá 

de mi hijo lo único que dure fueron unos meses.  

 

57-¿Cómo es la relación con tu grupo de amigos? 

 

Tengo un grupo de amigos que saben lo que soy y otros que no saben  porque hay 

personas que no aceptan esto, no sé , ven esto como una mostrocidad  y hay otras 

personas que si lo entienden ; no sé porque creo son de mi misma manada como 

se dice. 

 

58-¿Relación con los vecinos de tu  calle? 

 

Bueno los vecinos de mi calle se darán cuenta de lo que  yo soy así, no porque yo 

se lo divulgo sino porque siempre me ven con una mujer. Nunca me ven con un 

hombre. 

59-¿Qué consecuencias has vivido por ser homosexual?   

 

Ninguna jamás, ni discriminación y rechazo de parte de nadie  

 

60-¿En tu trabajo te discriminan?  

 

 No, en mi trabajo trato de evitar que se enteren de mi vida privada.    

 

 97



61-¿Le aconsejarías a alguien la vida como homosexual?   

 

 No, yo creo que cada quien decide la vida que quiere. 

 

62-¿Trabajas?  

 

Yo trabajo y mi pareja también trabaja 

 

63-¿Ella te ayuda económicamente?  

 

Si mi pareja mujer me apoya muchísimo porque mi exesposo no me ayuda 

económicamente con la manutención de mi hija; menos mal que trabajo.  

 

64-¿Cómo es tu relación con tus compañeros de trabajo?  

 

Mis compañeros de trabajo no saben mi vida sexual, no saben mis gustos por las 

mujeres. No saben. 

 

65-¿Por qué tienes miedo a que se enteren de tu orientación sexual?  

 

 No, si se enteran y me rechazan bueno tendré que buscar otro trabajo; pero yo no 

voy a dejar mi vida que tengo por complacerlo nada más a  ellos. Mi felicidad me 

la busco yo y nada más nadie.  

 

66-¿crees que te pueden rechazar?  

 No sé, simplemente no lo sé tendría uno que pasarle las cosas para yo poder 

decirle las cosas. 

 

67-¿Si te aceptas como homosexual porque escondes lo que eres?  

 

 O sea no lo escondo simplemente es que yo trabajo en un lugar  público; es como 
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si yo fuese una maestra, entiendes y yo no voy a dejar que mis compañeras de 

trabajo sepan lo que yo soy, porque inmediatamente me quitan mi credencial. 

Bueno, eso en el sentido de que fuera una educadora. 

68- En el caso de tus hijos, ¿Por qué escondes tu sexualidad tienes miedo al 

rechazo?  

 

 No yo creo que no  simplemente yo he sido su mamá, su papá  y ellos me tienen 

que aceptar tal y como soy yo. 

 

69-¿Si tus hijos se enteraran actualmente de tu condición sexual que le dirías? 

 

 Bueno, simplemente le digo que si y le cuento como fueron sucediendo las cosas 

y porque llegue a este límite de que me gusten las mujeres. Yo creo que me van a 

entender porque primero  y principal soy su madre y no soy la única y la primera, 

ya esto se esta expandiendo.   

 

70-¿Tienes familiares homosexuales? 

No. 

 

71-¿Alguna vez han abusado sexualmente de ti?  

 

Nunca 

 

72-¿Has tenido alguna experiencia que pudo haberte marcado? 

 

 No, ninguna 

 

73-¿Crees que la homosexualidad es innata o aprendida?  

 

 Bueno, la mía es aprendida porque yo no nací yo me hice. 
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74-¿Tienes conocimiento sobre que es la homosexualidad?  

 

Homosexual es gustarse sobre su mismo sexo. Digo yo que es eso.  

 

75-¿Tienes conocimientos de las enfermedades de transmisión sexual?  

 

Sí, por eso es que yo digo que más rápido me iré a contagiar yo con un hombre 

que con una mujer. Por eso te digo las mujeres somos más fieles. 

 

76-¿En resumen que es para ti la homosexualidad, cosas buenas y malas de ser 

lesbiana?  

 

Cosas malas de mis relaciones como lesbiana ninguna, todas mis relaciones han 

sido chévere y a veces quedamos como amigas. Pero a veces teniendo tu una 

pareja mujer no aceptaría que tu seas amiga de tu ex, entiendes en ese tipo son 

muy celosas. 

 

77-¿Háblanos de tus otras relaciones  con mujeres por qué fallaron? 

 

Bien lo que pasa es que se acabó y se acabó púes. 

 

78-¿Por qué fallaron?  

 

 Una porque yo vivía en Caracas y me decidí venirme para Cumaná con mis 

chamos y se terminó  por eso; La otra ya con el tiempo era como rutina, entiendes 

ya casi no había amor, no había sexo. Sino era como tu compartir una habitación 

con tu mamá  o  con una  hermana, entiendes, y ya esa relación fue muriendo 

disminuyendo el apetito sexual todo lo que se dice la llama del amor todas esas 

cuestiones  y hasta que una pone los pies sobre la tierra todo se terminó, se acabó 

cada quien por su lado no hay ningún problema.  
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79-¿Cuáles relaciones fueron para ti más traumáticas con hombres o con mujeres? 

 

 Las de los hombres, querida, si a parte si tú no querías tener relaciones sexuales; 

ellos como decirte como si fueran dueños tuyos; me entiendes. 

Una con el papá de mi hijo dure poco porque era un aberrado sexual diría yo, era 

un hombre que me hacia el amor sin yo darle permiso, en el sentido de que me 

hacia el amor dormida. 

 

80-¿Cuando no querías tener relaciones sexuales que pasaba?  

 

Igualito, yo tenía que hacer el amor todos los días yo no soy una maquina sexual 

simplemente yo los complacía a ellos más no ellos me complacían a mi y ya yo 

quedaba como un volón será en el aire. 

 

81-¿Perteneces a un grupo específico de personas con esta misma condición 

sexual? 

 

 Si, aquí hay un grupo al cual pertenezco y aquí en Cumaná hay demás; personas 

que tu crees que no son del ambiente y si son…Vuelvo y repito me gustan las 

mujeres que sean un poco hombre y un poco mujer.  

 

82-¿Te gustan las mujeres de aspecto viril?  

 

 Me  gustan las mujeres maaacho. Me gustan las mujeres fuertes, que tengan las 

características de un hombre pero no tanto.  

Mi actual pareja se maquilla pero al vestirse y al caminar “La caga” macho ella se 

maquilla pero igual es macho y tú al mirarle al caminar es macho. 

 

83-¿Consideras en tu vida la posibilidad de volver con un hombre? 

 

No, no quiero ya estoy definitiva en lo que quiero estoy definida en lo que quiero. 
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84-¿Cómo homosexual que te llama la atención de una mujer?  

 

Que me llama la atención de ellas son súper cariñosas, muy atentas, bueno 

físicamente hay mujeres que son simpáticas, pero yo creo que cuando uno quiere  

una persona los defectos sobran, ni pendiente. 

 

85-¿Alguna vez ha tenido algún problema con una persona debido a tu condición 

sexual?  

  

Nunca me ha pasado y si me pasa prusss… los mandos por un tubo mi vida es mi 

vida y nadie tiene que meterse en ello. 

 

86-¿Cómo te sientes?  

 

 Yo estoy muy bien feliz, no me arrepiento de nada ni me voy arrepentir y sigo mi 

camino hasta que dios me mande la muerte pero de cambiar mi vida sexual no, 

simplemente voy a seguir aquí si no es ella mi actual pareja más adelante será otra 

y así pero como dicen que nada es eterno en la vida a lo mejor mañana puede 

terminar o ahorita mismo por cualquier circunstancia pero si terminara la relación 

lo aceptaría. 

 

87- ¿Qué comportamiento asumen tu pareja y tú cuando están en la calle?  

 

No normal, como que fuéramos dos amigas caminando al centro o vamos al cine  

una panadería o cualquier cosa.  

 

88-¿por qué? 

 

 No, porque aquí en Venezuela no esta permitido eso ahorita como en otros países 

que ya la cuestión gays esta declarada aquí en Venezuela no creó que la rechazan. 
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Se estaba aprobando una ley para eso pero no se que pasó.  

 

89-¿Si aprobaran esa ley te casarías con tu pareja?  

Si 

90-¿Eres una de las activistas que ha luchado para que aprueben esas leyes?  

 

Yo defiendo mi posición gays de lesbiana que entre en el ciclo de lo que  se llama 

gays  y lo defiendo a capa y espada, si están hablando mal de un gay me meto en 

la conversación para defender mi gremio como dice, pero no he tenido la 

oportunidad donde se hacen esas marchas así como la posibilidad  o no estoy apta 

en ese momento de viajar pero si me invitan voy, quien dijo que no pues. 

 

91-¿Has participado alguna vez en una discusión  en tu grupo de trabajo donde se 

discrimine a las personas homosexuales?  

 

 No, nunca. No han tomado nunca de ponerse hablar de las personas lesbianas y 

de los hombres gays.   

 

92-¿Tus parejas (hombres)  sabían que eras lesbiana? 

El papá de mi hijo si. 

 

93-¿Cómo lo tomó él?  

 

No, normal, claro lo que le interesaba era yo no mi vida pasada. 

94- ¿Esa relación no te hizo cambiar?  

 

No para nada 
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